
  

   

 

ဆင်တောင်တ ျေးရွာ 

သံဖြူဇရပ်မြို န့ယ်၊ တြာ်လမြိုင် 

ြွန်ဖပည်နယ် 

 

 

 

တ ျေးရာွြွံ ့မြိုးတရးစီြံ ိန်း (၂၀၁၇ - ၂၀၂၂) 

 

 

 

ဖပုစုတရးဆွဲသူ 

တ ျေးရာွြွံ ့မြိုးတရးတ ာ်ြေီ 

ဆင်တောင်တ ျေးရွာ သံဖြူဇရပ်မြို န့ယ် 

(ကကျေးလက်ကေသဖွံ ့ဖဖိုးတိးုတက်ကေးဦးစီးဌာန၊သံဖဖူဇေပ်ဖြို န့ယ် 

ကကူညီကေးဆွဲသည် ) 

၂၀၁၉  ခုနှစ၊်             လ 
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ြာေိ ာ 

 

စဉ် အတက ာင်းအရာ  

 စ ားချေီး ၃ 

 ဆင်တောင်တ ျေးရွာသယံဇာေဖပတဖြပုံ၊ သံဖြူဇရပ်နယ် ၅ 
   

၁။ ေည်တနရာနှင့် ပထဝီဝင် အတနအထား ၆ 

၂။ ရာသီဥေုနှင့် သဘာဝ အရင်းအဖြစ်ြျေား ၆ 

၃။ ြွံ ့မြိုးတရးဆုိင်ရာ စီြခံန ့်ခွဲြှု အတဖခအတန ၆ 

၄။ စီးပွားတရးနငှ့် အသ ်တြွးြှု အတဖခအတန ၆ 

 ( ) သီးနှံ စို ်ပျေိုးတရး ၆ 

 (ခ)  တြွးဖြူတရးလုပ်ငန်း ၇ 

 (ဂ)  စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး ြဟုေ်တသာ အဖခားဝငတ်ငွရ လုပ်ငနး်ြျေား ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် တငွတက းဆုိင်ရာ ဝန်တဆာင်ြှု ၈ 

၅။ အတဖခခံအတဆာ ်အဦနှင့ ်ဝန်တဆာင်ြှုြျေား ၈ 

 ( )  တ ျေးလ ် သယ်ယူပိုတ့ဆာင်တရး ၈ 

 (ခ)  တ ျေးရွာ ြီးလင်းတရး ၉ 

 (ဂ)  သေင်းနှင့် ဆ ်သွယ်တရး ၉ 

၆။ ပညာတရး ၉ 

၇။  ျေန်းြာတရး၊ တရနှင့် ပေ်ဝန်း ျေင် သန်ရ့ှင်းတရး ၉ 

၈။ တဘးန္တရာယ်ြျေားနငှ့် သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိြ်းတရး ၁၀ 

၉။  ျေား-ြ တရးရာ  ိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ ၁၀ 

၁၀။ ဦးစားတပးတဆာင်ရွ ြ်ည့်  အဆုိဖပု စီြံချေ ်လုပ်ငန်းြျေား ၁၁ 
   

တနာ ်ဆ ်ေွဲ  

 တနာ ်ဆ ်ေွဲ (၁) တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရးတ ာ်ြေီဝင်ြျေား စာရင်း ၁၃ 

 တနာ ်ဆ ်ေွဲ (၂) တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရး အတထာ ်အ ူဖပု ဇယားြျေား ၁၄ 

 တနာ ်ဆ ်ေွဲ (၃) တ ျေးရွာ ြွံ ့မြိုးတရးဗျေူဟာ ေည်တဆာ ်ြှု အတဖခဖပဇယား ၅၁ 

 တနာ ်ဆ ်ေွဲ (၄) ဦးစားတပးစီြခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (၁) ၆၀ 

 တနာ ်ဆ ်ေွဲ (၅) ဦးစားတပးစီြခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (၂) ၆၂ 

 တနာ ်ဆ ်ေွဲ (၆) ဦးစားတပးစီြခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (၃) ၆၄ 
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စ ားချေီး 

  ဤတ ျေးရွာြွံ မ့ြိုးတရးစီြံ ိန်းသည်  ျွန်ုပ်ေို ့ တ ျေးရွာ၏ လူထုအြျေားစုတပါင်းပါဝင် 

တရးဆွဲထားသည့် ၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာတရးနှစ်ြှ ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ခုနှစ်အထိ (၅) နှစ်က ာ 

အတ ာင်အထည်တြာ် တဆာင်ရွ ်ြည့် တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရးစီြံ ိန်း ဖြစ်ပါ သည်။  နဦးအတနဖြင့် 

စီြံ ိန်းဖြစ်တဖြာ ်တရးအေွ ် လုိအပ်တသာနည်းပညာြျေား ပ့ံပုိးတပးတသာ စို ်ပျေိုးတရး၊ 

တြွးဖြူတရးနှင့် ဆည်တဖြာင်းဝန်က ီးဌာန၊ တ ျေးလ ်တေသြွံ ့မြိုးေိုးေ ်တရး ဦးစီးဌာနအား 

အထူးပင် တ ျေးဇူးေင်ရှိပါသည်။ အတရးက ီးတသာ အချေ ်အလ ်ြျေားနှင့် အက ံဉာဏ်ြျေား ုိ 

ေ ်ေ ်က က  ပံ့ပိုးတပးတသာ တ ျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်တရးြှူးနှင့် သ ်ဆိုင်ရာဝန်ထြ်း 

ြျေား ုိလည်း တ ျေးဇူးေင်ရှိပါသည်။ 

   ျွန်ုပ်ေိုတ့ ျေးရွာေွင်  ျွန်ုပ်ေို ုိ့ယ်ေိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်းြျေား ို စီစဉ်ချေြှေ် တဆာင် 

ရွ ်ခဲ့က တသာ်လည်း လူထုအြျေား စနစ်ေ ျေ ပူးတပါင်းပါဝင်တဆာင်ရွ ်သည့် နည်းလြ်း 

ြျေားနှင့် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းြျေား ို ြသိခဲ့က ပါ။ လူထု ုိယ်ေိုင် စနစ်ေ ျေ ပူးတပါင်းတဆာင် 

ရွ ်နည်း ုိ အသုးံဖပု၍  ျွန်ုပ်ေို ့ အချေင်းချေင်းေိုင်ပင် တဆွးတနွးညှိနှိုင်း အတဖြရှာက ရာေွင် 

သင်ေန်းလုပ်တဆာင် တပးရံုသာြ  နည်းတပးလြ်းဖပ  ူညီပံ့ပိုးတပးသည့် မြိုန့ယ်တ ျေးလ ် 

တေသြံွ ့မြိုးေုိးေ ်တရးဦးစီးဌာနြှ ဝန်ထြ်းြျေား  စီစဉ်တဆာင်ရွ ်တပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်း 

စဉ်တက ာင့်  ျွန်ုပ်ေိုသ့ည် တ ျေးရွာြံွ ့မြိုးတရးစီြံ ိန်းတရးဆဲွရာေွင်  ိန်းဂဏန်းနှင့် သေင်း 

အချေ ်အလ ်ေုိ၏့ အတရးပါြှု ုိ သိရိှရံုသာြ  တ ျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်တရးြှူးရံုး  ့ဲသုိတ့သာ 

 ိန်းဂဏန်းအချေ ်အလ ရ်ရှိနိုင်တသာ တနရာြျေားြှလည်း တ ာ ်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထိုဖ့ပင် 

ထပ်ြံလိုအပ်တသာ  ိန်းဂဏန်း၊ အချေ ်အလ ်ြျေားနှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးြှုေို ုိ့ မြို န့ယ် အဆင့် 

ဌာနဆိုင်ရာြျေားြှ ရယူရန်လိုအပ်တက ာင်း ိုလည်း တ ာင်းစွာ သိရှခိဲ့ပါသည်။  

  ယခုတရးဆွဲထားတသာ အစီအစဉ် ုိ ထပ်ြံရရှိသည့်  ိန်းဂဏန်းအချေ ်အလ ်ြျေား 

ထပ်ဖြည့်တပးဖခင်းဖြင့် ပိုြိုတ ာင်းလာြည်ြှာ တသချောပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆ ်လ ် 

လုပ်တဆာင်ရြည့်လုပ်ငန်းဖြစ်မပီး လုပ်ငန်းတဆာင်ရွ ်တနြှု ေစ်ဝ ်ခန်အ့တရာ ်ေွင် လုပ်ငန်း 

ေိုးေ ်ြှု၊ တပါ်တပါ ်လာသည့် အခ အ်ခဲြျေားနှင့် ဦးစားတပး တရွးချေယ်ြှုြျေားနှင့် လုပ်ငန်း 

အစီအစဉ်ြျေား ုိ ြူတဘာင်အေွင်း ဖပုဖပင်တဖပာင်းလဲြှုြျေား ဆ ်လ ်လုပ်တဆာင် သွားရပါြည်။  

  ဤြွံ မ့ြိုးတရးအစီအစဉ်ေွင် တြာ်ဖပပါရှိတသာ ဦးစားတပးလုပ်ငန်းြျေား စုစည်းတဆာင် 

ရွ ်နိုင်ရန်အေွ ် တ ျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်တရးြှူး၊ မြို န့ယ်အဆင့်ေွင်လည်း အတထွတထွ 

အုပ်ချေုပ်တရးဦးစီးဌာန၊     တ ျေးလ ်တေသြွံ ့မြိုးေိုးေ ်တရး   ဦးစီးဌာနစသည့်   သ ်ဆိုင်ရာ  
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ဦးစီးဌာန အသီးသးီေုိ၏့ ဆ ်လ ်ပ့ံပုိးြှုြျေားရရိှနုိင်ြည်ဟု  ျွနု်ပ်ေုိ ့ တြျှော်လင့်ပါသည်။  

ဆ ်လ ် ၍ တနာင်ေွင်လည်း       ျွန်ုပ်ေို၏့ြွံ မ့ြိုးတရးဆိုင်ရာ အားထုေ်ြှု အတဖခအတနြျေား ုိ  

ဆန်းစစ် သုးံသပ်ရန်နှင့် အ ဲဖြေ်ရန်အေွ ်ပံ့ပိုး ူညီြှုြျေား ရရှိနိုင်ြည် ဖြစ်ပါတက ာင်း ယုံ 

က ည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်ေွင် အဓိ အားဖြင့် တ ျေးရွာ၏လ ်ရိှြံွ ့မြိုးတရးအတဖခအတန၊ ဦးစားတပး 

တဆာင်ရွ ်ြည့်ြံွ ့မြိုးတရးလုပ်ငန်းြျေား၊ တ ျေးရွာြံွ ့မြိုးတရး အတထာ ်အ ူဖပု ဇယားြျေား၊ တ ျေးရွာ 

ြံွ ့မြိုးတရးဗျေူဟာ ေည်တဆာ ်ြှုအတဖခဖပဇယား၊ နှစ်စဉ် ဦးစားတပးစီြံချေ ် အဆိုဖပုလွှာစသည် 

ေုိ ုိ့ အဓိ ထား တြာ်ဖပထားပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

                လ၊ ၂၀၁၉ခ ု        တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရးတ ာ်ြေီ 

                                                                   ဆင်တောင်တ ျေးရွာ 

           သံဖြူဇရပ်မြို န့ယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

   
 

ဆင်တောင်တ ျေးရွာ သယဇံာေဖပတဖြပံု 



  

   

၁။   ေည်တနရာနှင့် ပထဝီဝင် အတနအထား 

ဆင်တောင်တ ျေးရွာသည် ြွန်ဖပည်နယ်၊ တြာလ်မြိုင်ခရုိင်၊ သဖြူဇရပ်မြို ေ့ွင် 

ေည်ရှိပါသည်။ တ ျေးရွာ၏ အတရှ ဘ့ ်ေွင်  တြာ်လမြိုင်- ျိေု ်ခြီ ားလြ်းြက ီးနှင့်   

ပေံငံတလးတ ျေးရွာ၊ အတနာ ်ဘ ်ေွင်  ေါ ်တထာ ်တ ျေးရွာ၊ တောင်ဘ ်ေွင် 

 ရင်တသာင်တ ျေးရွာ ၊ တဖြာ ်ဘ ်ေွင် ပေံငံက ီးတ ျေးရွာေိုန့ှင့် နယ်နိြိေ်ချေင်း ထိဆ ် 

လျှေ ်ရှိပါသည်။ တ ျေးရွာ၏ တဖြြျေ ်နှာဖပင်သည် ညီညာဖပန်ဖ့ပူးဖခင်းရှိပါသည်။ ဗြာ လူြျေိုး 

ြျေားသာ တနထိုင်က ပါသည်။ 

၂။   ရာသီဥေုနှင့် သဘာဝ အရင်းအဖြစ်ြျေား 

 တ ျေးရွာ၏ ရွာသီဥေုြှာ သြပိုင်းရာသီဥေုဖြစ်မပီး၊ အပူအတအးြျှေေြှု ရှိပါသည်။ 

စို ်ပျေိုးနိုင်တသာ တဖြဧရိယာြှာ လယ်တဖြ (၁၄.၀၀) ဧ ၊ တောင်ယာတဖြ (၉၆၈.၀၀)ဧ  

နှင်ဥ့ယျောဉ်ဖခံတဖြ (၂၂၅.၅၀) ဧ နှင့် စုစုတပါင်း (၃၀၇.၅၀) ဧ  ရှိပါသည်။ အိြ်ဖခံတဖြြျေား 

ေွင်လည်း ရာသီအလုိ ် ဟင်းသီးဟင်းရွ ်ပင်ြျေား ုိ အနည်းအ ျေဉ်း စို ်ပျေိုးက ပါသည်။ 

တဖြဆီလွှာ အရည်အတသွးြှာအသင့်အေင့် တ ာင်းြွန် ပါသည်။  

၃။  ြွံ ့မြိုးတရးဆိုင်ရာ စီြံခန ့်ခွဲြှု အတဖခအတန 

 တ ျေးရွာအေွင်းရှိ လူထုအတဖခဖပု အြွဲ အ့စည်းြျေားေွင် အုပ်ချေုပ်တရးအြွဲ  ့ ( ျေား- 

၃ဦး) သည် တ ျေးရွာ၏ ပညာတရး၊  ျေန်းြာတရး၊ ဘာသာတရး၊ သာတရးနာတရး၊ လူြှုြွံ ့မြိုးတရး 

လုပ်ငန်းြျေားေွင်စည်းရံုးလုပ်တဆာင်တနက ပါသည်။ တ ျေးရွာလူငယ်အြွဲ  ့ ( ျေား-၈ ဦး+ ြ 

၁၂-ဦး)၊ နားတရး ူညီြှုအသင်း ( ျေား-၅ဦး+ြ-၄ဦး)နှင့် ပရဟိေအသင်း ( ျေား-၇ဦး+ြ-

၁၃ဦး)ေိုသ့ည် တ ျေးရွာ၏ သာတရးနာတရး၊ လူြှုြွံ ့မြိုးတရး လုပ်ငန်း ြျေားေွင် အားေ ် 

သတရာ စုတပါင်းလုပ်တဆာင်တနက ပါသည်။ တ ျောင်းတ ာ်ြေီြှ  ( ျေား-၅ ဦး+ ြ-၁၁ဦး) 

သည် တ ျေးရွာစာသင်တ ျောင်းရှိ ဆရာ/ဆရာြြျေားနှင့်ပူးတပါင်း၍ တ ျေးရွာ၏ပညာတရး 

၊ ျေန်းြာတရးနှင့် ေိုးေ ်လာတစတရးအေွ ် လုပ်တဆာင် လျှေ ်ရှိပါသည်။  

 တ ျေးရွာအေွင်းရှိ အြွဲ အ့စည်းြျေားသည် ေစ်ြွဲ န့ှင့် ေစ်ြွဲ  ့ စုစည်းညီညာစွာဖြင့် 

တ ျေးရွာြွံ မ့ြိုးတရး အေွ ်အားေ ်သတရာ စုတပါင်းလုပ်တဆာင်တနက ပါသည်။ ဆင်တောင် 

တ ျေးရွာ ေွင် တ ျေးရွာြွံ မ့ြိုးတရးတဆာင်ရွ ်တနတသာ ဖပင်ပအြွဲ အ့စည်းြျေား ြရှိပါသည်။  

၄။ စီးပွားတရးနှင့် အသ ်တြွးြှု အတဖခအတန 

( )   သီးနှံ စို ်ပျေိုးတရး 

ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင် ၂.၅ ဧ တအာ ် ဆင်းရဲသားတောင်သူ (၈၃) အိြ်တထာင်စု၊ 

၂.၅ ဧ ြှ ၅ ဧ က ား တောင်သူငယ် (၃၁) အိြ်တထာင်စု၊ ၅ ဧ ြှ ၁၂.၅ ဧ က ား 

တောင်သူလေ် (၇) အိြ်တထာင်စု၊ ၁၂.၅ ဧ  အထ ် တောင်သူက ီး (၁) အိြ်တထာင်စု 
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စသည်ေိုရ့ှိက မပီး အဓိ အားဖြင့် တရာ်ဘာဖခံစို ်ပျေိုးတရး ုိသာ အားထားစို ်ပျေိုး 

က ပါသည်။ စပါးစို ်တောင်သူ အနည်းငယ်သာရှိပါသည်။ တဖြယာြ့ဲအိြ်တထာင်စု(၁၀)စု 

ရိှပါသည်။ တရာ်ဘာစုိ ်ပျိေုးတရး ုိသာ အဓိ ထား လုပ် ုိေ ်က သဖြင့် စုိ ်ပျိေုးတရးအေွ ် 

နည်းပညာြျေား ရရိှရန် လုိအပ်ပါသည်။  

တ ျေးရွာ၏ စို ်ပျေိုးတရြှာ ြိုးတရ ုိသာ အဓိ ထား စို ်ပျေိုးလုပ် ိုင်က မပီး 

တရလုံတလာ ်ြှု အသင့်အေင့်ရှိပါသည်။ လယ်ဧ ပိုင်ဆိုင်ြှုနည်းမပီး စပါး အထွ ်နှုန်းြှာ 

ေစ်ဧ  ပျေြ်းြျှေ (၃၀) ေင်းသာ ထွ ်ရှိပါသည်။ ြိုးစပါးစို ်ပျေိုးရာေွင် စပါးြျေ ်ပိုးနှင့် 

ခရြုျေား အနည်းငယ်  ျေတရာ ်သဖြင့် စပါးစို ်ပျေိုးတရးအေွ ်လည်း နည်းပညာြျေား 

ရရှိရန် လိုအပ်ပါသည်။ တ ျေးရွာေွင် လယ်ယာသုးံ စ ် ိရိယာ ေစ်ဦးချေင်းပိငု်ဆိုင်ြှု ြှာ 

တရစုပ်စ ် (၂၄) လုံးနှင့်မြိေ်ရိေ်စ ် (၂၉) လုံးသာရှိပါသည်။  စပါးစို ်ပျေိုးရာေွင်  

ေစ်ဧ လျှေင် ထွန်ယ ်စို ်ပျေိုးမပီးသည့်အထိ စပါးရှစ်ေင်းတပးရပါသည်။ ရိေ်သိြ်းချေိန် 

ေွင် ဓတလ့အေိုင်းသာ လူဖြင့်လုပ် ုိင်တဆာင်ရွ ်တလ့ ရှိပါသည်။ တ ျေးရွာေွင် လိုအပ်သည့် 

သွင်းအားစုနှင့်ဓါေ်တဖြကသဇာြျေား ုိလည်း ဝယ်ယူနိုင်ဖခင်းြရှိပါ။ သီးနှံတစျေး ွ ်နှင့် 

ဝန်တဆာင်ြှုြျေား ုိလည်း တ ျေးရွာြှ တထာ်လာဂျေီြျေားဖြင့် (၈)ြိုင်ခန် ့ တဝး ွာသည့်  

သံဖြူဇရပ်မြို သ့ိုေ့င်ပိုမ့ပီး တရာင်းချေ နိုင်ပါသည်။  

 (ခ)   တြွးဖြူတရးလုပ်ငန်း 

 တ ျေးရွာေွင် နွားတြွးဖြူထားသည့် အိြ်တထာင်စု (၁၃၂) စရုှိမပီး နွားတ ာင်းတရ (၁) 

တ ာင်၊ ဆိေတ်ြွးဖြူထားသည့် အိြ်တထာင်စု (၂) စုြှ ဆိေ်တ ာင်တရ (၃၀)တ ာင်၊ 

အိြ်တထာင်စု (၇) အိြ်ြှ ဝ တ် ာင်တရ (၂၀) တ ာင်၊ အိြ်တထာင်စု (၄၂) အိြ်ြှ က  ် 

(၉၂၅) တ ာင်၊ အိြ်တထာင်စု (၅) အိြ်ြှ ဘဲ(၁၆) တ ာင် စသည်ဖြင့် ေစ်ပိုင်ေစ်နိုင် 

တြွးဖြူတရး ုိ လုပ် ုိင်တနက ပါသည်။ တြွးဖြူတရး ို လုပ် ိုင်သည့် အိြ်တထာင်စုြျေားြှာ 

(၅၇)စုရှိတသာ်လည်း စီးပွားဖြစ်လုပ် ုိင်သည့် အိြ်တထာင်စု (၁)စုသာ ရှိပါသည်။  

တြွးဖြူတရးနှင့်ပေ်သ ်သည့် နည်းပညာြျေားနှင့်  ာ ွယ်တဆးထုိးဖခင်း ဝန်တဆာင်ြှုြျေား 

ြရှိသဖြင့် ရာသီ ူးတဖပာင်းချေိန်ေွင် တရာဂါြျေား  ူးစ ်ခံရမပီး ပျေ ်စီးဆုံးရှုံးြှု အနည်းငယ် 

ရှိသည့်အဖပင် စီးပွားဖြစ်တြွးဖြူးတရးလုပ်ငန်း လုပ် ုိင်ြည်ဆိုပါ  တြွးဖြူတရးနည်းပညာနှင့် 

ပေ်သ ်သည့် အတေွ အ့က ုံ၊ အသိပညာြျေား အားနည်းက ပါသည်။ တြွးဖြူတရးအား 

စီးပွားဖြစ်တြွးဖြူနိုင်ရန်  တငွတက းလုံတလာ ်ရန် လိုအပ်ပါသည်။ 
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(ဂ)   စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး ြဟေု်တသာ အဖခားဝင်တငွရ လုပ်ငန်းြျေား  

 တ ျေးရွာသည် မြို န့ှင့်နီးတသာ်လည်း အသ ်တြွးဝြ်းတ ျောင်းပညာရပ်ဖြင့် လုပ် ုိင် 

တနသည့် အိြ်တထာင်စု အလွန်နည်းပါးသည်။ လ ်သြား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်းြျေား 

လုပ် ိုင်သူြရှိပါ။ တ ျေးရွာေွင် စို ်ပျေိုးတရး၊တြွးဖြူတရး ြဟုေ်တသာ အသ ်တြွး 

လုပ် ုိင်တနက တသာ ြိသားစုဝင်ြျေားသည် အသ ်တြွးဝြ်းတ ျောင်း နည်းပညာနှင့် 

အတသးစား/ အလေ်စား စီးပွားတရး  ြွံ ့မြိုးေိုးေ ်ြှုဆိုင်ရာ  ဝန်တဆာင်ြှုြျေား   ြရှိသဖြင့်  

အလုပ်နှင့်လို ်တလျောညီတထွဖြစ်တသာ အေေ်ပညာြျေား  ျွြ်း ျေင်စွာ ေေ်တဖြာ ်ြှု 

ြရှိဖခင်းေိုတ့က ာင့် အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလြ်း နည်းပါးသဖြင့် အဖခားတေသြျေား နှင့် 

လုပ် ိုင်သူဦးတရရှိလာဖခင်းတက ာင့်  လုပ်သားအင်အား ရှားပါးသည်။  

(ဃ)   ဘဏ်နှင့် တငွတက းဆိုင်ရာ ဝန်တဆာင်ြှု 

 တ ျေးရွာေွင် လယ်သြားြျေားသည် စို ်ပျေိုးစရိေ် တချေးတငွြျေား ုိ ဖြန်ြာ့လယ်ယာ 

စို ်ပျေိုးတရးဘ ်ြှ တချေးယူဖခင်းြျေားြရှိပါ။ ြိြိေိုတ့ ျေးရွာေွင် ြိေ်တဆွနှင့် တဆွြျေိုးြျေား 

နှင်တငွတချေးတပးသထူံြှသာ တချေးယူက ပါသည်။  ုိယ်ပိုင်ရင်းနှီးတငွ နည်းပါးက ပါသည်။ 

တြွးဖြူတရး လုပ်ငန်းြျေားနှင့် စို ်ပျေိုးတရး၊ တြွးဖြူတရးြဟုေ်တသာ အသ ်တြွး လုပ် ုိင် 

တနက တသာ ြိသားစုဝင်ြျေားသည် တချေးတငွြျေား လွယ် ူစွာ လိုသတလာ ်ြရရှိသဖြင့် 

ေစ်ပိုင်ေစ်နိုင်လုပ်ငန်းြှ စီးပွားဖြစ် လုပ် ုိင်က ရန် အခွင့်အလြ်းြျေား နည်းတနက ပါသည်။ 

တ ျေးရွာ အေွင်းရှိ တငွတချေးသူ ြျေားထံြှ ေစ်လအေိုးနှုန်း (၅-၁၀) ရာခိုင်နှုန်းထိ 

တချေးယူတနက  ရပါသည်။ ထိုတ့က ာင့် အေိုးနှုန်း သ ်သာတသာ  ာလရှည်တချေးတငွြျေား 

ရရှိရန် လိုလားက ပါသည်။ 

၅။  အတဖခခံအတဆာ ်အဦနှင့်ဝန်တဆာင်ြှုြျေား 

( )  တ ျေးလ ် သယ်ယူပိုတ့ဆာင်တရး  

  တ ျေးရွာေွင် စ ်ဘီး (၆၇) စီး၊ တြာတ်ော် ဆိုင် ယ် (၉၄) စီး၊ တထာလ်ာဂျေီ (၆) စီး၊ 

 ား (၂) စီး စသည်ဖြင့် သယ်ယူပိုတ့ဆာင်တရး ဏ္ဍအေွ ် အသုံးဖပု တနက ပါသည်။  

တ ျေးရွာေွင် ရွာေွင်းတဖြသားလြ်း (၂) လြ်းနှင့် တ ျေးရွာချေင်းဆ ်လြ်း (၁)လြ်း 

ရှိမပီး လြ်းအတဖခအတန အသင့်အေင့် တ ာင်းြွန်ပါသည်။ ၎င်းလြ်းြျေားအား  ွန် ရစ် 

လြ်းနှင့် ေ္တ ရာလြ်းအဖြစ် အဆင့်ဖြှင်ေင်ဖခင်းဖြင့် လြ်းပန်းဆ ်သယွ်တရးပိုြုိ 

တ ာင်းြွန် လာြည်ဖြစ်ပါသည်။  
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(ခ)   တ ျေးရွာ ြီးလင်းတရး 

 တ ျေးရွာေွင် အိြ်တထာင်စု (၁၃၂) စ ု ရှိမပီး ဓါေ်အားလိုင်းဖြင့်(၁၉) အိြ်တထာင်စု၊ 

ဆိုလာစနစ်ဖြင့် (၁၁၂) အိြ်တထာင်စု ၊ေီဇယ်အင်ဂျေင်ဖြင့်(၁)အိြ်တထာင်စုနှင့်  အြျေိုးအြည် 

ခွဲဖခား၍ ြရတသာ အိြ်တထာင်စု (၉) အိြ်တထာင်စုရှိပါသည်။ တ ျေးရွာေွင် လျှေပ်စစ်ဓါေ်အား 

ဖြန်ဖ့ြူးတရးလုပ်ငန်းြှ လ ရ်ှိေွင်ြဟာဓါေ်အားလိုင်း စနစ်ဖြင့် ြီးလင်းတရး တဆာင်ရွ ် 

တနဆဲ ဖြစ်ပါသည်။ 

(ဂ)   သေင်းနှင့် ဆ ်သယွ်တရး 

 တ ျေးရွာေွင် ဆ ်သွယ်တရးနှင့် သေင်းအချေ ်အလ ်ြျေား ုိ ြုန်း (၁၂၄) လုံး၊ 

တရေီယို (၂၃) လုံး၊ ေီဗွီ (၆၃) လုံး၊ မဂိုလ်ေုစတလာင်း (၅၉)လုံး စသည်ဖြင့်  သေင်း 

အချေ ်အလ ်ြျေား ုိ က ည့်ရူ/နားဆင် က ပါသည်။ တ ျေးရွာအနီးေွင်  MPT,Telenor 

ောဝါေိုင်ြျေား ရှိမပီးြုန်းလိုင်း ဆ ်သွယ်ရန် အခ ် အခဲြျေား ြရှိပါ။  

၆။  ပညာတရး 

 တ ျေးရွာေွင် ြူလေန်းအဆင့် ပညာတရး ုိ သင်က ားနိုင်မပီး အလယ်ေန်းအဆင့်နှင့် 

အထ ်ေန်းအဆင့်ပညာတရး ုိ   ျေို ္ခြီမြို တ့ ျောင်းသို ့ သွားတရာ ် ပညာသင်က ား 

ရပါသည်။ တ ျောင်းသုံးပရိတဘာဂြျေားလုံတလာ ်ြှုြရှိပါ ။ ရပ်တဝးြှ ဆရာ/ြြျေားအေွ ် 

ဝန်ထြ်းအိြ်ယာနှင့်  တလးငယ်ြျေားအေွ ် ြှုက ိုတ ျောင်းတဆာင် တဆာ ်လုပ်တပးရန် 

လိုအပ်ပါသည်။ 

တ ျေးရွာေွင် စာြေေ်သည့် လူဦးတရ အြျေားစုြှာ သ ်က ီးရွယ်အိုြျေား ဖြစ်က  

ပါသည်။ ြူလေန်းအဆင့် စာေေ်တဖြာ ်သည့် လူဦးတရြှာ (၆၉.၄၅) ရာခိုင်နှုန်းအထိ 

ြျေားဖပားဖခင်းနှင့် အလယ်ေန်းအဆင့် စာေေ်တဖြာ ်သြူျေားြှာ (၁၄.၀၅) ရာခိုင်နှုန်း၊ 

အထ ်ေန်း အဆင့် စာေေ်တဖြာ ်သူြျေားြှာ (၆.၇၉) ရာခိုင်နှုန်းနှင့် ေ ္က သိလု်အဆင့် 

စာေေ်တဖြာ ် သူြှာ (၂.၂၆) ရာခိုင်နှုန်းေို ့ ရှိဖခင်းတက ာင့်  တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရးလုပ်ငန်း 

ြျေားေွင် လူစ့ွြ်းအား အရင်းအဖြစ်တ ာင်းြျေား ဖြစ်က ပါသည်။ 

၇။    ျေန်းြာတရး၊ တရနှင် ့ပေ်ဝန်း ျေင် သန်ရ့ှင်းတရး 

တ ျေးရွာေွင်  ျေန်းြာတရးဦးစီးဌာနြရှိပါ။ တ ျေးရွာေွင်တြးခိုင် တရာဂါ၊ ပိုလီယုိ 

တရာဂါ ၊ အသည်းတရာင်အသားဝါတရာဂါ ၊ ဂျေပန်ဦးတနှာ ်တရာင်တရာဂါ၊ ဆင်တဖခတထာ ် 

တရာဂါ စသည့်တရာဂါြျေား  ာ ွယ်တဆးြျေားထိုးတပးြှုနှင့် ေို ်တ ျွးြှုြျေား ရှိပါသည်။ 

တ ျေးရွာေွင် တ ျေးလ ် ျေန်းြာတရးဌာခွဲ ြရှိတသာ်လည်း ပေံငံတလး တ ျေးရွာ 

ေို ်နယ်တဆးရံုနှင့်  ျေို ်ခြီတဆးရံုသို ့ သွားလာရ အဆင်တဖပတသာတက ာင့်  ျေန်းြာတရး 
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 ဏ္ဍအေွ ် အခ အ်ခဲြျေား ြရှိပါ။ သိုတ့သာ် တ ျေးရွာအေွ ်  ျေန်းြာတရးတဆးတပးခန်း 

တဆာ ်လုပ်တပးလျှေင် ပိုြိုတ ာင်းြွန်ြည် ဖြစ်ပါသည်။ တ ျေးရွာေွင် တသာ ်သုးံတရ ုိ 

လ ်ေူးေွင်းနှင့် စ ်တရေွင်း (၂) ြ ှ တရ ိုအဓိ ထား အသုးံဖပု က ပါသည်။ သိုတ့သာ် 

တနွရာသီေွင် လ ေ်ူးေွင်းြျေားြှ တရခြ်းသည့်အခါ  စ ်တရေွင်း (၂)ေွင်းြှ တရလံု 

တလာ ်ြှု ြရှိသဖြင့် တ ျေးရွာေွင် စ ်တရေွင်း (၁)ေွင်းေူးတပးရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

တ ျေးရွာေွင်  ျေန်းြာတရး အသိအဖြင် ဗဟုသုေြျေား လူေိုင်းနားလည်တစရန်  ျေန်းြာတရး 

အသိပညာတပး တဟာတဖပာပွဲြျေား ဖပုလုပ်တပးရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

၈။  တဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင် ထိန်းသိြ်းတရး 

တ ျေးရွာေွင် အြျေိုးသြီးဦးတဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် အိြ်တထာင်စုြျေား နှင့် လ လ်ုပ် 

လ စ်ား  ျေဘန်းြျေားလုပ် ိုင်သည့် အိြ်တထာင်စုြျေား အနည်းငယ်ရှိသဖြင့် ၄င်းအိြ် 

တထာင်စု ြျေားသည် သဘာဝတဘးနှင့် စားနပ်ရိ ္ခာြြူလုံသည့် အတဖခအတနြျေား က ုံတေွ ပ့ါ  

အဖခား အိြ်တထာင်စုြျေားထ ် ပို၍ ထိခို ်ခံစားရ လွယ် ူနိုင်ပါသည်။ 

ဆင်တောင်တ ျေးရွာသည်  သဘာဝေွင်းထွ ်ပစ္စည်း ၊တ ျော ်/သဲ၊ သဘာဝ အပင် 

ြျေိုးစိေ်နှင့် သဘာဝ ေိရ စ္ဆာန်ြျေိုးစိေ်ြျေား ြရှိပါ ။ ြိုးရာသီနှင့် ရာသီ ူးတဖပာင်းချေိန်  ာလ 

ေွင် တသွးလွန်ေုပ်တ ွးတရာဂါအြျေားဆုံး ဖြစ်ပွားလျှေ ်ရှိမပီး ဝြ်းပျေ ်ဝြ်းတလျှော တရာဂါ၊ 

င ်ှြျေားတရာဂါ၊ေီဗွီတရာဂါ၊ အသည်းတရာဂါြျေား ဖြစ်ပွားြှု အနည်းငယ် ရှိပါသည်။ 

လူက ီးြျေားေွင်ဆီးချေိုတရာဂါနှင့် တသွးေိုးတရာဂါ အြျေားဆုံးဖြစ်ပွားလျှေ ်ရှိပါသည်။ ေိရိစ္ဆာန် 

တရာဂါြျေားသည် ရာသီ ူးတဖပာင်းြှုြျေားေွင် ဖြစ်တပါ်တသာ က  ်၊ ၀ ် ေုပ်တ ွး တရာဂါြျေား 

ဖြစ်ပွားြှု အနည်း ငယ် ရှိပါသည်။  

၉။   ျေား-ြ တရးရာ  ိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

 တ ျေးရွာ၏ တ ျေးရွာစီြံခန်ခဲွ့ြှုအပုိင်းေွင် အြျိေုးသြီးြျေား ပါဝင်ြှုအားနည်းမပီး 

တ ျေးရွာြွံ မ့ြိုးတရးလုပ်တဆာင်ရာေွင် အြျေိုးသြီးြျေားေ ်က စွာ ပါဝင်တဆာင်ရွ ် 

တနတက ာင်း တလ့လာတေွ ရ့ှိရပါသည်။ အြျေိုးသြီး အက ြ်းြ ်ြှုြျေား ြရှိတသာ်လည်း 

အက ြ်းြ ်ြှုြျေားေွင်  ာ ွယ်ရြည့် ေရားနည်းဥပတေဆုိင်ရာ အသိပညာြျေား 

အားနည်းက ပါသည်။ 
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၁၀။ ဦးစားတပးတဆာင်ရွ ်ြည့်  အဆိုဖပု စီြံချေ ်လုပ်ငန်းြျေား 

တ ျေးရွာအုပ်စုအြည် - ဆင်တောင် တ ျေးရွာအြည် - ဆင်တောင် 
  

စဉ်  ဏ္ဍ စီြံချေ ် ဆိုလိုရင်း စီြံချေ ်နှင့်လုပ်ငန်းစဉ်ြျေား ြှေ်ချေ  ်

၁ အုပ်ချေုပ်တရးနှင့်စီြခံန ့်ခွဲတရး အုပ်ချေုပ်တရးနှင့် စီြခံန ့်ခွဲတရး 
အြွဲ င့ယ်ြျေားအား စီြခံန်ခ့ွြဲှု၊ တခါင်းတဆာင်ြှု၊ စာရင်း ုိင်စသည့် သင်ေန်းြျေား 
စစီဉ်တဆာင်ရွ ်ဖခငး်။ 

  

၂ အုပ်ချေုပ်တရးနှင့်စီြခံန ့်ခွဲတရး အုပ်ချေုပ်တရးနှင့် စီြခံန ့်ခွဲတရး အုပ်ချေုပ်တရးြှူးရံုးေည်တဆာ ်ရန် လုိအပ်ဖခင်း  

၃ စို ်ပျိေုးတရး နည်းပညာ ြျိေုးတ ာင်းြျိေုးသန် ့ သင်ေန်းြျေား တဆာင်ရွ ်ဖခင်း။   

၄ စို ်ပျိေုးတရး နည်းပညာ 
ပိးုြွှား၊ တရာဂါ ာ ွယ်နှိြန်ှင်းတရး နည်းပညာသင်ေန်း/ တဟာတဖပာပဲွြျေား စီစဉ် 
တဆာင်ရွ ်ဖခငး်။ 

  

၅ စို ်ပျိေုးတရး တစျေး ွ ် 
စို ်ပျိေုးတရးလုပင်နး် ုိ စီးပွားတရးအဖြင်ဖြင့် လုပ်တဆာင်နိုငရ်န် စီးပွားတရးအဖြင်ြငွ် ့
သင်ေန်းြျေား ဖပုလုပဖ်ခငး်။ 

  

၆ စို ်ပျိေုးတရး တစျေး ွ ် 
စို ်ပျိေုးတရးလုပင်နး် ုိ စီးပွားတရးအဖြင်ဖြင့် လုပ်တဆာင်နိုငရ်န် စီးပွားတရးအဖြင်ြငွ် ့
သင်ေန်းြျေား ဖပုလုပဖ်ခငး်။ 

  

၇ စို ်ပျိေုးတရး တစျေး ွ ် တစျေး ွ ်ဆန်းစစ်ဖခင်းနှင့် လုိအပ်ချေ ်အေုိင်း ထုေ်လုပဖ်ခင်း။   

၈ 
တြွးဖြူတရးနှင့်ငါးလုပင်နး်_ 

တြွးဖြူတရးတဆးပညာ 
ေိရိစ္ဆာန် တြွးဖြူတရး 

မြို န့ယ် တြွး/ ုဌာနနှင့် ချိေေ်ဆ ်၍ စီးပွားဖြစ် တြွးဖြူနည်းသင်ေန်းြျေားနှင့် 

၀န်တဆာင်ြှုြျေား ရရိှရန ်ချိေေ်ဆ ်ဖခငး်။  
  

၉ 

ထုေ် ုန်လုပင်နး်နှင့် အတသးစား 

-အလေ်စားစးီပွားတရးလုပင်နး် 
ြျေားဆုိင်ရာ 

ထုေ် ုန်လုပင်နး်ြျေား၊ 

SME 
အတသးစား/အလေ်စား စီးပွားတရး ျွြ်း ျေင်ြှု သင်ေန်းြျေား စီစဉ်ဖခင်း။   

၁၀ တငွတက း အတသးစား 
အတသးစား/အလေ်စား ြွံ ့မြိုးေုိးေ ်လာတစရန် တချေးတငွရရှိနုိင်ြည့် လိုအပခ်ျေ ် 
ြျေား ဖပင်ဆင်ဖခငး်။ 

  

၁၁ တငွတက း အတသးစား 
အသ ်တြွးဝြး်တ ျောင်း လုပင်နး်တပါ်ြူေည်၍ အေုိးနှုန်းနည်းမပီး  ာလရှည် 

ထုေ်တချေးတပးနုိင်ြည့် တချေးတငွတနရာြျေားနှင့် ချိေေ်ဆ ်ဖခင်း။ 
  

၁၂ တငွတက း ရပ်ရွာအတဖခဖပု ဖြစိြး်တရာင်တချေးတငွစီြ ံိန်း ရရှိရန် ချိေေ်ဆ ်ဖခင်း။   
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၁၃ ပညာတရး 
တ ျောင်းအတဆာ ်အဦ၊ 

ပရိတဘာဂ၊ သင်တထာ ် ူ 
တ ျောင်းသံုးပရိတဘာဂြျေား ဖပည့်စံုတအာင် ရရိှလုိဖခင်း 

  

၁၄ ပညာတရး 
တ ျောင်းအတဆာ ်အဦ၊ 

ပရိတဘာဂ၊ သင်တထာ ် ူ 
ဝနထ်ြ်းအိြယ်ာ တဆာ ်လုပရ်န်  (အလျေား၆၀'x အနံ ၃၀’ ) 

 

၁၅ ပညာတရး 
တ ျောင်းအတဆာ ်အဦ၊ 

ပရိတဘာဂ၊ သင်တထာ ် ူ 
ြှုက ိုတ ျောင်းတဆာ ်လုပရ်န်(အလျေား၆၀'x အနံ ၃၀’ ) 

 

၁၆  ျေန်းြာတရး 
 ျေန်းြာတရးအတဖခခံ         

အတဆာ ် အဦ 
 ျေန်းြာတရးတဆးတပးခန်းတဆာ ်လုပရ်န် (အလျေား၄၀'x အနံ ၂၀’ ) 

 

၁၇ အတဖခခံအတဆာ ်အဦ တ ျေးလ ် လြ်းေံေား 
တ ျေးရွာအတနာ ်ပိုငး်လြ်းတဖြသားလြ်း (၁၀၅၆၀'x ၁၂'x ၆") အား 

 ွန် ရစ်လြ်းသုိ ့အဆင့်ဖြှင့်ေင်ဖခင်း။  

၁၈ အတဖခခံအတဆာ ်အဦ တ ျေးလ ် လြ်းေံေား 
တ ျေးရွာ အဆင်းလြ်း(၇၉၂၀'x ၁၂'x ၉") အား 

 ွန် ရစ်လြ်းအဆင့်ဖြှင့်ေင်ဖခင်း။   

၁၉ အတဖခခံအတဆာ ်အဦ တ ျေးလ ် လြ်းေံေား 
တ ျေးရွာြှ အြ  တ ျောင်းသုိသ့ွားသည့် ရွာေွငး်လြ်းအား(၁၀၅၆၀'x ၁၂'x ၆") 

အား  ွန ်ရစ်လြ်းသုိ ့အဆင့်ဖြှင့်ေင်ဖခင်း။   
၂၀ အတဖခခံအတဆာ ်အဦ တသာ ်သုးံတရ စ ်တရေွငး်+တရစ ်ရံု+တရ န် ေည်တဆာ ်ဖခင်း။    
၂၁ လျှေပ်စစ် ြဟာဓာေ်အားလုိင်း အိြ်တထာင်စုအားလံုး လျှေပ်စစြ်ီးလင်းတစရန်    
၂၂ လူငယ်နှင့်အား စား လူငယ့အ်ခွင့်အလြ်း လ ်ရှိလူငယ်အြွဲ အ့ား စွြး်တဆာင်ရည်ဖြင့်ေင်တရး သင်ေန်းြျေား ဖပုလုပဖ်ခင်း   
၂၃ လူငယ်နှင့်အား စား အြျိေုးသြီး အြျိေုးသြီးြျေားအား ေရား ဥပတေဆုိင်ရာအသိပညာတပး တဟာတဖပာပဲွြျေားစစီဉ်ဖခင်း။   

၂၄ သယံဇာေနှင့်သဘာဝဝန်း ျေင် သဘာဝတဘး တလျော့ချေတရး 
သဘာဝတဘးအန္တရာယ် တလျော့ချေတရးဆုိင်ရာ အသိပညာတပး တဆွးတနွးပွြဲျေား ဖပုလုပ ်
ရန် သ ်ဆိုငရ်ာဌာန/အြဲွ အ့စည်းြျေားအား ချိေေ်ဆ ်ဖခငး်။   
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တနာ ်ဆ ်ေွဲ (၁) 

ဆင်တောင်တ ျေးရွာ၊ ဆင်တောင်တ ျေးရွာအုပ်စု၊ တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရးတ ာ်ြေီဝင်ြျေားစာရင်း 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှေ်ပုံေင်အြှေ် အသ ် ောဝန် ြုန်းနံပါေ် 

၁ ဦးေင်တငွ ဦးချေစ်လွင် ၁၀/သြရ (နိုင်) ၀၁၂၆၁၈ ၅၂ ဥ ္က ဋ္ဌ ၀၉၄၅၀၉၄၂၉၆၁ 

၂ ဦးတဇာ်ြင်းဦး ဦးသိန်းထွန်း ၁၀/သြရ (နိုင်) ၀၅၀၄၄၆ ၄၈ အေွင်းတရးြှူး ၀၉၄၂၅၃၅၈၇၁၁ 

၃ ဦးေင်မြိုးတဝ ဦးဖြင့်ဦး ၁၀/သြရ (နိုင်) ၁၅၁၅၂၉ ၂၇ ဘဏ္ဍာတရးြှူး ၀၉၄၂၂၀၅၂၆၈၆ 

၄ ဦးဖြင့်စိုး ဦးေင်ရှိန် ၁၀/သြရ(နိုင်) ၀၇၉၀၇၅ ၃၃ စာရင်း ုိင်  ၀၉၂၅၂၁၈၂၄၃၉ 

၅ တေါ်အိအိနွယ် ဦးြင်းသန်း -  စာရင်း ုိင်စစ် - 

၆ တေါ်သန္တာ ဦးြင်းသန်း -  အြွဲ ဝ့င် - 

၇ တေါ်ဝင်းရီ ဦးထွန်းတသာင်း -  အြွဲ ဝ့င် - 
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တနာ ်ဆ ်ေွဲ (၂) 

တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရး အတထာ ်အ ူဖပု ဇယားြျေား 

(၁)   တ ျေးရွာ  လူြှုစီးပွားတရး အတဖခအတန 

( )  လူဦးတရနှင့် လူဦးတရဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးတရနှင့် လူဦးတရဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်ြျေား 

အသ ်အုပ်စု  ျေား ြ စစုုတပါင်း 

၁ နှစ် တအာ ် နိုစ့ိုအ့ရွယ် ၇ ၄ ၁၁ 

၁ နှစ်ြ ှ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်တအာ ် တလးငယ် ၁၅ ၂၀ ၃၅ 

၅ နှစ်ြ ှ၉ နှစ် အထ ိ ြူလေန်းတ ျောင်းသားအရွယ် ၂၇ ၂၈ ၅၅ 

၁၀ နှစ်ြ ှ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်ေန်းတ ျောင်းသားအရွယ် ၂၅ ၂၂ ၄၇ 

၁၅ နှစ်ြ ှ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပန်ိငု်သည့်အရွယ် ၂၁၂     ၂၂၄      ၄၃၆ 

၆၅ နှစ် အထ ် သ ်က ီးရွယ်က ီး ၁၆ ၁၉ ၃၅ 

စစုုတပါင်း ၃၀၂ ၃၁၇ ၆၁၉ 

စစုုတပါင်း အိြတ်ထာင်စု ၁၃၂ 

ရင်းဖြစ်…(၁) အိြ်တထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) တ ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေ ပ်တရးြှူးရံုး၊ (၃) ဆယ်အိြ်စုတဆွးတနွးပဲွ။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာသည် အိြ်တထာင်စ ု (၁၃၂) စု၊ လူဦးတရ (၆၁၉) ဦး 

ရှိပါသည်။ တ ျေးရွာေွင် အလုပ်ြလုပ်နိုင်သည့် ေစ်နစှ်တအာ ်နိုစ့ိုအ့ရွယ် (၅.၆၅)%၊ 

ြူလေန်းတ ျောင်းသားအရွယ် (၈.၈၉)%၊ အလယ်ေန်းတ ျောင်းသားအရွယ် (၇.၅၉)%၊ သ က် ီး 

ရွယ်က းီအရွယ် (၅.၆၅%) ရှိပါသည်။ ပျေြ်းြျှေအတနဖြင့် အလုပ်ြလုပ်နိုင်သည့် လူဦးတရသည် ေစ်ရွာ 

လုံးရှိလူဦးတရ၏ (၂၃.၉၁)% ရှိမပီး အလုပ်လုပ်နိုင်သည့် အရွယ်  ျေား (၂၁၂) ဦး၊ ြ (၂၂၄) ဦး 

စုစုတပါငး် (၄၃၆) ဦးရှိမပီး ေစ်ရွာလံုးလူဦးတရ၏ (၆၂.၄၁)% ရှိပါသည်။ ပျေြ်းြျှေ ေစ်အိြ်တထာင်လျှေင် 

(၄.၆၉) ဦးနှုန်းသာရှိဖခင်းတက ာင် ့ တ ျေးလ ်အိြ်တထာင်စ၏ု အြျေိုးသားအဆင့် ပျေြ်းြျှေ 

ေစ်အိြ်တထာင် လျှေင် (၅) ဦးနှုန်းနှင့်  ိ ု်ညီြှု ရှိပါသည်။  ထိုတ့က ာင့် တ ျေးရွာေွင် အလုပ်လုပ် 

နိုငတ်သာ လူဦးတရြျေားဖပားြှုတက ာင့် တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးေိုးေ ်တရးအေွ ် လူသားအရင်း 

အဖြစ်တ ာင်းြျေား အဖြစ် တထာ ်ပံ့ြှု တပးနိုငပ်ါသည်။ 
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(ခ)     အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်တငွရလုပ်ငန်း အြျေိုးအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်တငွရလုပ်ငနး် အြျေိုးအစား 

 

 

စဉ် လုပင်န်းြျေား 

အဓိ  အလုပအ် ိုင် အဓိ  ဝငတ်ငွရ 

လုပင်န်းြဟုေ်တသာ 

အဖခားဝင်တငွရ 

လုပင်န်း အဖြစ် 

လုပ ်ိုင်သူ (ဦးတရ)  

ရပ်ေည်နိုငြ်ှု  

 (ြှေ်ချေ ် ို 

တသချောစွာ ြေ်မပီး 

ြှန်ရာေစခ်ု ုိသာ 

တရွးရန်။)  

အိြ ်

တထာင်

စု 

ြိသားစ ု

ဝင် 

လုပအ်ား 

စို ်ပျေိုးစးီပွား လုပင်နး်ြျေား 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေိုးတရး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၅၆ ၁၃၀ - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၅၂ ၁၃၁ - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

၂ 

ေိရ စ္ဆာန် တြွးဖြူတရး  

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၁ ၂ - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (တရချိေု/တရငနင်ါး/ပုစွန ်စတသာ တရသေ္တ ဝါြျေား ြြး်ဖခင်း၊ တြွးဖြူဖခင်း) 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

၄ 

သစတ်ောလပု်ငန်း 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရးြဟုေ်တသာ အဖခားဝင်တငွရလုပင်နး်ြျေား 

၅ 

သေ္တ ုေူးတြာ်တရး၊ တ ျော ်ထုေ်လုပတ်ရးနှင့် သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား ထုေ်လုပဖ်ခငး် 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

၆ 

ထုေ် ုန်လုပင်နး် 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - -  ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - -  ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

၇ 

လျှေပ်စစ၊် ဓာေ်တငွ  ့နှင့် တရတပးတဝတရး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

၈ 

တဆာ ်လုပတ်ရး၊ လ ်သြား၊ ပန်းရံ လုပင်န်း 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်နိြ့်   

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် ောရှည်ခံအိြသ်ုံးပစ္စည်းြျေား ဖပငဆ်ငတ်ရး  

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  
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စဉ် လုပင်န်းြျေား 

အဓိ  အလုပအ် ိုင် အဓိ  ဝငတ်ငွရ 

လုပင်န်းြဟုေ်တသာ 

အဖခားဝင်တငွရ 

လုပင်န်း အဖြစ် 

လုပ ်ိုင်သူ (ဦးတရ)  

ရပ်ေည်နိုငြ်ှု  

 (ြှေ်ချေ ် ို 

တသချောစွာ ြေ်မပီး 

ြှန်ရာေစခ်ု ုိသာ 

တရွးရန်။)  

အိြ ်

တထာင်

စု 

ြိသားစ ု

ဝင် 

လုပအ်ား 

၁၀ 

 ျွြ်း ျေင်ပညာရှင်ြျေား (ဆံပင်၊ အလှဖပင၊် အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်ေန်းတပးသူ စသည်) 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၁ ၂ - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

၁၁ 

လ ်လ-ီ လ ် ား တရာင်းဝယ်တရး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၂ ၄ - ဖြင့်   လေ ်နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုေယ် နှင့် စားတသာ ်ဆိုင ်လုပင်နး် 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လေ ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ ်  နိြ့်  

၁၃ 

ပိုတ့ဆာင်တရး၊ သုိတလှာင်တရးနှင့် ဆ ်သွယ်တရး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၂ ၂ - ဖြင့်   လေ ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

၁၄ 

တငွတချေး ဝန်တဆာင်ြှု လုပင်နး် (ဘဏ် နှင့် တငွတချေးဖခင်း အပါအဝင် တငွတက းဝန်တဆာင်ြှု လုပင်န်း) 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

၁၅ 

အိြဖ်ခံတဖြ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ တရာင်းဝယ် ငှားရြ်းဖခင်းနှင့် ဆ ်စပ်တသာ လုပင်နး်ြျေား 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

၁၆ 

ဖပည်သူဝန်တဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျေား (အုပ်ချေုပ်တရး၊  ာ ွယ်တရးနှင့် တဘး င်းလံုဖခုံ တရး) 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

၁၇ 

ပညာတရး  

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၁ ၁ - ဖြင့်   လေ် နိြ့်   

၁၈ 

 ျေန်းြာတရး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

၁၉ 

လူြှုတရး လုပင်န်းြျေား 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

၂၀ 

အိြ်ြျေားေွင ်အငှားလုိ ်လုပသ်ူြျေားနှင့် အြျိေုးအြည် ြတြာ်ဖပနိုငတ်သာ လုပင်န်းြျေား 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - 

 အလုပ်သြား /  ျေပန်း 

/ ရာသီအလို ် 
၁၉ ၅၁ - 
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စဉ် လုပင်န်းြျေား 

အဓိ  အလုပအ် ိုင် အဓိ  ဝငတ်ငွရ 

လုပင်န်းြဟုေ်တသာ 

အဖခားဝင်တငွရ 

လုပင်န်း အဖြစ် 

လုပ ်ိုင်သူ (ဦးတရ)  

ရပ်ေည်နိုငြ်ှု  

 (ြှေ်ချေ ် ို 

တသချောစွာ ြေ်မပီး 

ြှန်ရာေစခ်ု ုိသာ 

တရွးရန်။)  

အိြ ်

တထာင်

စု 

ြိသားစ ု

ဝင် 

လုပအ်ား 

အလုပ်သြား 

၂၁ 

ဖပငပ်အြွဲ အ့စည်းြျေားနှင့်  ုြ္ပဏီြျေားေွင် လုပ ်ိုင်သူြျေား  

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း - - - ဖြင့်   လေ်  နိြ့်  

 စစုုတပါင်း ၁၃၄ ၃၂၃   

ရင်းဖြစ် … (၁) အိြတ်ထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) တ ျေးရွာအုပစ်ု အုပ်ချေုပ်တရးြှူးရံုး။ 

ြှေ်ချေ ်။     ။“အဖခားဝင်တငွရလုပ်ငန်းအဖြစ် လုပ ်ိုင်သူြျေား” အတရအေွ ်ေွင ်“ြိသားစဝုငလု်ပ်အား” 

ထပ်ြံ ထည့်သွငး်တ ာ ်ယူဖခင်း ြဖပုရပါ။ “ရပ်ေည်နိုင်ြှု (နိြ့်၊ လေ်၊ ဖြင့်)” ဆိသုည်ြှာ တြာ်ဖပပါ 

လုပင်နး်ေစ်ခေွုင်  ုိယ်ပုိင်လုပင်နး်လုပလုိ်သ ူ (သုိြ့ဟုေ်) အလုပသ်ြား/ဝနထ်ြ်းအဖြစ် လုပ ုိ်င်လုိသ ူ

ြျေားအေွ ် အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလြ်းရရိှနုိင်ြှု အတဖခအတန ုိ ဆိလုိုပါသည်။ ဥပြာ -“စို ်ပျေိုးတရး”  ဏ္ဍ 

၏ “ ိုယ်ပိငု်လုပင်နး်”ေွင် ရပ်ေည်နိုငြ်ှု “ဖြင့်” ဆုိပါ  အဆုိပါလုပင်နး်ေွင ်  ိုယ်ပိငု်လုပင်နး် ေစခု် 

လုပ ်ိုင်ရန်  အခွင့အ်လြ်းြျေားတနသည်ဟု ဆိလုိုပါသည်။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင် စို ်ပျေိုးတရး ုိ အဓိ ထားလုပ် ုိင်သည့် 

အိြ်တထာင်စနုှင် ့ လူဦးတရြျေားဖပားသည်။ တ ျေးရွာေွင် ပညာတရးဝန်ထြ်း (၁) ဦးရှိပါသည်။  

သယ်ယူပိုတ့ဆာင်တရးလုပ်ငန်းတဆာင်ရွ သ်ည့် အိြ်တထာင်စု (၂)စု ရှိပါသည်။ စီးပွားဖြစ် 

တြွးဖြူတရးလုပ်ငနး် လုပ် ိငု်သည့် အိြ်တထာင်စြုျေား (၁)စုသာရှိမပီး ေစ်ပိုင်ေစ်နိုင် အိြ်စားရံု ြျှေသာ 

တြွးဖြူတရး လုပ်ငနး် လုပ် ုိင်က သည်။ ဖပည်ေွင်း / ဖပည်ပသို ့ သွားတရာ ် လုပ် ုိင် ျေသည့် 

အိြ်တထာင်စ ု အနည်းငယ် ရှိပါသည်။  အသ တ်ြွးဝြး်တ ျောင်း ပညာရပ်ြျေား ေ ် ျွြ်းြှု 

ြရှိသဖြင် ့   အလုပ်အ ိုင် အခွင့် အလြ်းြျေား အလွန်ရှားပါးမပီး  စီးပွားတရး ဏ္ဍေွင် လွန်စွာ 

အားနည်းလျှေ ် ရှိသည် ိ ုတေွရ့ှိရပါသည်။  

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ ြအလို ် အနည်းဆံုးနှင့် အြျေားဆံုး လုပ်အားခနှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုပ်ငနး်နငှ့်  ျေား၊ ြအလို ် အနည်းဆံုးနှင့် အြျေားဆံုး လုပ်အားခနှုန်းထား 

# အလုပ်အ ိုင် 
တရေ ်ွ

ပံု 

အြျေားဆုးံ ( ျေပ်) အနည်းဆုးံ ( ျေပ်) 

 ျေား ြ  ျေား ြ 

၁ လယ်ယာစုိ ်ပျိေုးတရး တနစ့ား ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ ေိရ စ္ဆာန်တြွးဖြူတရး တနစ့ား - - - - 

၃ 
ငါးလုပင်နး် (တရချိေု/တရငန် ငါးြြ်း 

ဖခင်း၊ တြွးဖြူဖခင်း) 
တနစ့ား - - - - 

၄ 

သေ္တ ုေူးတြာ်တရး၊တ ျော ်ထုေ် 

လုပတ်ရး နှင့် သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား 

ထုေ်လုပဖ်ခငး် 

တနစ့ား - - - - 

၅ ထုေ် ုန်လုပင်နး် တနစ့ား  - - - 
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# အလုပ်အ ိုင် 
တရေ ်ွ

ပံု 

အြျေားဆုးံ ( ျေပ်) အနည်းဆုးံ ( ျေပ်) 

 ျေား ြ  ျေား ြ 

၆ 
တဆာ ်လုပတ်ရး၊ လ ်သြား၊ 

ပနး်ရံလုပင်နး် 
တနစ့ား - - - - 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိြသ်ုံးပစ္စည်း 

ြျေား ဖပင်ဆင်တရး 
တနစ့ား - - - - 

၈ လ ်လီ-လ ် ား တရာင်းဝယ်တရး တနစ့ား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၉ 

 ျွြ်း ျေင်ပညာရှငြ်ျေား (ဆံပင်၊ 

အလှဖပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နယီာ၊ 

သင်ေန်း တပးသူ စသည်) 

တနစ့ား - - - - 

၁၀ 
ဟုိေယ်နှင့် စားတသာ ်ဆုိင် 

လုပင်နး် 
တနစ့ား - - - - 

ရင်းဖြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်၊ု အြျိေုးသြီး အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု။ 

ြှေ်ချေ  ် (၁) လခစား အလုပ်သြားြျေား၏ ေစရ် ်ဝင်တငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီေွ ်ဖြင့် ရတသာ အလုပသ်ြားြျေား၏ ေစရ် ်ဝင်တငွ = (ေစန်ာရီဝင်တငွ × ၈) 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။     ။  တ ျေးရွာသည် စို ်ပျေိုးတရးနငှ့်တရာ်ဘာဖခံလုပ်ငနး်ြျေားသာ  အငှား 

လုပ် ုိင ် လျှေ ်ရှိရာ  ျေား/ြ ဝင်တငွ ွာဖခားရဖခင်းြှာလဲ လုပ်အားစုိ ်ထုေ်နိုင်ြှုအတပါ်ေွင် 

ြူေည်ပါသည်။ ဖပင်ေွင်း/ဖပည်ပေွင ် သွားတရာ ်လုပ် ိုင်သူြျေား၏ လုပ်ငနး်ြျေား ုိ ြသိရှတိသာ 

တက ာင့ ်လုပ်အားခပြာဏ ို ြသိရှပိါ။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေိုးနိုင်တသာ တဖြဧရိယာ 

ဇယား (၄) တ ျေးရွာ၏စို ်ပျေိုးတဖြ ပိုငဆုိ်င်ြှု 

တဖြအြျေိုးအစား ဧရိယာ (ဧ ) တဖြဆီလွှာ အရည်အတသွး (ြှန်ရာေစခ်ု ုိသာ တရွးရန်) 

လယ်တဖြ ၁၄            တ ာင်း             သင့ ်          ည့ံ  

ယာတဖြ / တောင်ယာတဖြ ၆၈            တ ာင်း             သင့ ်           ညံ့ 

ဥယျောဉ်ဖခံတဖြ ၂၂၅.၅   တ ာင်း            သင့်           ည့ံ  

 ိုင်း/ ျွန်းတဖြ -    တ ာင်း            သင့်          ည့ံ  

ဓနတိောတဖြ -   တ ာင်း             သင့်           ညံ့  

စား ျေ ်တဖြ -   တ ာင်း             သင့်            ည့ံ  

တဖြလွေ် တဖြလပ် -           တ ာင်း             သင့်            ည့ံ    

စစုုတပါင်း ၃၀၇.၅  

ရင်းဖြစ် … (၁) အိြ်တထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊  

(၃) လယ်ယာတဖြစီြခံန်ခ့ွတဲရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) တ ျေးရွာအုပစ် ုအုပ်ချေုပ်တရးြှူးရံုး။ 

ြှေ်ချေ ်။  ။ တဖြလွေ်တဖြလပ် ဆုိသည်ြှာ ယခင်  သီးစားခယူံလုပ် ိုင်လာခ့ဲမပးီ အတက ာင်း 

အြျေိုးြျေိုးတက ာင့် စွန်လ့ွေ်ထားသည့် သီးစားခယူံလုပ် ုိင်သူြရှိတသာ စို ်ပျေိုးတရး(သို)့ တြွးဖြူ 

တရးလုပ် ိငု်နိငု်သည့် တဖြနှင့် နိုငင်ံတော်  သီးသန်လ့ျောထားသေ်ြှေ်သည့် တဖြြျေား ုိ ဆုိသည်။ 



 19  

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။   ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင် လယ် (၁၄) ဧ ၊ တောင်ယာ(၆၈)ဧ နှင့် 

တရာ်ဘာဖခံ (၂၂၅.၅) ဧ  ြှာတဖြဆီလွှာ အရည်အတသွး အသင်အ့ေင့်တ ာင်းြွန်ပါသည်။  

(ဂ-၂)    ဓာေ်သေ္တ ုနှင့် အဖခားသဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာေ်သေ္တ ုနှင့် အဖခားသဘာဝရင်းဖြစြ်ျေား 

အြျိေုးအစား 

တ ျေးရွာနှင့် အနီးပေ်ဝန်း ျေင်ေွင် 

သဘာဝအေုိင်း တေွရ့ှိနုိင်ြှု  

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ တရွးရန်) 

အသုံးချေနုိင်ြှု  

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ တရွးရန်) 

သေ္တ ုနှင့် အဖခားေွငး်ထွ ်သယံ 

ဇာေြျေား (ဓာေ်တငွ ၊့ တရနံ၊ 

တ ျော ်ြျေ ် စသည်။) 

ြျေား     သင့်   နည်း     ြရိှ  လွယ်  ခ ် အသုံးြဖပုနိုင်ပါ  

တ ျော ်၊ သဲ၊ တ ျော ်စရစ် 

စသည်ြျေား 
ြျေား     သင့်   နည်း     ြရိှ  လွယ်  ခ ် အသုံးြဖပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်ြျိေုးစေ်ိြျေား 

(နွားစာ၊တဆးဘ ်ဝင်အပင်ြျေား)  
ြျေား     သင့်   နည်း     ြရိှ  လွယ်  ခ ် အသုံးြဖပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ ေိရ စ္ဆာန်ြျေိုးစိေ်ြျေား ြျေား     သင့်   နည်း     ြရိှ   

ရင်းဖြစ် … ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြရိပ်ြ အုပ်စု၊ သစတ်ောဦးစီးဌာန၊ အတထွတထွအုပ်ချေုပ်တရး 

ဦးစီးဌာန။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။   ။ တ ျေးရွာေွင် သဘာဝ ေွင်းထွ ပ်စ္စည်း ၊ တ ျော ်/သဲ၊ သဘာဝ 

အပင်ြျေိုးစိေ် နှင့် သဘာဝ ေိရ စ္ဆာန်ြျိေုးစိေ်ြျေား ြှရှိပါ။ 

(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆင့် အတဖခအတန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အတဖခအတန 

အတက ာင်း အရာ 

သေ်ြေှ်စံနှုန်း 

အဆင်တဖပတသာ 

အိြ်တထာင်စု 

အလယ်အလေ်ရှိ 

တသာအိြတ်ထာင်စု 

ြတဖပလည်တသာ 

အိြ်တထာင်စု 

အလွန်ြတဖပလည် 

တသာအိြတ်ထာင်စု 

တဖြယာပုိင်ဆိုငြ်ှု ၅ ဧ အထ ် ၅ ဧ တအာ ် ၅ ဧ တအာ ် ြရှ ိ

အိြ်အတဖခအတန  ေုိ ်အိြ ်

သွပြ်ိးု၊ 

ပျေဉ်တထာင်၊ 

ပျေဉ်ခင်း၊ပျေဉ် ာ 

သွပြ်ိးု၊ ပျေဉ ်

တထာင်၊ ပျေဉ်ခင်း၊ 

ပျေဉ် ာ၊ ဝါးအိြ ်

ြ ်ြိုး၊ ြ ် ာ၊ 

ဝါးခင်း၊ 

ဝါးအိြေုိ်င် 

 ုန်ထုေ်လုပြ်ှုနှင့ ်

ဆိငု်တသာ ပုိင်ဆုိင်ြှု 

၊  ား၊ 

ဆိငု် ယ်၊ တထာ် 

လာဂျီေ၊  

    ဆိငု် ယ်၊ 

တထာ်လာဂျီေ၊  
ဆိငု် ယ် ြရှ ိ

အဓိ စီးပွားတရး 

လုပင်နး် 

တရာ်ဘာဖခံနှင့် 

သယ်ယူပိုတ့ဆာင်

တရး 

တရာ်ဘာဖခံ 

 

တရာ်ဘာဖခံနငှ့် 

က ုံ ရာ ျေဘန်း 
က ုံ ရာ ျေဘန်း 

အိြ်တထာင်စု  ၁ ၇ ၆၈ ၅၆ 

ရင်းဖြစ် … (၁) တ ျေးရွာလံုး ျွေ် အစည်းအတဝးဖပုလုပဖ်ခငး်။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင် အဆင်တဖပတသာအိြ်တထာင်စု (၁)စု သည် 
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ဖခံတဖြဧ ပုိင်ဆုိင်ြှုြျေားမပီး  ုိယ်ပုိင်စုိ ်ပျိေုးတရးနှင့်ဖခံလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်သည်။ အလယ်အလေ်ရှိ တသာ 

အိြ်တထာင်စု(၇)စုသည် တဖြယာပုိင်ဆုိင်ြှု အသင့်အေင့်ရိှ  ုိယ်ပုိင်စုိ ်ပျိုေ းတရးနှင့် ဖခံလုပ်ငန်း လုပ် ုိင် 

က ပါသည်။ ြတဖပလည်တသာ အိြ်တထာင်စုနှင့် အလွန်အဆင်ြတဖပတသာ အိြ်တထာင်စုြျေား (၁၂၆)စုသည် 

စို ်ပျေိုးတရးလုပ်ငနး်၊ တရာ်ဘာဖခံလုပ်ငန်း၊ အဖခားက ုံရာ ျေဘန်းလုပ်ငနး်ြျေား ုိ  အငှားလုပ် ိငု် 

တဆာင်ရွ က် ဖခင်း ဖြစ်ပါသည်။  

(င)  ထိခို ်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာ ြူလုံြှု 

ဇယား (၇) တချေးငာှးဖခင်းြရှိဘဲ ေစ်တနလ့ျှေင် အနည်းဆံုး နှစန်ပ်စားနိငု်သည့် အိြ်တထာင်စုြျေား (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်တထာင်စတုပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုငန်ှုန်းစီ) 

အချိေန် ာလ 
အိြ်တထာင်စု 

အတရအေွ ် 

တဖြရှငး်သည့် နည်းဗျေူဟာ (တဖြရှငး်နည်း ေစခ်ုစီအလို ် 

အိြ်တထာင်စု အတရအေွ ်ြျေား ုိ တြာ်ဖပရန်) 

၃ လတအာ ် 

ဝြး်စာြူလံုြှု 
 

အဖခားအစာတဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာတလျှော့စား                    = ___________ 

အတထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 

တချေးယူ                       = ___________ 

လုပအ်ားခက ိုယူ                 = ___________ 

၃ လနှင့် ၆ လက ား 

ဝြး်စာြူလံုြှု 
၃၈ 

အဖခားအစာတဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာတလျှော့စား                    = ___________ 

အတထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 

တချေးယူ                        =  

လုပအ်ားခက ိုယူ                 = ___________ 

၆ လ ြှ ၁၂ လအထိ 

ဝြး်စာြူလံုြှု 
 

အဖခားအစာတဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာတလျှော့စား                    = ___________ 

အတထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 

တချေးယူ                       = ___________ 

လုပအ်ားခက ိုယူ                = ___________ 

ရင်းဖြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့ ်“၃” နှင့် “၄” အိြ်တထာင်စုတပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်းစီအားစစ်ေြ်းတ ာ ်ယူဖခငး်။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ တ ျေးရွာရှိ   အိြ်တထာင်စြုျေားသည်   ြိေ်တဆွ / တဆွြျေိုးြျေားထံြ ှ         

(၃လ ြ ှ၆လ ထိ)  စားသံုးရန်အေွ ် တချေးယူရပါသည်။   

(င-၂)   ူညီတစာင့်တရှာ ်ြှု အထူးလိုအပ်တသာ အုပ်စုြျေား၏ ထိခို ်လွယ်ြှု အတဖခအတန 

ဇယား (၈)  ူညီတစာင့်တရှာ ်ြှု အထူးလိုအပတ်သာ အုပ်စုြျေား၏ ထိခို ်လွယ်ြှု အတဖခအတန 

အတက ာင်းအရာ  ျေား ြ တပါင်း 

ြိသားစုတစာင့်တရှာ ်ြှုြရိှတသာ သ ်က ီးရွယ်အို  ၆၄ နှစ်နငှ်အ့ထ ် - - - 

ြိသားစု/ရပ်ရွာ၏တစာင့်တရှာ ်ြှုြရိှတသာ ြသန်စွြး်သည့် ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိြ်တထာင်စု အတရအေွ ် 

ဆငး်ရဲ၍ြိသားစုဦးတရြျေားသည့် အြျိေုးသြီးဦးတဆာင် အိြ်တထာင်စု   ၅ 

ဆငး်ရဲ၍ြိသားစုဦးတရြျေားသည့် ြုဆုိးြိ/ု ေစခ်ုလပ ်အိြ်တထာင်စု ၂ 
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အတက ာင်းအရာ  ျေား ြ တပါင်း 

အဖခားတေသသုိ ့က ာဖြင်စ့ာွ သွားတရာ ် တနထုိင်လုပ ်ိုင်တနသည့် 

ဆငး်ရဲသည့် အိြတ်ထာင်စု 
- 

ရင်းဖြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်။ု 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။     ။ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင ် ူညီတစာ ်တရှာ ်ြှု အထူးလိုအပ်သည့် ဆင်းရဲ 

သည် ့ အိြ်တထာင်စြုျေား အနည်းငယ်ရှိပါသည်။ တဆွြျေိုးတော်စပက် တသာတက ာင့် အတရးတပါ် 

 ိစ္စရပ်ြျေားေွင ်ေစ်ဦးနှင့ေ်စ်ဦး ဝိုငး်ဝနး် ူညီ က ပါသည်။ 

(င-၃)  တ ျေးရွာ၏ ထိခို ်သ ်တရာ ်လွယြ်ှု အတဖခအတန 

ဇယား (၉) တ ျေးရွာ၏ ထိခို ်သ ်တရာ ်လွယြ်ှု အတဖခအတန 

စဉ် ထိခို ်လွယ်ြှု အြျေိုးအစား ထိခို ်လွယ်ြှု (ြှန်ရာေစခ်ု ိုသာ တရွးရန်) 

၁ စားနပ်ရိ ္ခာ ြြလံုူြှု  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရိှ  

၂ သဘာဝရင်းဖြစ် ရှားပါးြှု (တဖြ၊ စို ်ပျိေုးတရ)  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရှ ိ 

၃ တရက ီးဖခင်း  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရိှ  

၄ ြိးုတခါင်ဖခငး်  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရိှ  

၅ အတအးလွန ်ဲဖခင်း  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရိှ  

၆ ြုန်ေုိင်း  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရိှ  

၇ ငလျေင်  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရိှ  

၈ ြီးတဘး  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရိှ  

၉ ဆားငန်တရဝင်တဖြ  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရိှ  

၁၀ တဖြမပိုဖခငး်၊ တဖြဆီလွှာ ပျေ ်ယွငး်ြှု  ဖြင့်       လေ်             နိြ့််            ြရိှ  

၁၁ သစတ်ောဖပုန်းေီးဖခင်း  ဖြင့်       လေ်             နိြ့််             ြရှိ  

၁၂ ငှ ်ြျေားတရာဂါ  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရှိ  

၁၃ ေီဘီတရာဂါ  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရှိ  

၁၄  ိုယ်ခအံား ျေဆင်းြှုတရာဂါ  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရိှ    

၁၅ ဖပည်ေွငး် ပဋပိ ္ခ  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရိှ  

၁၆ ေိရ စ္ဆာန်  ူးစ ်တရာဂါ  ျေတရာ ်ြှု  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရှိ  

၁၇ လူ ုန် ူးဖခင်း  ဖြင့်       လေ်              နိြ့််           ြရိှ  

၁၈ 
တဝးလံတခါင်သီ/လြ်းပန်း ဆ ်သွယ်တရး 

ခ ်ခ ဲစသည် 
 ဖြင့်       လေ်            နိြ့််           ြရိှ  

ရင်းဖြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်။ု 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာသည် အဆင်ြတဖပတသာ အိြ်တထာင်စုြျေားအေွ ် 

စားနပရ်ိ ္ခာြူလုံြှုအေွ ်  ထိခို ်ြှုြျေား ရှိပါသည်။ ြိုးရာသီနငှ် ့ ရာသီ းူတဖပာင်းချေိန်ြျေားေွင်  

ဖြစ်ပွားြှုေ ်သည့် ငှ ြ်ျေားတရာဂါနှင့်ေီဘီတရာဂါ ခံစားရသ ူ အနည်းငယ် ရှိပါသည်။ ရာသီ 

 ူးတဖပာင်းြှုြျေားေွင် ေိရ စ္ဆာန်တရာဂါြျေား ဖြစ်ပွားတလ့ရှိမပီး၊ က  ၊် ၀ ်ေုပ်တ ွး တရာဂါြျေား 

ဖြစ်ပွားြှု အနည်းငယ် တေွရ့ပါသည်။ တ ျေးရွာေွင် လူ နု် းူြှု နှင် ့ ဖပည်ေွငး် ပဋပိ ္ခ ြျေား 

ဖြစ်ပွားြှု ြရှိပါ။ လြ်းပန်းဆ ်သွယ်တရး တ ာင်းြွန်ပါသည်။   ျေန်းြာတရးအေွ ်  အတထာ ် 
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အပံ့ဖြစတ်စရန်  တ ျေးလ ်တဆးတပးခန်း  တဆာ ်လုပ် တပးရန ်လုိအပ်ပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခို ်သ ်တရာ ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခို ်သ ်တရာ ်ြှု ခံရနိုငသ်ည့်သူြျေား 

စဉ် ထိခို ်သ ်တရာ ်ြှု ခံရနုိင်သည့်သူြျေား 
ထိခို ်လွယ်ြှု (ြှန်ရာေစခ်ု ိုသာ 

တရွးရန်) 

၁ လူငယ ်   ဖြင့်      လေ်       နိြ့််      ြရှိ  

၂ အြျိေုးသြီး ဦးတဆာင်သည့် ဆငး်ရဲသည့် အိြတ်ထာင်စု    ဖြင့်     လေ်        နိြ့််      ြရိှ  

၃ တဖြယာြ့ဲ၊ ဆငး်ရဲသားတောင်သူ ဖြင့်     လေ်       နိြ့််     ြရှိ  

၄ 

သဘာဝတဘးေဏ် ဆိးုရွားစွာ  ျေတရာ ်နိုငတ်သာ 

အိြ်တထာင်စု/  ူးစ ်တရာဂါ ထူတဖပာတသာတေသေွင် 

တနထုိင်သ ူ

ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၅ ဖြစ် ြ်းတဘး တနထုိင်သူြျေား ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၆ 
ြတော်ေဆြှုဖြစ်နိုငတ်ဖခြျေားတသာ တနရာ (Prone to 

accident) ေွင ်တနထုိင်သူြျေား 
ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၇ ဖပည်ေွငး်တနရပ်စွန ့်ခာွတရွှ တ့ဖပာင်းခံရသူြျေား (IDP) ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၈ တဖြနိြ့်ပိုငး် တနထုိင်သူြျေား ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၉ ငါး န်ပိုငရ်ှင်ြျေား ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၁၀ လ ်လုပလ် ်စားြျေား၊  ျေပန်းြျေား  ဖြင့်      လေ်         နိြ့််        ြရှိ  

၁၁ လူနည်းစလူုြျိေုးြျေား ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၁၂ တေသေွငး်ပဋိပ ္ခ ဧရိယာေငွ ်တနထုိင်သူြျေား ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၁၃ နယ်စပ်တေသေွင် တနထုိင်သူြျေား ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၁၄ တရွှေွငး်လုပသ်ားြျေား ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၁၅ တဆးစဲွသြူျေား ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၁၆  ူးစ ်တရာဂါရနိငု်တဖခရိှတသာသူြျေား ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ တစျေးတရာင်းသူြျေား ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၁၈ တနရပ်ဖပန ်အတဖခချေသူြျေား ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၁၉ တရွ တ့ဖပာင်းလုပသ်ားြျေား ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

၂၀  ားတြာင်းမပီး အသ ်တြွးသူြျေား ဖြင့်      လေ်        နိြ့််      ြရှိ  

ရင်းဖြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်။ု 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။     ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင ်လူငယ်အြျေားစုသည်  ျေန်းြာတရးနှင်ပ့ေ်သ ် 

သည် ့ တဆးပညာဆုိင်ရာအသပိညာ နည်းပါးဖခင်းတက ာင့် အနည်းငယ် ထိခို ်သ ်တရာ ်ြှု 

ရှိပါသည်။ အြျေိုးသြီးဦးတဆာင်မပီး ဆင်းရဲသည့် အိြ်တထာင်စြုျေားနငှ့် လ ်လုပ်လ ်စား 

 ျေဘန်းလုပ် ုိင်သည့် အိြ်တထာင်စြုျေားရှသိဖြင့် ၎င်းအိြ်တထာင်စြုျေားသည် သဘာဝတဘး 

အန္တရာယ်က ုံ တေွရ့ပါ  အဖခားအိြ်တထာင်စြုျေားထ ်ပို၍ ထိခို ်ခံစားလွယ်နိုင်ပါသည်။ 

တရွတ့ဖပာင်းလုပ်သားြျေားြာှ အသ တ်ြွးဝြ်းတ ျောင်းပညာရပ်ေ ်တဖြာ ်ြှု ြရှိသဖြင် ့ ြိြိ 

တနရပ်ေွင် အသ တ်ြွးဝြ်းတ ျောင်း လုပ် ုိင်ရန်အေွ ် အခွင့အ်လြ်းနည်းပါးဖခင်းတက ာင့် 

တရွ တ့ဖပာင်း သွားလာတနထုိင်သည့် အိြ်တထာင်စ ုြျေားြှာလည်း ထိခို ်သ ်တရာ ်နိုင်ပါသည်။  
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(၂)     တ ျေးရွာ၏ လ ်ရှိ ြွံ ့မြိုးတရး အတဖခအတန 

( )    ြွံ ့မြိုးတရးအြွဲ အ့စည်းြျေား အတဖခအတန 

( -၁) တ ျေးရွာေွင်းရှိ လူထုအတဖခဖပု အြွဲ အ့စည်းြျေား 

ဇယား (၁၁) တ ျေးရွာေွင်းရှိ လူထုအတဖခဖပု အြွဲ အ့စည်းြျေား 

စဉ် 
အြွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာေစ်ခု

 ုိသာ 

တရးွရန်) 

အြွဲ ဝ့င်ဦးတရ 
လုပ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့် အထ ်  

တရးွနိုင်သည်။) 

စွြ်းတဆာင်

နိုင်ြှု 

(ြှန်ရာေစ်

ခ ု ုိသာ 

တရးွရန်) 

 ျေား ြ တပါင်း 

၁ 
အုပ်ချေုပ်တရး 

အြွဲ  ့
၁  ၂   ၃  ၃ −  ၅ 

ပညာတရး        တငွတက း        

 ျေန်းြာတရး    ဘာသာတရး   

စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး                  

သာတရး/နာတရး၊လူြှုြွံ ့မြိုးတရး   

လုံဖခုံတရးနှင့်  ာ ွယ်တရး       

တ ာင်း  

သင့ ်         

ညံ့         

၂ 
တ ျောင်းတ ာ်

ြေီ  
 ၁  ၂  ၃  ၅  ၆ ၁၁ 

ပညာတရး       တငွတက း        

 ျေန်းြာတရး   

  ဘာသာတရး   

စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး                  

သာတရး/နာတရး၊လူြှုြွံ ့မြိုးတရး   

လုံဖခုံတရးနှင့်  ာ ွယ်တရး       

တ ာင်း  

သင့ ်      

ညံ့         

၃ 
တ ျေးရွာ 

လူငယ်အြွဲ  ့
၁  ၂   ၃  ၈ ၁၂ ၂၀ 

ပညာတရး         တငွတက း       

 ျေန်းြာတရး    ဘာသာတရး   

စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး                  

သာတရး/နာတရး၊လူြှုြွံ ့မြိုးတရး   

လုံဖခုံတရးနှင့်  ာ ွယ်တရး       

တ ာင်း  

သင့ ်      

ညံ့         

၄ 
နာတရး ူညီြှု 

အသင်း 
၁  ၂   ၃  ၅ ၄ ၉ 

ပညာတရး      တငွတက း          

 ျေန်းြာတရး   ဘာသာတရး   

စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး                  

သာတရး/နာတရး၊လူြှုြွံ ့မြိုးတရး   

လုံဖခုံတရးနှင့်  ာ ွယ်တရး       

တ ာင်း  

သင့ ်      

ညံ့         

၅ ပရဟိေ အြွဲ  ့ ၁  ၂   ၃  ၇ ၁၃ ၂၀ 

ပညာတရး        တငွတက း        

 ျေန်းြာတရး    ဘာသာတရး    

စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး                  

သာတရး/နာတရး၊လူြှုြွံ ့မြိုးတရး   

လုံဖခုံတရးနှင့်  ာ ွယ်တရး       

တ ာင်း  

သင့ ်      

ညံ့         

၆  ၁  ၂ ၃     

ပညာတရး       တငွတက း        

 ျေန်းြာတရး    ဘာသာတရး   

စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး                  

သာတရး/နာတရး၊လူြှုြွံ ့မြိုးတရး    

လုံဖခုံတရးနှင့်  ာ ွယ်တရး       

တ ာင်း  

သင့ ်      

ညံ့         

၇  ၁   ၂ ၃     

ပညာတရး       တငွတက း        

 ျေန်းြာတရး    ဘာသာတရး   

စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး                  

သာတရး/နာတရး၊လူြှုြွံ ့မြိုးတရး   

လုံဖခုံတရးနှင့်  ာ ွယ်တရး       

တ ာင်း  

သင့ ်     

ညံ့         

ရင်းဖြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်စု။ 
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အုပ်စုအြျေိုးအစား 

(၁) စးီပွားတရးအတဖခခံတသာအုပစ်ု- လယ်သြားအြဲွ ၊့ တငွစုတငွတချေးအြဲွ  ့စသည့်။  

(၂) လူြှုတရးအြဲွ  ့- ဥပြာ - အြျိေုးသြီးအြဲွ ၊့ လူငယ်အြွဲ ၊့  ိုယ်ထူ ုိယ်ထအြွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာတရးနှင့် ယဉ်တ ျေးြှုအြွဲ ။့ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာ၏ အုပ်ချေုပ်ြှုစြီံ ပွ် ြဲှုေိုေ့ွင် အြျေိုးသြီး ပါဝင ်

ဖခင်း ြရှိတသာ်လည်း ြွံ ့မြိုးတရးလုပ်ငန်းတဆာင်ရွ ရ်ာေွင် အြွဲ ြ့ျေားအားလုံးစုတပါင်မပီး စည်းလုံးစွာ 

ဖြင့ ် တဆာင်ရွ က် ပါသည်။ လူငယ်အြွဲ ၊့ နာတရး ူညီြှုအသင်း နှင့် ပရဟိေအြွဲ ြ့ျေားြှ  တ ျေးရွာ 

၏ သာတရး၊နာတရးနငှ့် လူြှုြွံ ့မြိုးတရးလုပ်ငနး်ြျေားေွင် ပါဝင်တဆာင်ရွ  ် လျှေ ်ရှိပါသည်။ 

တ ျောင်းတ ာ်ြေီသည် တ ျောင်း၏ လုိအပ်ချေ ်ြျေားနငှ့်  တလးြျေားပညာတရး၊  ျေန်းြာတရး 

နှင်တ့ငွတက းစသည့်  အခ ်အခဲြျေားြရှိတစရန် တ ျောင်းဆရာ/ြြျေားနှင့် ပူးတပါင်းမပီး အတလးထား 

တဆာင်ရွ တ်နပါသည်။ တ ျေးရွာရှိ အြွဲ အ့စည်းြျေား၏ လုပ်တဆာင်ြှုြျေားသည် အသင့်အေင့် 

တ ာင်းြွန်ပါသည်။ 

( -၂) တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရး တဆာင်ရွ ်တနတသာ ဖပင်ပအြွဲ အ့စည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရး တဆာင်ရွ တ်နတသာ ဖပင်ပအြွဲ အ့စည်းြျေား 

စဉ် အြည် 
အြွဲ အ့စည်း အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ တရွးရန်) 

အြွဲ အ့စည်း၏ လုပ်ငန်းောဝနြ်ျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အထ ်တရွးနိုင်သည်) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာတရး           တငွတက း     

 ျေန်းြာတရး    ဘာသာတရး  

စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး                  

သာတရး/နာတရး၊ လူြှုြွံ ့မြိုးတရး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာတရး          တငွတက း     

 ျေန်းြာတရး      ဘာသာတရး 

စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး                  

သာတရး/နာတရး၊ လူြှုြွံ ့မြိုးတရး  

၃  ၁  ၂၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာတရး           တငွတက း     

 ျေန်းြာတရး    ဘာသာတရး    

စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး                  

သာတရး/နာတရး၊ လူြှုြွံ ့မြိုးတရး  

၄  ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာတရး         တငွတက း      

 ျေန်းြာတရး      ဘာသာတရး  

စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး                   

သာတရး/နာတရး၊ လူြှုြွံ ့မြိုးတရး  

၅   ၁  ၂  ၃  ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာတရး           တငွတက း      

 ျေန်းြာတရး      ဘာသာတရး  

စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး                   

သာတရး/နာတရးလူြှုြွံ ့မြိုးတရး  

ရင်းဖြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်။ု 
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ြှေ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာတရးနှင့်ပေ်သ ်တသာအြဲွ အ့စည်း (ဖပည်ေွငး်/ ဖပည်ပ) (ဥပြာ − ဓြ္မစ ူးလ် တြာင်တေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရြဟုေ်တသာအြဲွ အ့စည်း (ဖပည်ေွင်း/ဖပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူြှုအြွဲ အ့စည်း  

(၄)  နုိင်ငံအြျေား၏ ရန်ပံုတငွဖြင့်တဆာင်ရွ ်တသာ ြွံ ့မြိုးတရး အြွဲ အ့စည်းြျေား (ဥပြာ- ုလသြဂ္ဂအြဲွ ၊့ 

 ြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှြွံ ့မြိုးတရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံေစ်ခု၏ ရန်ပံုတငွဖြင့် ြွဲ စ့ည်းထားတသာ ြွံ ့မြိုးတရး အြွဲ အ့စည်းြျေား (ဥပြာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိေအြွဲ  ့(ဖပည်ေွငး်/ ဖပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အြဲွ အ့စည်းြျေား 

နုိင်ငံတော်ြှ တေသအ ျိေုး၊ ဖပည်သူအ့ ျိေုး ုိ ထိတရာ ်စွာထြ်းတဆာင်နိုငတ်စရန်အလုိင့ှာ ဥပတေ၊ နည်းဥပတေ၊ 

လြ်းညွှနခ်ျေ ်ြျေားဖြင့် ဖပဌာန်း ာ ြွဲ စ့ည်းတပးထားတနတသာ အြွဲ အ့စည်း၊ အသင်းအြွဲ ြ့ျေား (ဥပြာ - 

သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ တ ျေးလ ်တေသြွံ ့မြိုးေုိးေ ်တရး ဦးစီးဌာန၏ ဖြစိြး်တရာင်  

စသည်) ေုိ ုိ့ ဤဇယားေွင် ထည့်သွင်းတြာ်ဖပဖခင်း ြဖပုပါရန်။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။      ။  ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင်  ဖပင်ပ အြွဲ အ့စည်းြျေားနှင့် ချေိေ်ဆ ်တဆာင် 

ြှုြျေား ြရှသိည် ိ ုတလ့လာတေွရ့ှိပါသည်။ 

(ခ)      စီးပွားတရးနှင့် အသ ်တြွးြှု အတဖခအတန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုေ်လုပ်တရး  

(၁)      စို ်ပျေိုးတဖြပိုင်ဆိုင်ြှု 

ဇယား (၁၃) တ ျေးရွာ၏စို ်ပျေိုးတဖြ ပိုငဆုိ်င်ြှု၊ တဖြယာပိုငဆုိ်င်သည့် အိြ်တထာင်စု 

စဉ် တဖြပုိင်ဆိုငြ်ှုအရွယ်အစား အိြ်တထာင်စု အတရအေွ ် ြွံ ့မြိုးတရးအဖြင် သေ်ြေ်ှချေ ် 

၁ တဖြယာြ့ဲ  ၁၀ တဖြြ့ဲယာြ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧ တအာ ် ၈၅ ဆငး်ရဲသားတောင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ ြှ ၅ ဧ  က ား ၃၁ တောင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧ ြှ ၁၂.၅ ဧ  က ား  ၇ တောင်သူလေ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၁ တောင်သူက ီး 

တ ျေးရွာရှိအိြ်တထာင်စု စစုတုပါင်း ၁၃၂  

ရင်းဖြစ် … (၁) အိြတ်ထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) တ ျေးရွာအုပစ်ု အုပ်ချေုပ်တရးြှူးရံုး။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ် ။       ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင်  တဖြယာြ့ဲ အိြ်တထာင်စု (၁၀)စုသည်  ျေဘန်း 

လုပ် ုိင်တနက ပါသည်။ ဆင်းရဲသားတောင်သူ(၈၅)ဦး၊ တောင်သူငယ် (၃၁)ဦး၊ တောင်သကူ ီး(၁)ဦး 

ရှိပါသည်။ ဆင်းရဲသားတောင်သြူျေားသည် တရာ်ဘာဖခံလုပ်ငန်းနှင့် က ုံ ရာ ျေဘန်းလုပ် ုိင် 

တဆာင်ရွ က် ဖခင်း ဖြစ်ပါသည်။ တ ျေးရွာအတနဖြင့် စီးပွားတရး အဆင်တဖပသည့် အိြ်တထာင်စြုျေား 

အလွန်နည်းပါးသဖြင့်  တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရးအေွ ် တဆာင်ရွ ရ်န် အလွန်အခ ်အခဲဖြစ်ပါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့် ပုဂ္ဂလိ  တရအရင်းအဖြစ်ြျေားြ ှတရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 
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ဇယား (၁၄) တ ျေးရွာ၏ တရအရင်းအဖြစ်နှင့် တရသွငး်ဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအဖြစ် 
တရတသာ ်

(ဧ ) 

တရရရိှနိုင်ြှု  

ေစန်ှစ်ပေ်လံုး/ ရာသီအလုိ ် 

(ြှန်ရာ ေစခ်ု ုိသာ တရွးရန်) 

လံုတလာ ်ြှု (ရှ/ိြရှ)ိ 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိုသာတရွးရန်) 

၁ ဆည် - 
ေစ်နှစ်ပေ်လုံး  ရာသီအလို ် 

ြတဖြဆိုပါ 
ရိှ    ြရိှ  ြတဖြဆိုပါ   

၂ တရလွှဲဆည် - 
ေစ်နှစ်ပေ်လုံး    ရာသီအလို ် 

ြတဖြဆိုပါ  
ရိှ    ြရိှ    ြတဖြဆိုပါ  

၃ 
ဖြစ်တရေင် 

စြီံ ိနး် 
- 

ေစ်နှစ်ပေ်လုံး    ရာသီအလို ် 

ျြတဖြဆိုပါ 
ရိှ    ြရိှ    ြတဖြဆိုပါ  

၄ တရသွငး်တဖြာင်း - 
ေစ်နှစ်ပေ်လုံး    ရာသီအလို ် 

ြတဖြဆိုပါ 
ရိှ    ြရိှ    ြတဖြဆိုပါ  

၅ အဝီစေွိငး် - 
ေစ်နှစ်ပေ်လုံး    ရာသီအလို ် 

ြတဖြဆိုပါ 
ရိှ    ြရိှ    ြတဖြဆိုပါ  

၆ 
လ ်ငင် 

တရေွငး် 
- 

ေစ်နှစ်ပေ်လုံး    ရာသီအလို ် 

ြတဖြဆိုပါ 
ရိှ    ြရိှ    ြတဖြဆိုပါ  

၇ စြိ့စ်ြ်းတရ - 
ေစ်နှစ်ပေ်လုံး    ရာသီအလို ် 

ြတဖြဆိုပါ 
ရိှ    ြရိှ    ြတဖြဆိုပါ  

၈ တချောင်းတရ - 
ေစ်နှစ်ပေ်လုံး    ရာသီအလို ် 

ြတဖြဆိုပါ 
ရိှ    ြရိှ    ြတဖြဆိုပါ  

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) ဆည်တဖြာင်းဦးစးီဌာန၊ စို ်ပျိေုးတရး 

ဦးစီးဌာန။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။တ ျေးရွာသည်   ြိုးတရဖြင့် အဓိ ထားမပီး စို ်ပျေိုးတရး ုိလုပ် ုိင်က မပီး  

ေစ်နစှ်ပေ်လုံး တရသွငး်စုိ ်ပျေိုးနိုင်သည့်  တရအရင်းအဖြစ် ြရှိပါ။  

(၃)  အဓိ သီးနှံြျေားနငှ့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံြျေားနငှ့် အထွ န်ှုန်း 

သီးနှ ံ

စစုု 

တပါင်း 

စို ် 

ဧ  

ေစဧ်  အထွ ်နှုနး် 

သီးနှံ 

စို ်ပျေိုး 

သည့်   ာလ 

သွငး်အားစု 

လုိအပ်ချေ ် 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုို 

သာ တရွးရန်) 

အဖြေ် 

ရရှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုို 

သာ တရွးရန်) ယူနစ် 
အနည်း 

ဆံုး 

အြျေား 

ဆံုး 

ပျှေြ်း 

ြျှေ 
ြှ ထိ 

စပါး ၁၄ ေင်း ၂၀ ၄၀ ၃၀ ဇွန ်
နုိဝင်

ဘာ 
ဖြင့် လေ် နိြ့် ဖြင့် လေ် နိြ့် 

တရာ်

ဘာ 
၂၉၃.၅ တပါင် ၉ ၁၇ ၁၃ 

တအာ

 ်

ေို 

ဘာ 

တြ ဖြင့် လေ်  နိြ့် ဖြင့် လေ ် နိြ့်  

ရင်းဖြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။     ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာသည် စပါးနငှ့်တရာ်ဘာ ိသုာ အဓိ ထား စို ်ပျေိုး 
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တသာ တ ျေးရွာ ဖြစ်ပါသည်။ စပါးစုိ ်ပျေိုးတရး အထွ န်ှုန်းြှာ နှစစ်ဉ်ပုြံှန်ြရှိ ရာသီဥေု 

အတဖခအတနတပါ် ြူေည် မပီး  အထွ န်ှုန်းြှာ ပျှေြ်းြျှေအတနဖြင့် ေစ်ဧ လျှေင် (၃၀) ေင်းခန်သ့ာ 

ထွ ရ်ှိပါသည်။ စပါး အထွ န်ှုန်းနည်းရဖခင်းြှာ ပိုး ျေဖခင်း ၊ စို ်ပျေိုးတရး နည်းပညာြျေားလုိအပ်  

ဖခင်းတက ာင် ့ အထွ န်ှုန်းနည်းရဖခင်းဖြစ်ပါသည်။ တရာ်ဘာစုိ ်ပျေိုးတရးေွင် တရာ်ဘာတစး 

အထွ န်ှုန်း ေစ်ဧ  ပျှေြ်းြျှေအတနဖြင့် (၁၃)တပါင ် ထွ ရ်ှိမပီး  စို ်ပျေိုးတရးနည်း ပညာြျေားဖြင့် 

နည်းစနစ်  ျေ ျေတဆာင်ရွ ်နိုငပ်ါ  အထွ န်ှုန်းေိုးမပီး  အရည်အတသွး ဖပည့်ြီတအာင် တဆာင်ရွ ် 

နိုငြ်ည် ဖြစ်ပါသည်။  

(၄)   လယ်ယာသုးံ စ ် ိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) တ ျေးရွာ၏ စို ်ပျေိုးတရးသုံး  ိရိယာြျေား ပိုငဆုိ်င်ြှု 

စ ်အြျိေုးအစား 
ေစဦ်းချေင်း 

ပိငု် 
ရွာပိုင်  အြွဲ ပ့ိုင် 

ငှားရြ်းလုပ် ုိင်တနတသာ တောင်သ ူ

အတရအေွ ် 

ထွနစ်  ် − − − − 

လ ်ေွနး်ထွနစ်  ် − − − − 

အတစ့ချေ  ိရိယာ − − − − 

ရိေ်သိြ်းတ ခတလှစ့ ် − − − − 

ရိေ်သိြ်းစ ် − − − − 

တ ခတလှစ့ ် − − − − 

တရစုပစ် ် ၂၄ − − − 

တဖခနင်းတရေင်စ ် − − − − 

ဖြ ်ရိေ်စ ် ၂၉ − −− − 

ရင်းဖြစ်… (၁) အိြ်တထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာ၏ စပါးစို ်ပျေိုးသည့် ဧ နည်းမပီး စို ်ပျေိုးတရးသံုး 

 ိရိယာြျေား ပိုငဆုိ်င်ြှုြှာလည်းနည်းပါးသည် ို တေွရ့ှိရပါသည်။ စ ဖ်ြင့် ငှားရြး်လုပ် ိုင်တသာ  

အိြ်တထာင်စြုျေားအတနဖြင့် ေစ်ဧ လျှေင်  ထွန်ယ ်စုိ ်ပျေိုးမပီး စပါးရှစ်ေင်းတပးမပီး ငှားရြး် 

လုပ် ုိင်တဆာင်ရွ ရ်ပါသည်။ စပါးသိြ်းချေိန်ေွင် လူဖြင့ရ်ိေ်သြိ်းက မပီး သဘာဝတလဖြင့် 

စပါးတလှသ့ည် ို တေွရ့ပါသည်။ စို ်ပျေိုးတရးအေွ ် စ  ်ိရိယာနှင်န့ည်းပညာြျေား တထာ ်ပံ ့

တပးရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

(၅)    သီးနှံအထွ န်ှုန်း ေိုးတစရန်အေွ ် အခွင့အ်လြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွ ်နှုန်း ေိုးတစရန်အေွ ် အခွင့အ်လြ်းြျေား 

အခွင့အ်လြ်း 

တြာ်ဖပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ်  

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ တရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈  ုိ ချိေေ်ဆ ် 

စစ်တဆးမပီးြှ တဖြဆုိရန။် တဖြဆိရုန် ြလုိအပ်ဟု ယူဆတသာ 

အချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြတဖြဆုိပါ” ဟူတသာ အ ွ ် ိုတရွးရန်။) 

သဘာဝ တရတဖြရာသီဥေု အတနအထား အလွန်တ ာင်း    တ ာင်း    သင့်ေင့်ြျှေေ    ြတဖြဆိုပါ 
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အခွင့အ်လြ်း 

တြာ်ဖပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ်  

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ တရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈  ုိ ချိေေ်ဆ ် 

စစ်တဆးမပီးြှ တဖြဆုိရန။် တဖြဆိရုန် ြလုိအပ်ဟု ယူဆတသာ 

အချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြတဖြဆုိပါ” ဟူတသာ အ ွ ် ိုတရွးရန်။) 

လယ်ယာတဖြ အသုံးချေနုိင်ြှု အလွန်တ ာင်း    တ ာင်း     သင့်ေင့်ြျှေေ   ြတဖြဆိုပါ 

စို ်ပျိေုးတရ အရင်းအဖြစ် တပါြျေား                        အသင့်အေင့်ရိှ           ြတဖြဆိုပါ 

တချေးတငွနှင့် တငွတက းဝန်တဆာင်ြှု အလွယ်ေ ူရသည်          ရသည်         ြတဖြဆိုပါ    

သီးနံှြျေိုးတစ့ ရရိှနုိင်ြှု 
ြျေိုးတ ာင်းြျေိုးသန ့်ြျေား ို လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်       

သီးနှံြျေိုးတစ့ြျေား ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်          ြတဖြဆိုပါ     

သဘာဝတဖြတဆွး / တအာ်ဂနဲစ် တဖြကသဇာ 

နှင့် အဖခား တအာ်ဂနဲစ် သွငး်အားစုြျေား 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်   

ဝယ်ယူရနိုင်သည်   ြတဖြဆိုပါ  

ဓာေုပိုးသေ်တဆး၊ ဓာေ်တဖြကသဇာနှင့် 

အဖခား ဓာေုတဗေ သွငး်အားစြုျေား 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်  ြတဖြဆိုပါ  

လုပသ်ားရရိှနုိင်ြှု အလွယ်ေ ူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်         ြတဖြဆိုပါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်တရး ပိငု်းဆိငု်ရာ 

ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်ေ ူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်         ြတဖြဆိုပါ  

သီးနံှတစျေး ွ ်နှင့်  ုန်သွယ်ြှု 
သီးနံှြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် တစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့် တရာင်းချေနုိင်သည်  

သီးနှံြျေား ုိ တရာင်းချေနိုင်သည်                           ြတဖြဆိုပါ  

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိုငရ်ာမြို န့ယ်အစုိးရဦးစီး 

ဌာနြျေား။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ တ ျေးရွာေွင် သဘာဝတရတဖြရာသီဥေုြှာ သင့်ေင့်ြျှေေမပီး စို ်ပျေိုး 

တရး ုိ အဓိ ြိုးတရဖြင့် စို ်ပျေိုးလုပ် ုိင်က ပါသည်။ တ ျေးရွာေွင် တရာင်းချေသူြျေား ြရှိတသာ်လည်း 

တ ျေးရွာသည် (၆)ြိုငခ်န်တ့ဝး ွာသည့်  ျေို ္ခြီမြို န့ှင့် (၈)ြိုငခ်န်တ့ဝး ွာသည်သံဖြူဇရပ်မြိုေ့ိုန့ှင့်  

လြ်းပန်းဆ ်သွယ်တရးတ ာင်းြွန်တသာတက ာင့် သီးနှံြျေိုးတစ့ြျေားနငှ့် စို ်ပျေိုးတရးသံုး တဖြကသဇာ 

ြျေား ုိ အခ ်အခြဲရှိ ဝယ်ယူတရာင်းချေနိုင်ပါသည်။  

(၆)  သီးနှံထုေ်လုပ်ြှုအေွ ် ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုေ်လုပ်ြှုအေွ ် ဖပဿနာနှင် ့အခ ်အခဲြျေား 

ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

တြာ်ဖပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးေစခ်ုနှင့် အထ ်  တရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈  ို ချေိေ်ဆ ် စစ်တဆးမပီးြှ တဖြဆုိရန။် တဖြဆိရုန ်

ြလုိအပ်ဟု ယူဆတသာ အချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြတဖြဆုိပါ” 

ဟူတသာ အ ွ ် ို တရွးရန်။) 

သဘာဝ တရတဖြရာသီဥေု အတနအထား တဖြဆီကသဇာြတ ာင်း  ရာသီဥေုြြှန်     ြတဖြဆုိပါ 

လယ်ယာတဖြ အသုံးချေနုိင်ြှု 

လယ်ယာတဖြေုိးချေဲ နုိ့င်ြှုြရှိပါ                               

လယ်ယာတဖြဆံုးရှုံးြှုြျေားသည်                              

လယ်ယာတဖြဆံုးရှုံးြှု အသင့်အေင့ရိှ်သည်              

ပလပ်တဖြြျေားရိှသည်                                           

ပလပ်တဖြအသင့်အေင့ရ်ှိသည်      ြတဖြဆိပုါ       
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ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

တြာ်ဖပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးေစခ်ုနှင့် အထ ်  တရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈  ို ချေိေ်ဆ ် စစ်တဆးမပီးြှ တဖြဆုိရန။် တဖြဆိရုန ်

ြလုိအပ်ဟု ယူဆတသာ အချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြတဖြဆုိပါ” 

ဟူတသာ အ ွ ် ို တရွးရန်။) 

စို ်ပျိေုးတရ အရင်းအဖြစ် အလွယ်ေ ူြရနိုင်   လံုးဝြရ    ြတဖြဆုိပါ    

တချေးတငွနှင့် တငွတက းဝန်တဆာင်ြှု အလွယ်ေ ူြရနိုင်   လံုးဝြရ    ြတဖြဆုိပါ    

သီးနံှြျေိုးတစ့ ရရိှနုိင်ြှု အလွယ်ေ ူြရနိုင်   လံုးဝြရ    ြတဖြဆုိပါ    

သဘာဝတဖြတဆွး / တအာ်ဂနဲစ် တဖြကသဇာနှင့် 

အဖခား တအာ်ဂနဲစ် သွငး်အားစြုျေား 
အလွယ်ေ ူြရနိုင်   လံုးဝြရ   ြတဖြဆုိပါ    

ဓာေုပိုးသေ်တဆး၊ ဓာေ်တဖြကသဇာနှင့် 

အဖခား ဓာေုတဗေ သွငး်အားစြုျေား 
အလွယ်ေ ူြရနိုင်  လံုးဝြရ    ြတဖြဆုိပါ   

လုပသ်ားရရိှနုိင်ြှု အလွယ်ေ ူြရနိုင်   လံုးဝြရ    ြတဖြဆုိပါ   

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်တရး ပိငု်းဆိငု်ရာ 

ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်ေ ူြရနိုင်     လံုးဝြရ    ြတဖြဆုိပါ   

သီးနံှတစျေး ွ ်နှင့်  ုန်သွယ်ြှု 

သီးနံှြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် တစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့် 

ြတရာင်းချေနုိင်ပါ  

သီးနံှြျေား ုိတရာင်းချေရန်တစျေး ွ ်ြရှပိါ    ြတဖြဆုိပါ  

ြျေ ်ပိုးနှင့် တရာဂါ ျေတရာ ်ြှု 
ဆိးုရွားစွာ ျေ   အသင့်အေင့ ်ျေ       အနည်းငယ်          

ြတဖြဆုိပါ        

ရင်းဖြစ် (၁) ဦးေည်အုပ်စုတဆွးတနွးဖခင်း - လယ်သြားအုပစ်၊ု (၂) သ ်ဆုိင်ရာမြိုန့ယ် အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။      ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင ်စို ်ပျေိုးတရးအေွ ် သဘာဝတဖြတဆွး / တအာ်ဂဲနစ် 

တဖြကသဇာနှင့ ် အဖခားတအာ်ဂဲနစ် သွငး်အားစုြျေား လိုအပ်ပါသည်။ စို ်ပျေိုးတရးလုပ်ငန်းအေွ ် 

လုပ်သား အင်အားြာှ  ျေပန်းလုပ် ုိင်သည့် အိြ်တထာင်စုြျေားရှဖိခင်းတက ာင့် တ ျေးရွာအေွ  ်  

ခ ်ခကဲ ီးစွာ ြရှိပါ။ ေစ်ချေိန်ေည်း လုပ် ုိင်ရသည့် အချေိန်ေွင ် လုပ်သားအင်အား အနည်းငယ် 

ခ ်ခမဲပီး  အလုပ် အေွ ် က ံက ာြှု အနည်းငယ်ရှိပါသည်။ ြိုးစပါးစုိ ်ပျေိုးရာေွင် စပါးြျေ ပ်ိုးနှင့် 

ခရုြျေ ်ပိုးြျေား အနည်းငယ်ရှိသဖြင့် ဆံုးရှုံးြှုအနည်းငယ်ရှိပါသည်။ လယ်ြျေားေွင် အထွ န်ှုန်း 

နည်းပါးမပီး နည်းပညာ အားနည်းတသာတက ာင့် စို ်ပျေိုးတရးဆုိင်ရာနည်းပညာြျေား လာတရာ ်တဝြျှေ 

ြည် ဆုိပါ  စို ်ပျေိုးတရးေွင် အထွ န်ှုန်းတ ာင်းြွန်မပီး အရည်အတသွးဖပည့်ဝတသာ ထုေ် နု်ြျေား 

ရရှိလာ နိုငပ်ါြည်။  

(ခ-၂)   တြွးဖြူတရးလုပ်ငန်း 

(၁)   တြွးဖြူတရးနှင် ့ငါးလုပ်ငန်း တဆာင်ရွ ြ်ှုအတဖခအတန  

ဇယား (၁၉) တြွးဖြူတရးနှင် ့ငါးလုပ်ငန်း တဆာင်ရွ ြ်ှု အတဖခအတန 

တြွးဖြူတရးနှင့် ငါးလုပင်န်း 
တြွးဖြူတရးနှင့် ငါးလုပင်န်း 

လုပ ်ိုင်တနတသာ အိြ်တထာင်စု 
တ ာင်တရ 

တြွးဖြူတရး 

နွား ၁ ၃ 
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တြွးဖြူတရးနှင့် ငါးလုပင်န်း 
တြွးဖြူတရးနှင့် ငါးလုပင်န်း 

လုပ ်ိုင်တနတသာ အိြ်တထာင်စု 
တ ာင်တရ 

နိုစ့ားနွား   

 ျဲွ − − 

ဖြင်း − − 

ဖြည်း - - 

လား - - 

ဆိေ် ၂ ၃၀ 

သိုး - - 

ဝ ် ၇ ၂၀ 

က  ် ၄၂ ၉၂၅ 

ဘဲ ၅ ၁၆ 

နွားတနာ ် - - 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး န် - - 

ပုဇွန ်န် - - 

ဂဏန်း တြွးဖြူတရးလုပင်နး် - - 

တရချေို ငါးြြ်းလုပင်နး် - - 

 ြ်းလွန ်ငါးြြ်းလုပင်နး် - - 

ရင်းဖြစ်… (၁) အိြ်တထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ် ။    ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင် နွား ၊ ဆိေ်၊ ၀ ် ၊ က  ် ၊ ဘဲ တြွးဖြူတရး 

ေိုအ့ား ေစ်ပိုငေ်စ်နိုငသ်ာ တြွးဖြူက ပါသည်။ စီးပွားဖြစ်တြွးဖြူသည် ့ အိြ်တထာင်စု(၁)စုသာ ရှိမပီး 

စီးပွားဖြစ်တြွးဖြူနိုင်ရန်  တငွတက းဝန်တဆာင်ြှု ရရှိရန်၊ တြွးဖြူတရးဆုိင်ရာ နည်းပညာြျေား ရရှိရန်နှင် ့

လုပ်ငနး်အတေွ  ့အက ုံ ြျေားရရှိရန် လုိအပခ်ျေ ်ြျေားရှပိါသည်။  

(၂) တြွးဖြူတရးနှင့် သားငါးထုေ်လုပ်ြှု ေိုးေ ်တစရန်အေွ ်  အခွင်အ့လြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) တြွးဖြူတရးနှင့ ်သားငါးထုေ်လုပ်ြှု ေိုးေ ်တစရန်အေွ ် အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင်အ့လြ်း 

တြာ်ဖပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ တရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁  ို ချေိေ်ဆ ် စစ်တဆးမပီးြှ တဖြဆုိရန။် တဖြဆုိရန် ြလုိအပ်ဟု 

ယူဆတသာ အချေ ်ြျေားရှိပါ  “ြတဖြဆုိပါ” ဟူတသာ အ ွ ် ို တရွးရန်။) 

တြွးဖြူတရး 

စား ျေ ်တဖြ တပါြျေား                               အသင့်အေင့်              ြတဖြဆုိပါ     

တရရရိှြှု အလုအံတလာ ်ရနုိင်       အသင့်အေင့ရ်နိုင်              ြတဖြဆိပုါ   

ြျိေုးေိရ စ္ဆာန် လ ်လှြ်းြီြှု 
ြျိေုးတ ာင်းေိရ စ္ဆာန်ြျေား လွယ် ူစွာဝယ်ယ ူရနိုင်                

ြျိေုးတ ာင်းေိရ စ္ဆာန်ြျေား အသင့အ်ေင့်ဝယ်ယ ူရနိုင်         ြတဖြဆုိပါ 

တချေးတင ွ
တချေးတငွလွယ် ူစွာရနုိင်            တချေးတငွ အသင့်အေင့်ရနိုင်         

ြတဖြဆုိပါ 

သွငး်အားစု (တြွးဖြူတရး 

အစာ၊တဆးစသည်)တစျေး ွ ် 

သွငး်အားစုြျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုငသ်ည်               

သွငး်အားစုြျေား ဝယ်ယူနိုငသ်ည်           ြတဖြဆုိပါ   
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အခွင်အ့လြ်း 

တြာ်ဖပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ တရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁  ို ချေိေ်ဆ ် စစ်တဆးမပီးြှ တဖြဆုိရန။် တဖြဆုိရန် ြလုိအပ်ဟု 

ယူဆတသာ အချေ ်ြျေားရှိပါ  “ြတဖြဆုိပါ” ဟူတသာ အ ွ ် ို တရွးရန်။) 

ဝနတ်ဆာင်ြှု နှင့် 

နည်းပညာပ့ံပုိးြှု 

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်တရးဆိငု်ရာ ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား အလွယ်ေ ူ 

ရနိုင်သည်။   

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်တရးဆိငု်ရာ ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား ရနုိင်သည်။   

ြတဖြဆုိပါ     

ထုေ် ုန ်တရာင်းဝယ်ြှု 
ထုေ် ုန်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် တစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့် တရာင်းချေနုိင်သည်   

ထုေ် ုန်ြျေား ုိ တရာင်းချေနုိင်သည်                           ြတဖြဆုိပါ   

အိြ်ဖခံဝင်းအေွငး် တဖြတနရာ 

လံုတလာ ်ြှု 
အလုအံတလာ ်ရှိသည်       အသင့်အေင့ရ်ှိသည်       ြတဖြဆုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွနတ်ြွးဖြူရန် တရတဖြ 

အတနအထား 
အလွန်တ ာင်း     တ ာင်း      သင့ေ်င့ြ်ျှေေ      ြတဖြဆုိပါ  

ငါး/ပုဇွနသ်ားတပါ ် 

လ ်လှြး်ြီြှု 

လုိသတလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်      ဝယ်ယူရနုိင်သည်  

ြတဖြဆုိပါ   

တချေးတင ွ
လုိသတလာ ် လွယ် ူစွာ တချေးတငွရရှိနိုငသ်ည်      တချေးတငွရနုိင်သည်  

ြတဖြဆုိပါ   

သွငး်အားစု လ ်လှြ်းြီြှု 
သွငး်အားစုြျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုငသ်ည်          

သွငး်အားစုြျေား ဝယ်ယူနိုငသ်ည်      ြတဖြဆိပုါ   

နည်းပညာ အ ူအညီနငှ့် 

နည်းလြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်တရးဆိငု်ရာ ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား အလွယ်ေ ူ 

ရနိုင်သည်။  

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်တရးဆိငု်ရာ ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား ရနုိင်သည်။  

ြတဖြဆုိပါ 

ထုေ် ုန ်တရာင်းဝယ်ြှု 
ထုေ် ုန်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် တစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့် တရာင်းချေနုိင်သည်      

ထုေ် ုန်ြျေား ုိ တရာင်းချေနုိင်သည်                            ြတဖြဆုိပါ   

ငါးြြ်းခွင့် ရရိှနုိင်ြှု လွယ် ူသည်     အသင့်အေင့် လွယ် ူသည်          ြတဖြဆုိပါ    

ရင်းဖြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင် တြွးဖြူတရးလုပ်ငနး် ို အိြ်ဖခံဝနး်အေွင်း 

ေစ်ပိုင်ေစ်နိုငသ်ာ  တြွးဖြူက သဖြင့် တရနှင့ပ်ေ်သ ်တသာ အခ ်အခဲြျေားြရှိပါ။   ငါးလုပ်ငနး် 

တဆာင်ရွ ဖ်ခင်းြရှိပါ။ 

(၃)    တြွးဖြူတရးနငှ့် သားငါးထုေ်လုပ်ြှု ေိုးေ ်တစရန်အေွ ် ဖပဿနာနှင့် စိန်တခါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) တြွးဖြူတရးနှင့ ်သားငါးထုေ်လုပ်ြှု ေုိးေ ်တစရန်အေွ  ်ဖပဿနာနှင့် စိနတ်ခါ်ြှုြျေား 

ဖပဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

တြာ်ဖပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးေစခ်ုနှင့် အထ ်  တရွးနိငု်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေိေ်ဆ ် စစ်တဆးမပီးြှ တဖြဆုိရန။် တဖြဆုိရန ်ြလုိအပ် 

ဟု ယူဆတသာ အချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြတဖြဆုိပါ” ဟူတသာ အ ွ ် ုိ တရွးရန်။) 

တြွးဖြူတရး 

စား ျေ ်တဖြ စား ျေ ်တဖြ ရှားပါးသည်      စား ျေ ်တဖြ လံုးဝြရိှပါ     ြတဖြဆိပုါ               
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ဖပဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

တြာ်ဖပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးေစခ်ုနှင့် အထ ်  တရွးနိငု်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေိေ်ဆ ် စစ်တဆးမပီးြှ တဖြဆုိရန။် တဖြဆုိရန ်ြလုိအပ် 

ဟု ယူဆတသာ အချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြတဖြဆုိပါ” ဟူတသာ အ ွ ် ုိ တရွးရန်။) 

တရရရိှြှု တရ ရှားပါးသည်            တရလုံးဝြရိှပါ    ြတဖြဆုိပါ  

ြျိေုးေိရ စ္ဆာန် 

လ ်လှြး်ြီြှု 

ြျိေုးတ ာင်းေိရ စ္ဆာန်ြျေား လွယ် ူစွာဝယ်ယူ ြရနိုငပ်ါ               

ြျိေုးတ ာင်းေိရ စ္ဆာန်ြျေား လံုးဝ ဝယ်ယ ူြရပါ                      ြတဖြဆုိပါ   

တချေးတင ွ တချေးတငွလွယ် ူစွာ ြရနိုငပ်ါ     တချေးတငွ လံုးဝ ြရပါ          ြတဖြဆုိပါ   

သွငး်အားစု (တြွးဖြူတရး 

အစာ၊ တဆး စသည်) 

တစျေး ွ ် 

သွငး်အားစုြျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူ ြရနိုငပ်ါ                

သွငး်အားစုြျေား လံုးဝ ဝယ်ယူြရပါ                                     ြတဖြဆိပုါ  

ဝနတ်ဆာင်ြှုနှင့် 

နည်းပညာ ပံပ့ိးုြှု 

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်တရးဆိငု်ရာ ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား အလွယ်ေ ူ ြရနုိင်ပါ  

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်တရးဆိငု်ရာ ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား ြရပါ     ြတဖြဆုိပါ    

ထုေ် ုန ်တရာင်းဝယ်ြှု 
ထုေ် ုန်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် တစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့် ြတရာင်းချေနုိင်ပါ      

ထုေ် ုန်ြျေား ုိ ြတရာင်းချေနိငု်ပါ                             ြတဖြဆုိပါ    

အိြ်ဖခံဝင်းအေွငး် 

တဖြတနရာ လံုတလာ ်ြှု 
အလုအံတလာ ်ြရိှပါ                လံုးဝ ြရှိပါ           ြတဖြဆုိပါ   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွနတ်ြွးဖြူရန် 

တရတဖြ အတနအထား 
တရတဖြအတနအထား ြတ ာင်းပါ                              ြတဖြဆုိပါ   

ငါး/ပုဇွနသ်ားတပါ ် 

လ ်လှြး်ြီြှု 

လုိသတလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူြရပါ        လံုးဝ ဝယ်ယူြရပါ   

ြတဖြဆုိပါ   

တချေးတင ွ
လုိသတလာ ် လွယ် ူစွာ တချေးတငွြရပါ       လံုးဝ တချေးတငွြရပါ     

ြတဖြဆုိပါ   

သွငး်အားစု 

လ ်လှြး်ြီြှု 

သွငး်အားစုြျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူြရပါ  သွငး်အားစုြျေား ဝယ်ယူြရပါ   

ြတဖြဆုိပါ   

နည်းပညာ အ ူ 

အညီနငှ် ့နည်းလြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်တရးဆုိင်ရာဝန်တဆာင်ြှုြျေားအလွယ်ေ ူ ြရပါ       

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်တရးဆိငု်ရာ ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား ြရပါ     ြတဖြဆုိပါ  

ထုေ် ုန ်တရာင်းဝယ်ြှု 
ထုေ် ုန်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် တစျေးနှုန်းြှန် န်စွာဖြင့် ြတရာင်းချေနုိင်ပါ             

ထုေ် ုန်ြျေား ုိ လံုးဝ ြတရာင်းချေနုိင်ပါ                            ြတဖြဆုိပါ   

ငါးြြ်းခွင့် ရရိှနုိင်ြှု ြလွယ် ူပါ                     ြတဖြဆုိပါ   

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) မြို န့ယ် တြွး/ ု ဦးစီးဌာန၊ မြို န့ယ် 

ငါးလုပင်နး် ဦးစီးဌာန။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။  ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင ် ေိရ စ္ဆာန်ြျေားလွေ်လပ်စာွ အစာရှာစားနိုင်သည့် 

စား ျေ ်တဖြ ြရှိပါ။ တြွးဖြူတရးနှင့ပ်ေ်သ ်သည့် နည်းပညာြျေားနှင့ ်  ာ ွယ်တဆးထိုးဖခင်း 

ဝန်တဆာင်ြှုြျေားြရှိသဖြင့် ရာသီ ူးတဖပာင်းချေိန်ေွင် တရာဂါြျေား  ူးစ ခ်ံရမပီး ပျေ ်စီးဆံုးရှုံးြှု 

အနည်းငယ်ရှိပါသည်။ တချေးရွာေွင် ြိေ်တဆွ/တဆွြျေိုးြျေား ထံြှလည်း ရင်းနီးဖြုပ်နှမံပီး တြွးဖြူတရး 

လုပ်ငနး်တဆာင်ရွ ရ်န် တချေးတငွြရရှိပါ။ စာသုးံရန်အေွ ် အခ ်အခဲြျေား ဖြစ်ြှသာ တချေးတပး 

ဖခင်းဖြင့်  ူညီက ပါသည်။ စီးပွားဖြစ် တြွးဖြူတရးလုပ်ငနး် လုပ် ုိင်ြည်ဆိုပါ  တငွတက း 

ဝန်တဆာင်ြှုရရန်၊ တေသနှင့် ို  ်ိ ု်ညီသည့် ြျေိုးစိေ်ြျေားလုိအပ်ဖခင်း၊ တြွးဖြူတရး နည်းပညာ နှင့် 
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ပေ်သ ်သည့ ်အတေွ အ့က ုံ ၊ အသိပညာြျေား  ရရှိရန်လိုအပ်ပါသည်။  

(ခ-၃)  စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရးြဟုေ်တသာ စီးပွားတရးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရးြဟုေ်တသာ  အသ တ်ြွးလုပ်ငန်းြျေားအေွ ် အခွင်အ့လြ်းြျေား 

ဇယား (၂၂) စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရးြဟုေ်တသာ အသ ်တြွးလုပ်ငန်းြျေားအေွ ် အခွင်အ့လြ်းြျေား 

အခွင်အ့လြ်း 

တြာ်ဖပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ တရွးရန်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃  ို ချေိေ်ဆ ် စစ်တဆးမပီးြှ တဖြဆုိရန။် တဖြဆုိရန ်

ြလုိအပ်ဟု ယူဆတသာ အချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြတဖြဆုိပါ” ဟူတသာ 

အ ွ ် ုိ တရွးရန်။) 

လုပသ်ားအင်အား ရရိှနုိင်ြှု ြျေား            အသင့်အေင့ ်                   ြတဖြဆုိပါ      

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုန် ြဟုေ် 

တသာ အဖခားတေသထွ ် ုနြ်ျေား ုိ 

တရာင်းချေရန် တစျေး ွ ်ရှိဖခငး်  

တစျေး ွ ်တ ာင်းရိှသည်           တစျေး ွ ် အသင့်အေင့်               

ြတဖြဆုိပါ    

တစျေး ွ ်ဆိုငရ်ာ အသိအဖြင်ရှိဖခင်း 
တစျေး ွ ်အတဖခအတန ုိ တ ာင်းစွာနားလည် သိရိှသည်       

အသင့်အေင့ ်နားလည်သည်                      ြတဖြဆုိပါ        

လြ်းပန်းဆ ်သွယ်တရးအတဖခအတန တ ာင်း                        သင့ ်                  ြတဖြဆုိပါ       

 ုန်က ြ်း ရရှိနိုငဖ်ခငး် တပါြျေား                      သင့ ်                 ြတဖြဆုိပါ      

လျှေပ်စစြ်ီး ရရှိနိုငဖ်ခငး် တ ာင်း                     သင့ ်                    ြတဖြဆုိပါ    

တချေးတင ွရရှိနိုငဖ်ခင်း 
လုိသတလာ ် လွယ် ူစွာ တချေးတငွရရှိနိုငသ်ည်     

တချေးတငွရနုိင်သည်   ြတဖြဆိပုါ 

အသ ်တြွးဝြး်တ ျောင်းနည်းပညာ

ဆိငု်ရာနှင့် အတသးစား/အလေ်စား 

စးီပွားတရး ြွံ ့မြိုးေုိးေ ်ြှုဆိငု်ရာ 

ဝနတ်ဆာင်ြှု ရရှိဖခင်း 

နည်းပညာနှင့ ်အတသးစား/အလေ်စား စးီပွားတရး ြွံ ့မြိုးေုိးေ ်ြှု 

ဆိငု်ရာ ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား အလွယ်ေ ူ ရနုိင်သည်။              

နည်းပညာနှင့ ်အတသးစား/အလေ်စား စးီပွားတရး ြွံ ့မြိုးေုိးေ ်ြှု 

ဆိငု်ရာ ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား ရနုိင်သည်။            ြတဖြဆုိပါ     

အလုပ်နငှ့ ်လုိ ်တလျောညီတထွဖြစ် 

တသာ (သိုြ့ဟုေ်) အသ ်တြွးဝြ်း 

တ ျောင်းဖပုနုိင်တသာ ပညာေစခ်ုခု ို  

ေေ်တဖြာ ်ဖခင်း 

 ျွြ်း ျေင်စွာ ေေ်တဖြာ ်သည်             အသင့်အေင့်    

ြတဖြဆုိပါ 

အလုပ်အ ုိင် အခွင့အ်လြ်း ြျေား                     အသင့်အေင့ ်              ြတဖြဆုိပါ   

ရင်းဖြစ် … ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြရိပ်ြ အုပစ်၊ု စို ်ပျိေုးတြွးဖြူတရးြဟုေ်တသာ ဝငတ်ငွရ 

လုပင်နး်ြျေား လုပ ်ိုင်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ ်အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။     ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင်  စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး ြဟုေ်သည့် လုပ်ငနး်ြျေား 

တဆာင်ရွ ရ်န်အေွ  ်လြ်းပန်းဆ ်သွယ်တရးသာ တ ာင်းြွန်ပါသည်။  
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(၂) စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရးြဟုေ်တသာ အသ တ်ြွးလုပ်ငန်းြျေားအေွ ် ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၃) စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရးြဟုေ်တသာ အသ ်တြွးလုပ်ငနး်ြျေားအေွ ် ဖပဿနာနှင့် အခ ် 

အခြဲျေား 

ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

တြာ်ဖပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးေစခ်ုနှင့် အထ ်  

တရွးနိငု်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေိေ်ဆ ် စစ်တဆးမပီးြ ှ

တဖြဆုိရန။် တဖြဆုိရန် ြလုိအပ်ဟု ယူဆတသာ အချေ ်ြျေားရှိပါ  

“ြတဖြဆုိပါ” ဟူတသာ အ ွ ် ုိ တရွးရန်။) 

လုပသ်ားအင်အား ရရိှနုိင်ြှု ရှားပါး                          လံုးဝြရိှ               ြတဖြဆုိပါ     

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုနြ်ဟုေ် 

တသာ အဖခား တေသထွ ် ုန်ြျေား ုိ 

တရာင်းချေရန် တစျေး ွ ်ရှိဖခငး်  

တစျေး ွ ်ြတ ာင်း    တစျေး ွ ်ြရှ ိ            ြတဖြဆုိပါ    

တစျေး ွ ်ဆိုငရ်ာ အသိအဖြင်ရှိဖခင်း 
တစျေး ွ ်အတဖခအတန ုိ တ ာင်းစွာ နားြလည်     

လံုးဝ နားြလည်                        ြတဖြဆုိပါ     

လြ်းပန်းဆ ်သွယ်တရးအတဖခအတန ည့ံ                              အလွန်ည့ံ                ြတဖြဆိပုါ   

 ုန်က ြ်း ရရှိနိုငဖ်ခငး်  ုန်က ြ်းရရိှြှု နည်းသည်    ုန်က ြ်း ြရိှပါ ြတဖြဆိပုါ   

လျှေပ်စစြ်ီး ရရှိနိုငဖ်ခငး် ပံုြှန်ြရပါ                  လံုးဝ ြရပါ               ြတဖြဆိပုါ   

တချေးတင ွရရှိနိုငဖ်ခင်း 
လုိသတလာ ် လွယ် ူစွာ တချေးတငွြရရှပိါ    တချေးတငွြရပါ     

ြတဖြဆုိပါ    

အသ ်တြွးဝြး်တ ျောင်းနည်းပညာ

ဆိငု်ရာ နှင့် အတသးစား/အလေ်စား 

စးီပွားတရး ြွံ ့မြိုးေုိးေ ်ြှုဆိငု်ရာ 

ဝနတ်ဆာင်ြှု ရရှိဖခင်း 

နည်းပညာနှင့ ်အတသးစား/အလေ်စား စးီပွားတရး ြွံ ့မြိုးေုိး 

ေ ်ြှုဆိငု်ရာ ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား အလွယ်ေ ူ ြရပါ              

နည်းပညာနှင့ ်အတသးစား/အလေ်စား စးီပွားတရး ြွံ ့မြိုးေုိးေ ် 

ြှုဆုိင်ရာ ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား လံုးဝ ြရပါ           ြတဖြဆုိပါ     

အလုပ်နငှ့ ်လုိ ်တလျောညီတထွ ဖြစ် 

တသာ (သိုြ့ဟုေ်) အသ ်တြွး ဝြ်း 

တ ျောင်းဖပုနုိင်တသာ ပညာေစခ်ုခု ို  

ေေ်တဖြာ ်ဖခင်း 

 ျွြ်း ျေင်စွာ ေေ်တဖြာ ်ဖခင်း ြရှ ိ          လံုးဝ ြေေ်     

ြတဖြဆုိပါ    

အလုပ်အ ုိင် အခွင့အ်လြ်း 
အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလြ်းနည်း    

အလုပ်အ ုိင် အခွင့အ်လြ်း ြရှ ိ                    ြတဖြဆုိပါ      

ရင်းဖြစ် … ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြရိပ်ြ အုပစ်၊ု စို ်ပျိေုးတြွးဖြူတရးြဟုေ်တသာ ဝငတ်ငွရ 

လုပင်နး်ြျေား လုပ ်ိုင်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ ်အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။    ။ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင် စို ်ပျေိုး၊တြွးဖြူတရးြဟုေ်တသာ အသ တ်ြွး 

လုပ် ုိင်တနက တသာ ြိသားစဝုင်ြျေားသည် အသ တ်ြွးဝြး်တ ျောင်းနည်းပညာနှင့် အတသးစား/ 

အလေ်စားစးီပာွတရး ြွံ ့မြိုးေိုးေ ်ြှုဆုိင်ရာ ဝန်တဆာင်ြှုြျေား ြရှိဖခင်း၊ အလုပ်နငှ့်လို ်တလျော 

ညီတထွဖြစ်တသာ အေေ်ပညာြျေား ေေ်တဖြာ ်ြှုြရှိ ဖခင်းေိုတ့က ာင့်  အလုပ်အ ိငု် အခွင့အ်လြ်း 

ြရှိသဖြင် ့ဖပည်ေွင်း/ဖပည်ပ ြျေားသုိ ့  သွားတရာ ်လုပ် ုိင်သူြျေားလည်း ရှိပါသည်။   
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(ဂ)   တရွှတ့ဖပာင်းလုပ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  တရွှတ့ဖပာင်းသွားလာြှု ဖြစ်တပါ်လာပံု၊ ပုံစံနှင့် အချေိန် ာလ 

ဇယား (၂၄) တရွှတ့ဖပာင်းသွားလာြှု ဖြစ်တပါ်လာပံု၊ ပုံစံနှင့် အချေိန် ာလ 

# ပုစံ ံ

အိြ်တထာင ်

စု အတရ 

အေွ  ်

ဖပည်ေွငး် ဖပည်ပ လူဦးတရ 

 ျေား ြ တပါင်း  ျေား ြ တပါင်း  ျေား ြ တပါင်း 

၁ 

“တရွှ တ့ဖပာင်းသွား 

လာ တနထုိင်သ”ူ 

ေစဦ်းအနည်းဆုးံ 

ရှိတသာ အိြ်တထာင် 

စု နှင့်လူဦးတရ 

၁၉         ၃၉ 

၂ 

တ ျေးရွာဖပငပ်သို ့တရွှတ့ဖပာင်းြှု ာလ  

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ ၁ ၄ ၅    ၁ ၄ ၅ 

၁၂ လ အထိ ၁၀ ၁၀ ၂၀    ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

၁၂ လ အထ ် ၃  ၃ ၈ ၃ ၁၁ ၁၁ ၃ ၁၄ 

ရင်းဖြစ် … (၁) အိြ်တထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခင်း - စို ်ပျေိုးတြွးဖြူတရး 

ြဟုေ်တသာ ဝငတ်ငွရလုပင်နး်ြျေား လုပ ်ိုင်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ ်အုပ်စု။ 

ြှေ်ချေ ်။ ။ တရွှ တ့ဖပာင်းသွားလာဖခင်း၏ ေရားဝင်ြှု ြဝင်ြှု၊ တရွှ တ့ဖပာင်းသွားလာသူ၏ သတဘာဆန္ဒ ပါြှု 

ြပါြှု စသည်ဖြင့် ြခွဲဖခားဘဲ၊ က ာဖြင့်ချေိန ်အနည်းအြျေား ြ န ့်သေ်ဘဲ၊ ြည်သည့် အတက ာင်းအရင်းတက ာင့် 

တရွှ တ့ဖပာင်းသွားလာရသည် ဖြစ်တစ ာြ ူ ြူလဌာတနတေသေစခ်ုြှ နုိင်ငံဖခားသုိဖ့ြစ်တစ၊ ဖပည်ေွငး် ေစန်ယ ်

ေစတ်က းသိုဖ့ြစ်တစ တရွှတ့ဖပာင်းသွားလာတနထုိင်သူေုိင်း ို “တရွှတ့ဖပာင်းသွားလာတနထုိင်သူ” ဟု သေ် 

ြှေ်သည်။ ယခင်  တရွှ တ့ဖပာင်းသွားလာတနထုိင်ခဲ့တစ ာြူ ယခုလ ်ရှိ ာလေွင ် ြူလဌာတနေွင် ဖပနလ်ည် 

အတဖခချေတနထုိင်လျှေ ်ရှိသြူျေားသည် ဤဇယားေွင ် အ ျေုံ းြဝင်ပါ။ ယခုလေ်ေတလာေွင ် ခရီးယာယီ 

သွားတနသူြျေားသည်လည်း ဤဇယားေွင ်အ ျေုံ းြဝင်ပါ။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ် ။      ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင် တရွ တ့ဖပာင်းလုပ်သားြျေားရှိဖခင်းြှာ စို ်ပျေိုးတရး 

လုပ်ငနး်ေစ်ခ ုိသုာ လုပ် ုိင်က မပီး တစျေးနှုန်း ျေဆင်းသည့်နှစြ်ျေားေွင်    အဖြေ်ရရှိြှု နည်းမပီး 

စာဝေ်တနတရး အဆင်ြတဖပသဖြင့် သွားလာရဖခင်းဖြစ်ပါသည်။ တ ျေးရွာေွင် အသ တ်ြွး 

ဝြ်းတ ျောင်း  ပညာရပ်ြျေား ေ ်တဖြာ ်ြှု ြရှိဖခင်း၊ အလုပအ် ိငု်အခွင့်အလြ်းြရှဖိခင်းေိုတ့က ာင့် 

ြသိားစုဝင်တငွပုံြနှ်ြရှိသဖြင့် ဖပည်ပနိုင်င ံ နှင့ ် အဖခားတေသြျေားေွင် သွားတရာ ်မပီး  တဖပာင်းတရွ  ့

လုပ် ုိင်ရဖခင်း ဖြစ်ပါသည် ။ 

(ဂ-၂)   တရွှတ့ဖပာင်းသွားလာရဖခင်း၏ အဓိ  အတက ာင်းရင်းဇယား 

 (၂၅) တရွှတ့ဖပာင်းသွားလာရဖခင်း၏ အဓိ  အတက ာင်းရင်း 

စဉ် အတက ာင်းရင်း လူဦးတရ 
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စဉ် အတက ာင်းရင်း လူဦးတရ 

၁ ပိြုိတု ာင်းြွနတ်သာ အလုပ်အ ုိင်နငှ် ့ဝငတ်ငွ အခွင့်အလြ်းြျေား ရှာတြွရန ် ၃၉ 

၂ နုိင်ငံတရးနှင့်ဆုိင်တသာ အတက ာင်းရင်း - 

၃ တေသေွငး် ပဋပိ ္ခဖြစ်ပာွးြှုတက ာင့် လံုဖခုံ ြှု ြရှိသည့် အတက ာင်းရင်း - 

၄ လူြှုတရး၊  ျေန်းြာတရး  ိစ္စြျေားတက ာင့် (social protection, health) - 

၅ 
အြျိေုးအြည် ခွဖဲခားြတြာ်ဖပနိုင် (သိုြ့ဟုေ)် အတက ာင်းအရင်း ုိ တဖြဆုိထားဖခငး်/ 

တဖြဆုိလုိဖခင်းြရှ ိ
- 

ရင်းဖြစ် … အိြ်တထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာရှိ တရွ တ့ဖပာင်းလုပ် ုိင်က သူြျေားြာှ ပိုြိုတ ာင်းြွန် 

တသာ အလုပ် အ ိငု်နှင့် ၀င်တငွအခွင်အ့လြ်းြျေားရှာတြွရန် တရွှ တ့ဖပာင်းသွားလာရဖခင်းဖြစ်ပါသည်။ 

(ဂ- ၃)    တရွှတ့ဖပာင်းလုပ် ိုင်သူြျေားြ ှဖပန်ပိုတ့ငွ 

ဇယား (၂၆)  တရွှတ့ဖပာင်းလုပ် ုိင်သူြျေားြှ ဖပန်ပိုတ့ငွ 

စဉ် အတက ာင်းအရာ 
အိြ်တထာင်စု အတရအေွ ် 

စစုုတပါင်း ဖြင့် လေ် နိြ့် 

၁ ဖပန်ပိုတ့ငွ ို ြှခီိတုနရတသာ အိြတ်ထာင်စု အတရအေွ ် ၁၉  ၃ ၁၆ 

၂ 

ဖပန်ပိုတ့ငွ လြ်းတက ာင်းြျေား  

-  ။ တငွလွှဲလုပင်နး် (ဟွနေ်)ီ  

 

- ခ။ ဘဏ် ၁၉ 

- ဂ။ လူက ုံ ဖြင့်လွှဲပုိဖ့ခငး် ၁ 

- ဃ။ အထ ်ပါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်ြ ှနည်းလြ်းနှစ်ြျေိုး 

 ို အသံုးဖပု၍ 
- 

- င။ အထ ်ပါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်ြ ှနည်းလြ်းသံုးြျိေုး 

လံုး ုိ အသံုးဖပု၍ 
- 

ရင်းဖြစ် … (၁) အိြတ်ထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ ဆင်တောင် တ ျေးရွာေွင် ဖပည်ပနှင့်အဖခားတေသြျေားသုိတ့ဖပာင်းတရွ  ့

လုပ် ုိငက် သူြျေားသည်  ြိြိေိုလ့စာတငွြျေား ုိ ဘဏ်နှင့်လူက ုံြျေားြှ  ြိသားစြုျေားဆီသို ့တထာ ်ပ့ံ  

ြှုြျေား အလွယ်ေ ူ ဖပုလုပ်နိုင်က ပါသည်။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှင့် ဝန်တဆာင်ြှုတစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုနစ်ည်နှင့် ဝန်တဆာင်ြှု၊ တစျေး ွ လ် ်လှြ်းြီြှု အတဖခအတန 

တစျေး ွ ်လ ်လှြး်ြီြှု 
အနီးဆုးံတစျေး 

(အနီးဆံုး ေစခ်ု ုိသာတြာ်ဖပပါရန်) 

အက ီးစားတစျေး ွ ် 

(အဓိ ေစ်ခ ုိုသာတြာ်ဖပပါရန်) 

တစျေးအြည် (မြို /့ ရွာ) ပေငံံတလးတ ျေးရွာတစျေး  ျိေု ္ခြီမြို  ့

ရွာြှအ ွာအတဝး (ြုိင်) 

(အနီးစပ်ဆုံး ေစခ်ု ုိ 

ခန ့်ြနှ်းမပီး တရွးချေယ်ရန်) 

၀ ြှ ၁ြုိင်     ၁ ြှ ၅ ြုိင်     

၅ ြှ ၁၀ ြုိင်   ၁၀ြှ ၁၅ ြုိင်  

၁၅ ြုိင် အထ ်  

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်   ၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်     

၂၁ ြှ ၃၀ ြုိင်   ၃၀ြှ ၅၀ ြုိင်  

၅၁ ြှ ၁၀၀   ၁၀၀ ြုိင် အထ ်  

သယ်ယူပိုတ့ဆာင်တရး    

နည်းလြ်း  

တဖခလျေင် စ ်ဘီး  ဆိငု် ယ်  

 ား/တထာ်လာဂျီေ     ရထား     

တဖခလျေင် စ ်ဘီး ဆိငု် ယ်  

 ား/တထာ်လာဂျီေ     ရထား     
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တစျေး ွ ်လ ်လှြး်ြီြှု 
အနီးဆုးံတစျေး 

(အနီးဆံုး ေစခ်ု ုိသာတြာ်ဖပပါရန်) 

အက ီးစားတစျေး ွ ် 

(အဓိ ေစ်ခ ုိုသာတြာ်ဖပပါရန်) 

သုံးဘီးဆုိင် ယ်       တလှ     

စ ်တလှ  

သုံးဘီးဆုိင် ယ်        တလှ     

စ ်တလှ  

 ုန်စည်နငှ်ဝ့နတ်ဆာင်ြှု 

ရရှိနိုငြ်ှု (အနည်းဆုးံေစ်ခု 

နှင့်အထ ်  တရွးနိငု်သည်။) 

စားတသာ ် ုန ်( ုန်စိြး်၊ 

 ုန်တဖခာ ်)     ြီးြုိတချောင်သုးံနှင့် 

အိြ်သံုးပစ္စည်း အဝေ်အထည် 

တဆာ ်လုပ်တရးပစ္စည်းြျေား၊ 

ပရိတဘာဂြျေား  

ပစ္စည်းစံု ဝန်တဆာင်ြှုစံု ရနုိင်  

စားတသာ ် ုန ်( ုန်စိြး်၊  ုန် 

တဖခာ ်)         ြီးြိတုချောင်သုးံနှင့် 

အိြ်သံုးပစ္စည်း အဝေ်အထည် 

တဆာ ်လုပ်တရးပစ္စည်းြျေား၊ 

ပရိတဘာဂြျေား  

ပစ္စည်းစံု ဝန်တဆာင်ြှုစံု ရနုိင် 

တစျေးအတဖခခံအတဆာ ်အဦ တ ာင်း      သင့ ်      ညံ့ တ ာင်း      သင့်      ည့ံ  

ဝနတ်ဆာင်ြှု တ ာင်း      သင့ ်      ညံ့ တ ာင်း      သင့်      ည့ံ  

ရင်းဖြစ် … ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်၊ု လယ်သြား အုပ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုပစ်၊ု 

စို ်ပျိေုးတြွးဖြူတရးြဟုေ်တသာ ဝငတ်ငွရလုပင်နး်ြျေား လုပ ်ိုင်သူ အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ် ။   ။  ဆင်တောင်တ ျေးရွာ(၁)ြိုငခ်န်တ့ဝး ွာသည့် ပေံငံတလးတ ျေးရွာ 

အိြ်ဆုိင်ေွင် စားတသာ ် ုန် ( ုနစ်ိြ်း၊ ုနတ်ဖခာ ်) ၊ ြီးြိုတချောင်သုံးနှင့် အိြ်သံုးပစ္စည်းြျေား 

ဝယ်ယူ ရတသာ်လည်း (၆) ြိုငခ်န်တ့ဝး ွာသည့်  ျေို ္ခြီတစျေးေွင် ပစ္စည်းြျေားအား စုံလင်စွာ 

အလွယ်ေ ူ ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။ 

 (င)    တငွတက းလ ်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) တငွတက းလ ်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

တချေးတငွ ရရှိနိုင်သည့်  

တနရာ 

တငွတက း 

ဝန်တဆာင်ြှု 

အြျေိုးအစား 

ဖပန်လည် 

တပးဆပ်ရြည့် 

 ာလ 

အေိုးနှုန်း 

(လ) 

အတပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

တချေးတငွရရန် 

အခ ်အခဲ

ြျေား 

အစိုးရဘဏ် (ဖြန်ြာ့ 

လယ်ယာြံွ ့မြိုးတရးဘဏ်/ 

ဖြန်ြာ့စီးပွားတရးဘဏ်) 

 ာလေုိတချေးတငွ    

 ာလလေ်တချေးတငွ  

 ာလရှည်တချေးတငွ  

၃−၆ လအေွင်း       

၆လြှ ေစ်နှစ်ထိ      

ေစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အေုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %၂ 

ြ ှ၅%         

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှပါ          

သြဝါယြတချေးတငွ 

 ာလေုိတချေးတငွ    

 ာလလေ်တချေးတငွ  

 ာလရှည်တချေးတငွ  

၃−၆ လအေွင်း       

၆လြှ ေစ်နှစ်ထိ     

ေစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အေုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှပါ         

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလေုိတချေးတငွ    

 ာလလေ်တချေးတငွ  

 ာလရှည်တချေးတငွ  

၃−၆ လအေွင်း       

၆လြှ ေစ်နှစ်ထိ     

ေစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အေုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှပါ         

ပုဂ္ဂလိ  အတသးစား 

တချေးတငွဝန်တဆာင်ြှု 

 ဏ္ဍ 

 ာလေုိတချေးတငွ    

 ာလလေ်တချေးတငွ  

 ာလရှည်တချေးတငွ  

၃−၆ လအေွင်း       

၆လြှ ေစ်နှစ်ထိ     

ေစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အေုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှပါ         
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တချေးတငွ ရရှိနိုင်သည့်  

တနရာ 

တငွတက း 

ဝန်တဆာင်ြှု 

အြျေိုးအစား 

ဖပန်လည် 

တပးဆပ်ရြည့် 

 ာလ 

အေိုးနှုန်း 

(လ) 

အတပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

တချေးတငွရရန် 

အခ ်အခဲ

ြျေား 

အြွဲ အ့လို ် တငွစု/ 

တငွတချေး အစီအစဉ် 

 ာလေုိတချေးတငွ    

 ာလလေ်တချေးတငွ  

 ာလရှည်တချေးတငွ  

၃−၆ လအေွင်း       

၆လြှ ေစ်နှစ်ထိ     

ေစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အေုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှပါ         

တငွတချေးတပးသူ 

 ာလေုိတချေးတငွ    

 ာလလေ်တချေးတငွ   

 ာလရှည်တချေးတငွ  

တနစ့ဉ်                    

လစဉ်                     

၃−၆ လအေွင်း       

၆လြှ ေစ်နှစ်ထိ     

ေစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အေုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%     

၅ ြှ ၁၀ % 
 
၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှပါ         

အတပါင်ဆိုင် 

 ာလေုိတချေးတငွ    

 ာလလေ်တချေးတငွ  

 ာလရှည်တချေးတငွ  

တနစ့ဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအေွင်း       

၆လြှ ေစ်နှစ်ထိ     

ေစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အေုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှပါ         

ြိေ်တဆွနှင့်တဆွြျေိုးြျေား 

 ာလေုိတချေးတငွ    

 ာလလေ်တချေးတငွ  

 ာလရှည်တချေးတငွ  

တနစ့ဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအေွင်း       

၆လြှ ေစ်နှစ်ထိ     

ေစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အေုိးြဲ့       

၀.၁ ြှ ၂ %  

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှပါ         

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပစ်၊ု အြျိေုးသြီး အုပစ်၊ု 

စို ်ပျိေုးတြွးဖြူတရးြဟုေ်တသာ ဝငတ်ငွရလုပင်နး်ြျေား လုပ ်ိုင်သ ူ အုပစ်၊ု (၂) သ ်ဆိုငရ်ာ တငွတက း 

ဝနတ်ဆာင်ြှုတပးတသာအြဲွ ြ့ျေား။ 

ြှေ်ချေ ်။   ။ဖြနြ်ာ့စီးပွားတရးဘဏ်၏ သေ်ြေ်ှချေ ်အရ  ာလေုိတချေးတငွ ဆိသုည်ြာှ အနည်းဆံုး 

ေစရ် ်ြ ှ အြျေားဆံုး ေစ်နှစ်အထိ၊  ာလလေ်တချေးတငွ ဆိသုည်ြာှ ၁ နှစ်ြ ှ ၅ နှစ်အထ၊ိ  ာလရှည် 

တချေးတငွဆိသုည်ြာှ ၅ နှစ်ြှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သေ်ြေ်ှထားပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ်  ာလအထ ် 

ရှည်က ာစွာတချေးတပးတသာ တချေးတငွြျေားရိှခ့ဲတသာ  ာလရှည်တချေးတငွေွငသ်ာ ထည့်သွင်းတပးရန် ဖြစ်ပါသည်။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။    ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင် တရာ်ဘာစို ်ပျေိုးတရး ုိသာ အဓိ လုပ် ိုင် 

က မပီး လယ်ယာစို ်ပျေိုးတရး ုိ လုပ် ုိင်က သည့် အိြ်တထာင်စုသည် (၂)ဦးသည်  နှစ ်ိငု်းတ ျေးရွာ 

ဦးပိုငဖ်ြင့် ဖြန်ြာ့လယ်ယာစို ်ပျေိုးတရးဘဏ်ေွင် အေိုးနှုန်းသ ်သာစွာဖြင့်  တချေးယူဖခင်းရှိပါသည်။ 

တ ျေးရွာအတနဖြင့် ဖြန်ြာ့လယ်ယာစို ်ပျေိုးတရးဘဏ်ေွင်  တချေးတငွဝန်တဆာင်ြှုြျေား ြရှိပါ။  အဖခား 

အသ ် တြွးဝြ်းတ ျောင်း လုပ် ုိင်တနသြူျေားနငှ့်  ျေဘန်း လုပ်သားြျေားသည် တငွတချေးတပးသူထံေွင် 

အတပါင်ခံပစ္စည်းြျေားဖြင့် အေိုးနှုန်းက ီးစွာ တချေးတငွယူတသာ်လည်း လုံတလာ ်သည့် တငွတက းပြာဏ 

ြရရှိပါ။ ြိေ်တဆွနှင့် တဆွြျေိုးြျေားထံေွင်လည်းတချေးတငွ အနည်းငယ် ရရှိနိုငပ်ါသည်။ ဖပင်ပြ ှ

တချေးတငွဝန်တဆာင်ြှုြျေား ြရှိဖခင်းတက ာင့ ် တငွတက းအရင်းအနှီး အခ ်အခဲ ရှိပါသည်။  စို ်ပျေိုးတရး၊ 

တြွးဖြူးတရး၊ တရာင်းဝယ်တရး လုပ်ငနး်ြျေား  ေိုးချေဲ မ့ပီးတဆာင်ရွ န်ိုငရ်န်  ဖြစိြ်းတရာင် တချေးတငွ၊ 

တြွးဖြူတရးတချေးတငွြျေားရရိှလျှေင်   လ ်ရှိထ ်ပိုမပီး   လုပ်ငနး်ြျေားတဆာင်ရွ ရ်ာေွင်   အဆင်တဖပ 

လွယ်  ူတစြည် ဖြစ်ပါသည်။ 
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(စ)  ပေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား စီြံခန်ခ့ွဲြှု 

(စ-၁) ပေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား စီြခံန်ခ့ွဲြှုအေွ  ် လ ်ရှအိတလ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းဖြစ် စီြခံန်ခ့ွဲြှုအေွ ် လ ်ရှအိတလ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

အခ ်အခဲ အန္တရာယ်ရှိြှု 

တဖြဆီကသဇာ အတဖခအတန ဖြင့်           လေ်                နိြ့် 

အပင်ြျိေုးစိေ်ြျေား ဖြင့်           လေ်                နိြ့် 

ြျေ ်ပိုးနှင့်တရာဂါ ာ ွယ် ထိနး်ချေုပ်ြှု ဖြင့်           လေ်                နိြ့် 

တရအရင်းအဖြစ် ဖြင့်           လေ်                နိြ့် 

ငါးြျိေုး ဲွြျေား ဖြင့်           လေ်                နိြ့် 

အဖခားေိရ စ္ဆာန်ြျေိုး ဲွြျေား ဖြင့်           လေ်                နိြ့် 

စနွ်ပ့စ်ပစ္စည်း စြီံခန ့်ခွဲြှု ဖြင့်           လေ်                နိြ့် 

ရင်းဖြစ် … ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်၊ု လယ်သြား အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။      ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာြှ တဖြဆီလွှာအတဖခအတနြှာ အသင်အ့ေင့် တ ာင်းြွန ်

မပီး စို ်ပျေိုးတရး အေွ ် ြိုးတရ ိသုာ အဓိ ထားစို ်က မပီး ေစ်နစှ်ပေ်လံုး စို ်ပျေိုးတရး 

လုပ်ငနး်ြျေား ြတဆာင်ရွ ်နိုင်ပါ။ စပါးစုိ ်ပျေိုးချေိန်ေွင် တဖြကသဇာအနည်းငယ်သာ အသုးံဖပု ရပါ  

သည်။ ြိုးေွင်း ာလြျေားေွင် စပါးြျေ ပ်ိုးနှင့် ခရုအန္တရာယ်တက ာင့် ပျေ ်စီးဆံုးရှုံးြှု အနည်းငယ် 

ရှိပါသည်။  

(ဆ)   ပညာတရး 

(ဆ-၁)  ပညာတရးနငှ့် စာေေ်တဖြာ ်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလေန်း၊ အလယ်ေန်း၊ အထ ်ေန်းနှင့် ေ ္က သိလု်အဆင့် စာေေ်တဖြာ ်ြှုနှုန်း 

အေန်းပညာ မပီးတဖြာ ်ြှု  ျေား ြ တပါင်း 

စာြေေ်သူဦးတရ ၂၂ ၂၄ ၄၆ 

ြူလေန်းအဆင့်ရှသိ ူဦးတရ ၂၁၃ ၂၁၇ ၄၃၀ 

အလယ်ေန်းအဆင့်ရှသိူ ဦးတရ ၄၇ ၄၀ ၁၈ 

အထ ်ေန်းအဆင့်ရှသိူ ဦးတရ ၁၉ ၂၃ ၄၂ 

ေ ္က သိုလ်/တ ာလိပ ်အဆင့်ရှသိူ ဦးတရ ၃ ၁၁ ၁၄ 

ရင်းဖြစ် … အိြ်တထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု။ 

ြှေ်ချေ ်။    ။ ဤဇယား ို ဖြည့်သငွ်းရာေွင ် ဖပည်တထာင်စုသြ္မေ ဖြန်ြာနိုငင်ံတော်အစုိးရ၊ ပညာတရး 

ဝနက် ီးဌာနြှ အသိအြှေ်ဖပုထားတသာ အေန်းပညာ ေ ်တရာ ်မပီး/ေ ်တရာ ်ဆသဲူြျေား ုိသာ ဖြည့် 

သွငး်ရန်ဖြစ်ပါသည်။  တြာ်ဖပပါအချေ ်နငှ့်  ုိ ်ညီချေင်းြရှိခဲ့တသာ် ဇယားေွင ် ဖြည့်သငွ်းဖခင်းြရိှဘဲ တလ့လာ 

တေွရ့ှိချေ ်ေငွ်သာ ြှေ်ချေ ်အတနဖြင့် တြာ်ဖပရန် ဖြစ်ပါသည်။ အေန်းပညာမပီးတဖြာ ်ြှုဆုိသည်ြှာ ေစဦ်း 

ေစတ်ယာ ်၏ ဘဝေွင ်သင်ယူတလ့လာခဲ့တသာ တနာ ် ဆုးံပညာတရးအဆင့်/ အတဖခအတန ုိ ဆိလုိုပါသည်။  
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ဥပြာ - ယခု စာရင်းတ ာ ်ယူချိေနေွ်င် တ ျောင်းသူေစတ်ယာ ်သည် အဋ္ဌြေန်း (Grade 8) ေွင် 

ပညာသင်က ားတနသည်ဆိုတသာ် ထုိတ ျောင်းသူ ို “အလယ်ေန်းအဆင့်ရှိသူဦးတရ” ေွင ် ထည့်သွင်းရပါ 

ြည်။ ယခု စာရင်းတ ာ ်ယူချိေနေွ်င် တ ျောင်းသားေစတ်ယာ ်သည် ေေိယေန်း (Grade 3) ေွင ်ပညာ 

သင်က ားတနသည် ဆိတုသာ်၊ သုိြ့ဟုေ ် တရးေေ်ြေ်ေေ်အဆင့သ်ာ (ဥပြာ - ဘုန်းက ီးတ ျောင်းထွ ်) 

ရှိသည်ဆိုတသာ် အဆိုပါတ ျောင်းသား/ အဆိုပါပုဂ္ဂိုလ် ုိ “ြူလေန်းအဆင့်ရှသိူဦးတရ” ေွငသ်ာ ထည့်သွင်း 

ရပါြည်။ “ဘုန်းက ီးတ ျောင်းသငပ်ညာတရး (ဘ -တ ျောင်း)” ုိ ဆည်းပူးခဲ၊့ ဆည်းပူးဆဲတသာ တ ျောင်း 

သ/ူသားြျေား ုိ သ ်ဆိုငရ်ာအေန်းပညာအဆင့်အလုိ ် ထည့်သငွ်းရပါြည်။ ယခုစာရင်းတ ာ ်ယူချေိန်ေွင် 

အတဖခခံပညာြူလေန်းပညာ ို သင်ယူမပီးဆုးံသင့်သည့်အရွယ် ို တ ျော်လွနမ်ပီးဖြစ်တသာ်လည်း စာလံုးဝ 

ြေေ်ပါ  “စာြေေ်သူဦးတရ” ေွငသ်ာ ဖြည့်သငွ်းရန် ဖြစ်ပါသည်။  

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။တ ျေးရွာေွင ်စာြေေ်သည့် လူဦးတရ အြျေားစုြှာ သ က် ီးရွယ်အုိြျေား 

ဖြစ်က ပါသည်။ ြူလေန်းအဆင့် စာေေ်တဖြာ ်သည့် လူဦးတရြှာ (၆၉.၄၅) ရာခိုငန်ှုန်းအထိ 

ြျေားဖပား ဖခင်းနှင့် အလယ်ေန်းအဆင့် စာေေ်တဖြာ ်သြူျေားြာှ (၁၄.၀၅) ရာခုိင်နှုန်း၊ 

အထ ်ေန်းအဆင့် စာေေ်တဖြာ ်သူြျေားြာှ (၆.၇၉) ရာခုိင်နှုန်းနှင့် ေ ္က သိလု်အဆင့် 

စာေေ်တဖြာ ် သူြာှ (၂.၂၆) ရာခိုငန်ှုန်းေို ့ ရှိဖခင်းတက ာင့်  တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရးလုပ်ငန်းြျေားေွင် 

လူစ့ွြး်အား အရင်းအဖြစ်တ ာင်း ြျေား ဖြစ်က ပါသည်။ 

(ဆ-၂) တ ျောင်းေ ်နှုနး် 

ဇယား (၃၁) တ ျောင်းေ ်နှုန်း 

ပညာတရးအဆင့်အေန်း  ျေား ြ တပါင်း 

ြူလေန်း  ၂၉ ၃၀ ၅၉ 

အလယ်ေန်း  ၁၁ ၁၇ ၂၈ 

အထ ်ေန်း  ၁၀ ၈ ၁၈ 

ေ ္က သိုလ်/တ ာလိပ ် - ၃ ၃ 

ရင်းဖြစ် … (၁) တ ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိြြ်ှူးြျေား။ 

ြှေ်ချေ ်။    ။ဤဇယား ုိ ဖြည့်သငွ်းရာေွင ်ဖပည်တထာင်စုသြ္မေ ဖြနြ်ာနိငု်ငံတော်အစိုးရ၊ ပညာတရးဝန်က ီး 

ဌာနြ ှ အသိအြှေ်ဖပုထားတသာ စာသင်တ ျောင်းြျေား၊ ေ ္က သိုလ်တ ာလိပြ်ျေားေွင် ပညာေ ်တရာ ်တန 

သြူျေား ုိသာ ဖြည့်သွငး်ရန်ဖြစ်ပါသည်။ ၄င်းအဖပင် “ဘုနး်က ီးတ ျောင်းသင်ပညာတရး”  ုိ သင်ယူဆည်းပူး 

တနတသာ တ ျောင်းသူ/သားြျေား ုိ အတဖခခံပညာဦးစီးဌာနြှ သေ်ြှေ်ထားတသာ ပညာတရးစနစ်/အဆင့ ်

သေ်ြေှ်ချေ ်ြျေားနှင့အ်ညီ သေ်ြေ်ှဖြည့်သငွ်းရန် ဖြစ်ပါသည်။  

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။   ။ တ ျေးရွာြှ ြူလေန်းတ ျောင်းေွင် ြူလေန်းအဆင့် ပညာတရး ုိ 

သင်က ားနိုင်မပီး အလယ်ေန်းအဆင့်နငှ့် အထ ်ေန်းအဆင့်ြျေား ုိ    ျေို ္ခြီမြို တ့ ျောင်းသုိ ့

ဆ ်လ ် ပညာသင်ယူက ပါသည်။ ေ ္က သိလု်ေ ်တနသည့် တ ျောင်းသား/သူြျေားလည်း အနည်း 

ငယ် ရှိပါသည်။  
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(ဆ-၃)    စာသင်တ ျောင်းတဆာင် အတဖခအတနနှင့် ဝန်တဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်တ ျောင်းတဆာင် အတဖခအတနနှင့် ဝန်တဆာင်ြှုြျေား 

အတက ာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ တ ျောင်းအဆင့် 

ြူလေန်း                   

ြူလွန်                 

အလယ်ေန်း(ခွဲ)  

အလယ်ေန်း       
အထ ်ေန်း(ခွဲ)  

အထ ်ေန်း       

ြူလေန်း                   

ြူလွန်                 

အလယ်ေန်း(ခွဲ)  

အလယ်ေန်း       
အထ ်ေန်း(ခွဲ)  

အထ ်ေန်း       

ြူလေန်း                   

ြူလွန်                 

အလယ်ေန်း(ခွဲ)  

အလယ်ေန်း       
အထ ်ေန်း(ခွဲ)  

အထ ်ေန်း       

ခ။ ရွာြှ အ ွာအတဝး (ြုိင်) 

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           

၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      

၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  

၂၀ ြိုင် အထ ်    

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           

၁ ြိုင် ြှ ၃ ြိုင်      

၁၅ ြိုင် ြှ ၂၀ ြိုင်  

၂၀ ြိုင် အထ ်    

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           

၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      

၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  

၂၀ ြိုင် အထ ်    

ဂ။ သယ်ယူပိုတ့ဆာင်တရးဝန်တဆာင်ြှု  

တဖခလျေင်                

စ ်ဘီး               
ဆိုင် ယ်                

 ား                   

တဖခလျေင်                

စ ်ဘီး               
ဆိုင် ယ်                

 ား                   

တဖခလျေင်                

စ ်ဘီး               
ဆိုင် ယ်                

 ား                   

ဃ။ စာသင်တ ျောင်း၏ စစုတုပါင်း 

က ြ်းခင်းဧရိယာ (စေုရန်းတပ)* 
(၆၀'x ၂၁')= ၁၂၆၀’   

င။ အြုိး၊ နံရံ၊ အခင်း အရည်အတသွး တ ာင်း  သင့်ညံ့ တ ာင်း  သင့် ည့ံ တ ာင်း  သင့် ည့ံ 

စ။ တ ျောင်းသံုး ပရိတဘာဂ 
လံုတလာ ်ြှု  

လုံတလာ ်ြှုရိှသည် 

ြလုံတလာ ်ပါ       

လုံတလာ ်ြှုရိှသည် 

ြလုံတလာ ်ပါ       

လုံတလာ ်ြှုရိှသည် 

ြလုံတလာ ်ပါ       

ဆ။ တ ျောင်းအိြသ်ာ အတဖခအတန 
တ ာင်း     သင့်  

ညံ့            ြရိှ    

တ ာင်း     သင့ ်  

ညံ့            ြရိှ    

တ ာင်း     သင့ ်  

ညံ့            ြရိှ    

စျေ။ တ ျောင်းအာဟာရေုိ ်တ ျွးြှု  
ေို ်တ ျွးြှုရိှသည် 
ေို ်တ ျွးြှု ြရိှပါ  

ေို ်တ ျွးြှုရိှသည် 
ေို ်တ ျွးြှု ြရိှပါ  

ေို ်တ ျွးြှုရိှသည် 
ေို ်တ ျွးြှု ြရိှပါ  

ဇ။ တ ျောင်းဆရာ/ြ ဦးတရ   ျေား ြ တပါင်း  ျေား ြ တပါင်း  ျေား ြ တပါင်း 

အစိုးရခန် ့  ၅ ၅       

တ ျေးရွာခန် ့ −         

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခငး် - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ြှေ်ချေ ်။      ။ တ ျေးရွာေွင် စာသငတ် ျောင်းြရိှပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ုိသာ တဖြဆုိရပါြည်။ စာသင်တ ျောင်း၏ 

စစုတုပါင်းက ြ်းခင်းဧရိယာ (စေုရန်းတပ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင ် တ ျောင်းေစ်တ ျောင်းအေွငး်ရိှ 

တ ျောင်းအတဆာ ်အဦအားလံုး၏ စုစုတပါင်းဧရိယာ ုိ ဆိလုိုသည်။  

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ တ ျေးရွာပိုင ် ြူလေန်းတ ျောင်းေွင် တ ျောင်းတဆာင် ေစ်ခသုာပါရှိမပီး 

ြိြိေိုတ့ ျေးရွာြှတ ျောင်းသားြျေားသာ လာတရာ ်ပညာသင်က ား မပီး တ ျောင်းတဆာင်လံုတလာ ်ြှု 

ရိှပါသည်။  တလးငယ်ြျေားအေွ ် ြှုက ိုတ ျောင်းတဆာင်  လုိအပ်ပါသည်။ လ ်ရှတိ ျောင်းတဆာင်ြှာ 

အတဆာ ်အဦြှာ အသင့်အေင့်တ ာင်းြွန်မပီး တ ျောင်းသုးံ ပရိတဘာဂြျေားလည်း လံုတလာ ်ြှု 

ြရှိပါ။ ရပ်တဝးြှ ဆရာ/ြ ြျေားအေွ ် ဝန်ထြ်းအိြ်ယာြျေား ရိှရန်လံုတလာ ်ပါသည်။ 
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 (ဆ-၄)  ပညာတရး အခ ်အခဲနှင့် ဖပဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာတရး အခ ်အခဲနှင့် ဖပဿနာြျေား 

အခ ်အခဲ/ ဖပဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

တ ျောင်းဆရာ/ြ ရရှိနိုငြ်ှု လံုတလာ ်                ြလံုတလာ ်              

ေပည့် - ဆရာ အချိေုး ၄၀: ၁ တအာ ်          ၄၀: ၁ အထ ်        

ြူလေန်းပညာ တ ျောင်းထွ ်နှုန်း ြရှ ိ         နည်း        လေ်        ြျေား    

ြသနစ်ြွ်းသူြျေားအေွ ် ပညာတရးအထူးအစီအစဉ ် ရှ ိ                                      ြရှ ိ              

တ ျောင်းသံုးစာအုပန်ှင့် စာတရး ိရိယာ လံုတလာ ်                ြလံုတလာ ်           

ဆငး်ရဲတသာ ြိသားစုြျေားအေွ ် တ ျောင်းစရိေ် 

ြေေ်နိုငြ်ှု 
ဖြင့်                          အသင့်အေင့်         

တ ျောင်းအား စားဆုိင်ရာ ပစ္စည်းြျေားလ ်လှြး်ြီြှု ြရှ ိ                         နည်း                    

ြိဘဆရာအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ တ ာင်း                 သင် ့             ညံ့         

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခငး် - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ဆင်တောင်တ ျေးရွာ၏တ ျောင်းသားဦးတရအရ  ြူလေန်းတ ျောင်းေွင် 

ဆရာ/ဆရာြလံုတလာ ်ြှုရှိပါသည်။ တ ျောင်းထွ န်ှုန်းလည်း ြရှိသဖြင့် ပညာသင်က ားြှုနှင့် 

ပေ်သ ်သည့ ်အခ ်အခဲြျေား ြရှိပါ။  

(ဇ)     ျေန်းြာတရးနငှ့် အာဟာရ 

(ဇ-၁) အဖြစ်ြျေားတသာ တရာဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အဖြစ်ြျေားတသာ တရာဂါြျေား 

# တရာဂါ ပျေံန့ှံြ့ှု/ဖြစ်ပွားြှု 

၁ ဝြး်ပျေ ်ဝြ်းတလျှော ဖြင့်             နိြ့်     ြရှိ 

၂ တသွးလွနေု်ပတ် ွး     ဖြင့်       နိြ့်  ြရှိ 

၃ ငှ ်ြျေား ဖြင့်        နိြ့်  ြရှိ 

၄ အသ ်ရှူလြ်းတက ာင်း  ူးစ ်တရာဂါ ဖြင့်        နိြ့်  ြရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှေဆင့်  ူးစ ်နုိင်တသာတရာဂါြျေား ဖြင့်        နိြ့်  ြရှိ 

၆ ေီဘီ ဖြင့်             နိြ့် ြရှိ 

၇ ဆီးချိေု ဖြင့်             နိြ့်  ြရှိ 

၈ တသွးေုိး ဖြင့်             နိြ့် ြရှိ 

၉ အသည်းတရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ဖြင့်             နိြ့်              ြရှိ 

၁၀  အာဟာရ ချေို ေ့ဲ့ြှု     ဖြင့်             နိြ့်              ြရှိ 

၁၁ အဖခား  ူးစ ်နိုငတ်သာ တရာဂါြျေား     ဖြင့်             နိြ့်              ြရှိ 

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြရိပ်ြ အုပ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုပ်စု (၂) တ ျေးလ ် ျေန်းြာ 

တရးဌာန/တ ျေးလ ် ျေန်းြာတရး ဌာနခွဲ။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာသည် ြိုးေွင်း ာလြျေားနငှ့်ရာသီ ူးတဖပာင်းချေိန်ေွင် 

ဖြစ်ပွားေ ်သည် ့ ၀ြ်းပျေ ်၀ြ်းတလျှောတရာဂါနှင့် တသွးလွန်ေုပ်တ ွး အဖြစ်ြျေားမပီ  နီးစပ်ရာ 

 ျေိ ္ခြမီြို တ့ဆးရံုသုိ ့ သွားတရာ ် သုက သဖြင့် သ ်သာတပျော ် ငး်က ပါသည်။  သ က် ီး 
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ရွယ်အုိ အြျေားစုသည် ဆီးချေိုနှင်တ့သွးေိုးတရာဂါ ဖြစပ်ွားြှုနှုန်း ြျေားပါသည်။ 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့တသာ (၁၂) လအေွင်း  ာ ွယ်တဆးထိုးနှံြှု 

စဉ်  ာ ွယ်တဆးထိုးဖခင်း (ရှိ၊ ြရှ ိအြှနဖ်ခစ်ရန်) ရှိ ြရှ ိ

၁ အဆုေ်တရာဂါ   

၂ ဆုဆံို၊့ က  ်ညှာ၊ တြးခိငု်နှင် ့အသည်းတရာင် အသားဝါ   

၃ ပိလီုယိုတရာဂါ   

၄ တြးခုိင် ( ိုယ်ဝနတ်ဆာင်  ာလအေွင်း)   

၅ ဝ ်သ ်တရာဂါ   

၆ အဖခား စတုပါင်း ာ ွယ်တဆး ထုိးနံှြှု   

၇ အာဟာရ ြှေ်ေြ်းယူြှု (အရပ်အဖြင့်၊ အတလးချိေန၊် လ ်တြာင်းပေ်)   

၈ အာဟာရ ပညာတပး အစီအစဉ ်   

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုပ်စု၊ (၂) တ ျေးလ ် ျေန်းြာ 

တရးဌာန/တ ျေးလ ် ျေန်းြာတရးဌာနခဲွ။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ ျေန်းြာတရးဦးစီးဌာနြှ အသည်းတရာင်အသားဝါတရာဂါ၊တြးခိုငတ်ရာဂါ၊ 

ပိုလီယိတုရာဂါနှင် ့အဖခားစုတပါင်း ာ ွယ်တဆးထိုးနှံြှုြျေား လာတရာ ်ထိုးတပးြှု ရှိပါသည်။  

(ဇ-၃)   ျေန်းြာတရးအတထာ ်အပံ့ြျေား(တဆးရံု/တဆးတပးခန်းြျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းြာတရး အတထာ ်အပံ့နငှ့် ဝန်တဆာင်ြှုြျေား 

 ျေန်းြာတရး ဝနတ်ဆာင်ြှု ခရီး အ ွာအတဝး (ြုိင်) အခန်း/ ုေင် လုံတလာ ်ြှု 

တ ျေးလ ် ျေန်းြာတရး  

ဌာနခဲွ (တ ျေးရွာေွငး်) 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        

၁၀ ြိငု်အထ ်         

                    ရှ ိ        

                   ြရှ ိ     

ေုိ ်နယ် တဆးရံု 

(ပေငံံတလးတ ျေးရွာ) 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        

၁၀ ြိငု်အထ ်         

ရှ ိ       

ြရှ ိ     

မြို န့ယ် တဆးရံု 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        

၁၀ ြိငု်အထ ်         

 

ရှ ိ       

ြရှ ိ     

တဆးဆုိင် 

ရွာေငွ ်(သိုြ့ဟုေ်) ရွာအနီး 

အနားေွင ်တဆးဆုိင် ရှိသည်   

 

ရွာေငွ ်(သိုြ့ဟုေ်) ရွာအနီး 

တဆးဆုိင်ေွင် တဆးဝါးြျေား ို 

စနစေ် ျေ သိုတလှာင်ထားသည်     

 

တဆးဆုိင်ေွင် တဆးဝါးြျေား ို စနစ ်
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 ျေန်းြာတရး ဝနတ်ဆာင်ြှု ခရီး အ ွာအတဝး (ြုိင်) အခန်း/ ုေင် လုံတလာ ်ြှု 

အနားေွင ်တဆးဆုိင် ြရှိပါ    ေ ျေ သိုတလှာင်ထားဖခင်း ြရှိပါ    

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုပ်စု၊ (၂) တ ျေးလ ် ျေန်းြာ 

တရးဌာန/တ ျေးလ ် ျေန်းြာတရး ဌာနခွဲ။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။    ။တ ျေးရွာသည် တ ျေးလ ်တဆးတပးခန်းြရှိဖခင်းပါ။  ျေန်းြာတရး အေွ  ်

အခ ်အခဲြျေား ဖြစ်တပါ်ပါ  (၆)ြိုငခ်န် ့ တဝး ွာသည့်  ျေို ္ခြီမြို  ့ တဆးရံုသုိ ့ သွားတရာ ် သူ 

က သဖြင် ့   ျေန်းြာတရးအေွ ် အဆင်တဖပပါသည်။ တ ျေးရွာသူ/သားအားလုံး  ျေန်းြာတရး 

ဗဟုသေု အသိအဖြင်ြျေားရရှတိစရန် တဆးပညာဆုိင်နှင့်ဆုိင်သည့်  ျေန်းြာတရး တဟာတဖပာပဲွြျေား 

ဖပုလုပ်တပးတစလိုပါသည်။   

(စျေ)   တရနှင့် ပေ်ဝန်း ျေင် သန်ရ့ှင်းတရး 

(စျေ-၁)  တသာ ်သုံးတရ ရရှိြှု  

ဇယား (၃၇) တသာ ်သံုးတရ ရရှိနိုငြ်ှု 

တရရရိှနိုင်ြှု 

အသုံးဖပု

တသာ 

အိြ်တထာင်

စု 

တသာ ်သုးံတရ 

အရည်အတသွး စြ်း 

သပ် စစတ်ဆးထားြှု 

(စနစေ် ျေ စြ်းသပ် 

စစ်တဆး ထားြှု 

ရှိပါ  “ရိှ”၊ ြရိှပါ  

“ြရှ”ိ ) 

တရ အရည်အတသွး 

(တသာ ်သုးံတရ အရည် 

အတသွး စြ်းသပ်စစ်တဆး 

ထားြှုေွင ်“ရှ”ိ ဟု တဖြ 

ဆုိ ထားပါ  တဖြဆိရုန်။ 

“ြရှ”ိ ဟု တဖြဆုိထား 

ပါ  တဖြရန်ြလုိ) 

တသာ ်သုးံတရ ရရိှ 

နိငု်ြှုနှင့် လုံတလာ ် 

ြှု အတဖခအတန 

(ရာသီြတရွး ရပါ  

တနွ၊ ြိးုနှင့် တဆာင်း 

ရာသီသုးံြျိေုးလံုး ုိ 

တရွးတပးပါရန်) 

တရေွငး် 
၁၀၃ေွငး်/ 

၁၃၂ 
     ရှိ        ြရိှ တ ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 တန ွ             

 ြုိး               
 တဆာင်း        

အဝီစေွိငး်/ 

စ ်ေပ ်

၂ေွငး်/ 

၁၃၂ 

     ရှိ        ြရိှ 

 
တ ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 တန ွ              
 ြုိး               

 တဆာင်း        

အဝီစေွိငး်/  

ေံု င ်
- ရှိ        ြရိှ တ ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 တန ွ             

 ြုိး               
 တဆာင်း        

ြိးုတရ 

သိုတလှာင် န်  
 ရှိ        ြရိှ တ ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 တန ွ             
 ြုိး               
 တဆာင်း        

တချောင်းတရ - ရှိ        ြရိှ တ ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 တန ွ              
 ြုိး                

 တဆာင်း        

တရ န ် - ရှိ        ြရိှ တ ာင်း  သင့်  ည့ံ 

  တနွ              

  ြုိး              
  တဆာင်း       
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တရရရိှနိုင်ြှု 

အသုံးဖပု

တသာ 

အိြ်တထာင်

စု 

တသာ ်သုးံတရ 

အရည်အတသွး စြ်း 

သပ် စစတ်ဆးထားြှု 

(စနစေ် ျေ စြ်းသပ် 

စစ်တဆး ထားြှု 

ရှိပါ  “ရိှ”၊ ြရိှပါ  

“ြရှ”ိ ) 

တရ အရည်အတသွး 

(တသာ ်သုးံတရ အရည် 

အတသွး စြ်းသပ်စစ်တဆး 

ထားြှုေွင ်“ရှ”ိ ဟု တဖြ 

ဆုိ ထားပါ  တဖြဆိရုန်။ 

“ြရှ”ိ ဟု တဖြဆုိထား 

ပါ  တဖြရန်ြလုိ) 

တသာ ်သုးံတရ ရရိှ 

နိငု်ြှုနှင့် လုံတလာ ် 

ြှု အတဖခအတန 

(ရာသီြတရွး ရပါ  

တနွ၊ ြိးုနှင့် တဆာင်း 

ရာသီသုးံြျိေုးလံုး ုိ 

တရွးတပးပါရန်) 

စြိ့စ်ြ်းတရ - ရှိ       ြရိှ တ ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 တန ွ               
 ြုိး                

တဆာင်း         

ရင်းဖြစ်… (၁) အိြတ်ထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြရိပ်ြ အုပ်စု၊ 

အြျိေုးသြီး အုပ်စု၊ (၃) တ ျေးရွာသယံဇာေဖပတဖြပံု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ် ။     ။  တ ျေးရွာေွင ်  တသာ ်သံုးတရ ို  လ ်ေူးေွင်းြျေားနငှ့် စ တ်ရေွင်း 

(၂)ေွင်းြှ အဓိ ထား အသုးံဖပုက မပီး  တနွရာသီေွင် လ ်ေူးေွင်းြျေားြာှ တရခြ်းမပီး စ တ်ရ 

ေွင်း(၂)ေွင်းြှတရသည် အိြ်တထာင်စအုားလုံးအေွ ် သုးံစဲွရန်ြလုံတလာ ်ပါသဖြင့်  စ တ်ရေွင်း 

(၁) ေွင်း  ေူးတပးရန် လုိအပ်ပါသည်။ 

(စျေ-၂) သန်ရ့ှင်းတရး အတဖခအတန (အိြ်သာအြျေိုးအစားနှင် ့အိြ်တထာင်စု အတရအေွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာ အြျေိုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်တသာ အိြ်သာ အြျိေုးအစား သုံးစွဲနိုင်တသာ အိြ်တထာင်စု 

သန်ရ့ှင်းတသာ ယင်လံုအိြသ်ာ သုံးစွဲြှု 

တရဆဲွ အိြသ်ာ - 

တရတလာင်း/ယင်လံုအိြသ်ာ  ၁၃၂ 

ြသန်ရ့ှင်းတသာ ယင်လံုအိြသ်ာ သုံးစွဲြှု 

ေွငး်/ဇလားအိြသ်ာ  

ေွငး်ြရိှ အိြသ်ာ − 

အိြ်သာြရိှ  

ရင်းဖြစ်… (၁) အိြတ်ထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြရိပ်ြ အုပ်စု၊ 

အြျိေုးသြီး အုပ်စု၊ (၃) တ ျေးလ ် ျေန်းြာတရးဌာန/တ ျေးလ ် ျေန်းြာတရးဌာနခဲွ။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ တ ျေးရွာေွင် အိြ်တထာင်စု အားလုံးသည် သန ့်ရှင်းတသာ ယင်လုံအိြ်သာ 

ြျေား ုိ အသုးံဖပုသည့်အေွ  ်  ျေန်းြာတရးနငှ့်ပေ်သ မ်ပီး ယင်တက ာင့်ဖြစပ်ွားေ ်သည့် 

တရာဂါြျေား ဖြစ်ပွားြှု ြရှိပါ။ 

(ည)    ျေား −  ြ တရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − ြ တရးရာ  

# 

တ ျေးရွာ၏ လူြှုစးီပွား ြွံ ့မြိုးတစတရးအေွ ် 

အြျိေုးသြီးြျေား၏ စြွ်းတဆာင်ရည်ဖြှင့်သင့်တသာ 
အချေ ်ြျေား  

ဦးေည်အုပ်စုတဆွးတနွးပွေဲွင် ေ ်တရာ ် 

သူြျေားြှ ြှန်သည်ဟု ယူဆတသာ ေစ်ခ ုို 
တရွးတပးပါရန် 

၁ တ ျေးရွာ စြီံအုပခ်ျေုပ်ြှုစနစ်ေွင် အြျိေုးသြီးြျေား          ရှ ိ     ြရှ ိ     
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# 
တ ျေးရွာ၏ လူြှုစးီပွား ြွံ ့မြိုးတစတရးအေွ ် 

အြျိေုးသြီးြျေား၏ စြွ်းတဆာင်ရည်ဖြှင့်သင့်တသာ 
အချေ ်ြျေား  

ဦးေည်အုပ်စုတဆွးတနွးပွေဲွင် ေ ်တရာ ် 
သူြျေားြှ ြှန်သည်ဟု ယူဆတသာ ေစ်ခ ုို 

တရွးတပးပါရန် 

ေ ်က စွာ ပါဝင်ြှု/တခါင်းတဆာင်ြှု   

၂ 
တ ျေးရွာြံွ ့မြိုးတရးလုပင်နး်ြျေားနှင့် အြွဲ အ့စည်းြျေား 

ေွင ်အြျိေုးသြီးြျေား ေ ်က စွာ ပါဝင်တဆာင်ရွ ်ြှု  
ရှ ိ     ြရှ ိ     

၃ 

လွနခ်ဲတ့သာနှစ်အေငွ်း တ ျေးရွာအေွငး်ရိှ 

ြိန်း တလးြျေား/အြျိေုးသြီးြျေားအား သံသယဖြစ် 
ြွယ ်အက ြ်းြ ်ြှု (သို)့ ေုိင်က ားြှုြျေား 

ရှ ိ     ြရှ ိ     

၄ 
အြျိေုးသြီးတရးရာ အက ြ်းြ ်ြှုြျေားအေွ ် ဥပတေ 
နှင့် ေရားြျှေေြှုဆိုငရ်ာြျေားအေွ ် လူထု၏ အသိ 

အဖြင်ရှိြှု 

         ရှ ိ              ြရှ ိ     

ရင်းဖြစ် (၁) အြွဲ အ့စည်းြျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခင်း- ရပ်ြိရပ်ြအုပစ်ု၊ အြျိေုးသြီးအုပစ်။ု 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ဆင်တောင်တ ျေးရွာ၏ တ ျေးရွာစီြံခန်ခဲွ့ြှုအပုိင်းေွင် အြျိေုးသြီးြျေား ပါဝင်ြှု 

အားနည်းတသာ်လည်း တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးြှု လုပ်တဆာင်သည့် လုပ်ငနး်ြျေားေွင် အြျေိုးသြီးြျေား 

ပါဝင်တဆာင်ရွ ်တနတက ာင်း တလ့လာတေွရ့ှိရ ပါသည်။ အြျေိုးသြီး အက ြ်းြ ်ြှုြျေား ြရှတိသာ် 

လည်း အက ြ်းြ ်ြှုြျေားေွင်  ာ ွယ်ရြည့် ေရားနည်းဥပတေဆုိင်ရာ အသိပညာြျေား အားနည်း 

က ပါသည်။ ထုိတ့က ာင့် တ ျေးရွာေွင်းရှိ လူငယ်ြျေားနငှ့်အြျေိုးသြီးြျေားအား စီြခံန်ခ့ွဲတရးနငှ့် 

စွြး်တဆာင်ရည် ဖြှင်ေ့င်တပးရန်အေွ ် သင်ေန်းြျေား တပးရန်လုိအပ်ပါသည်။ 

(ဋ)     အတဖခခံ အတဆာ ်အဦြျေား အတဖခအတန 

(ဋ-၁)  တ ျေးရွာ၏ လြ်းေည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၀) တ ျေးရွာ၏ လြ်းေည်ရှိြှု အတဖခအတန 

လြ်း အြျေိုးအစား အြျိေုး အစား  
အရည်အ

တသွး 

ေည်တဆာ ် 

ခဲတ့သာနှစ် 

ရာသီအလို ် 

သုံးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြိငု်) 

ရွာေငွ်းလြ်း 
၁    ၂    ၃       

၄  ၅ 

တ ာင်း  

သင့ ်      

ညံ့           

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

ေစ်နှစ်ပေ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်            

၁−၅ ြိုင်         

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အထ ် 

ချေဉ်း ပ်လြ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

တ ာင်း 

သင့ ်     

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

ေစ်နှစ်ပေ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အထ ် 

ရွာချေင်းဆ ်လြ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

တ ာင်း 

သင့ ်      

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

ေစ်နှစ်ပေ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အထ ် 

ရင်းဖြစ်… ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်။ု 

ြှေ်ချေ ်။    ။တဖြသားလြ်း - ၁၊   တ ျော ်ခင်းလြ်း - ၂၊  တ ျော ်တချောလြ်း - ၃၊  ွန် ရစ်လြ်း - ၄၊  ေ္တ ရာလြ်း - ၅ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။      ။ တ ျေးရွာအေွင်းေွင် တဖြသားလြ်း (၂) လြ်းနှင်တ့ ျေးရွာချေင်းဆ ်လြ်း 

တဖြသားလြ်း(၁)လြ်းရှိပါသည်။ တဖြသားလြ်းြျေားြာှ ြိုးေွင်း ာလြျေားေွင် လြ်းတပါ်သုိ ့
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တရတ ျော်မပီး ဗွ ြ်ျေား၊ ချေိုင့်ြျေား ဖြစ် ာ သွားလာရ အဆင်ြတဖပြှုြျေား ရှိတနပါသည်။ ၎င်းလြ်ြျေား 

အား  ွန ်ရစ်လြ်းနှင့် ေ္တ ရာလြ်းအဖြစ် အဆင့်ဖြှင့်ေင်ဖခင်းဖြင့် သွားလာရ လွယ် မူပီး 

လြ်းပန်းဆ ်သွယ်တရး တ ာင်းြွန်လာြည် ဖြစ်ပါသည်။ 

(ဋ-၂)   တ ျေးရွာ၏ ေံေားေည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၁) တ ျေးရွာ၏ ေံေားေည်ရှိြှု အတဖခအတန 

ေံေား 

အြျိေုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အဖြင့်) 
အရည်အတသွး 

ေည်တဆာ ် 

ခဲတ့သာနှစ် 
ရာသီအလို ် သုံးစွဲနိုင်ြှု  

ဆိပ်ခေံံေား 

 တ ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ရာသီ         

ေစန်ှစ်ပေ်လံုး        

 ွန် ရစ် 

ေံေား 
(၂၀’x ၁၀’x၆’) 

တ ာင်း     

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ရာသီ         

ေစန်ှစ်ပေ်လံုး        

သစသ်ား  

ေံေား 

 တ ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ရာသီ         

ေစန်ှစ်ပေ်လံုး        

က ိုးေံေား 

 တ ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ရာသီ         

ေစန်ှစ်ပေ်လံုး        

ဝါးေံေား 

 တ ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ရာသီ         

ေစန်ှစ်ပေ်လံုး        

တရ ပန် 

 တ ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ရာသီ         

ေစန်ှစ်ပေ်လံုး        

တရတ ျော် 

 တ ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ရာသီ         

ေစန်ှစ်ပေ်လံုး        

ရင်းဖြစ်… ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်။ု 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။       ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင်းလြ်းတပါ်ေွင်  ွန ်ရစ်ေံေား (၁) စင်း ရှိမပီး 

ဖပုဖပင်ထားသည်ြှာ အချေိန် ာလြက ာဖြင့်တသာတက ာင့် တ ာင်းြွန်ပါသည်။ 

(ဋ-၃)  တရတက ာင်း သယ်ယူပိုတ့ဆာင်တရး 

ဇယား (၄၂) တရတက ာင်း သယ်ယူပိုတ့ဆာင်တရး (အသုးံြဖပုပါ  အ ွာအတဝး (ြိုင်) အ ွ ်တအာ ် 

ရှ ိအသုံးြဖပုပါ အ ွ ်ေွင်  ဖခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပိုတ့ဆာင်တရး အ ွာအတဝး  (ြိငု်) ယာဉ်အြျိေုးအစား ရာသီအလို ် သုံးစွဲနိုင်ြှု 

ဖြစ်တက ာင်း 
၀ ြှ ၁၀ ြုိင်       

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်      
၁          ၂           ၃   

ပွင့်လင်းရာသီ      

ေစန်ှစ်ပေ်လံုး    



 48  

သယ်ယူပိုတ့ဆာင်တရး အ ွာအတဝး  (ြိငု်) ယာဉ်အြျိေုးအစား ရာသီအလို ် သုံးစွဲနိုင်ြှု 

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်     

၅၀ြုိင် အထ ်  

အသံုးြဖပုပါ      

ပငလ်ယ်တရတက ာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်      

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်     

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်     

၅၀ြုိင် အထ ်  

အသံုးြဖပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွင့်လင်းရာသီ      

ေစန်ှစ်ပေ်လံုး    

ရင်းဖြစ်… ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်။ု 

ြှေ်ချေ ်။     ၁ – တလှ၊ သြ္ဘာန်၊ ၂ - စ ်တလှ၊ ၃ - သတဘော။ 

  တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။    ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင်  တရတက ာင်းသယ်ယူပိုတ့ဆာင်တရး အသုးံ 

ြဖပုပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုတ့ဆာင်တရးယာဉ်ြျေားနှင် ့ဝန်တဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုတ့ဆာင်တရးယာဉ်ြျေား 

ယာဉ်အြျိေုး 

အစား 

တလှ၊ 

သြ္ဘာန် 

စ ်

တလှ 

စ ် 

ဘီး 

တြာ်တော် 

ဆိငု် ယ် 

သုံးဘီး 

ဆိငု် ယ် 

တထာ် 

လာဂျေီ 
 ား 

ဖြငး် 

လှည်း 
နွားလှည်း 

အတရအေွ ် - − ၆၇ ၉၄ - ၆ ၂ − - 

ရင်းဖြစ်…အိြ်တထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။      ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင် တထာ်လာဂျီေ/ ားတြာင်းဖခင်းလုပ်ငနး်ြျေား ုိ 

လုပ် ုိင်သည့် အိြ်တထာင်စု အနည်းငယ်ရှိပါသည်။ တ ျေးရွာေွင ် ဆုိင် ယ်၊ သုးံဘီးဆုိင် ယ်၊ 

တထာ်လာဂျီေ/ ား ဖြင် ့သယ်ယူပိုတ့ဆာင်တရးအေွ ် အသုးံဖပုတနက ပါသည်။ 

(ဌ)  လျှေပ်စစ်ြီးရရှိြှု 

ဇယား (၄၄) လျှေပ်စစ်ြီးရရှိြှု အတဖခအတန 

ရင်းဖြစ် အိြ်တထာင်စု ဖပုဖပင်ထိနး်သိြ်းတရးစနစ် အခ ်အခ ဲ

ြဟာဓာေ်အားလုိင်း ၁၉ တ ာင်း  သင့် ည့ံ   ြတဖြဆုိ ရှ ိ     ြရှ ိ

ဆိလုာစနစ်  ၁၁၂ တ ာင်း  သင့်  ညံ့   ြတဖြဆုိ ရှ ိ     ြရှိ 

အတသးစားတရအားလျှေပ်စစ် − တ ာင်း  သင့်  ည့ံ   ြတဖြဆုိ ရှ ိ     ြရှိ 

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင် ၁ တ ာင်း  သင့်  ညံ့   ြတဖြဆုိ ရှ ိ     ြရှိ 

တလစွြး်အင် − တ ာင်း  သင့်  ည့ံ   ြတဖြဆုိ ရှ ိ     ြရှိ 

ဇီဝတလာင်စာ − တ ာင်း  သင့်  ည့ံ   ြတဖြဆုိ ရှ ိ     ြရှိ 

အြျိုေးအြည်ခဲွဖခား တြာ်ဖပဖခင်းြဖပုနုိင် 

တသာ လျှေပ်စစ်ဓာေ်အားတပးစနစ် 
၉ တ ာင်းသင့်  ည့ံ  ြတဖြဆို ရှ ိ    ြရှိ 

လျှေပ်စစြ်ီး အသုံးြဖပုနုိင်တသာ    
ရင်းဖြစ်… (၁) အိြ်တထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု။ 
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တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။   ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင် အိြ်တထာင်စ ု (၁၃၂)စုသည် ြဟာဓါေ်အား 

လိုင်းဖြင် ့ အိြ်တထာင်စု(၁၉)စု၊ ဆုိလာစနစဖ်ြင့် အိြ်တထာင်စု(၁၁၂)စု၊ ေီဇယ်အင်ဂျေင်ဖြင့် 

အိြ်တထာင်စ(ု၁)စု နှင် ့ ြတယာင်ေိုင်ြီးအသုးံဖပုသည့် အိြ်တထာင်စ ု (၉)စုရှပိါသည်။ တ ျေးရွာေွင ်

လျှေပ်စစ်ြီးအသုးံဖပုတသာ အိြ်တထာင်စြုျေားသည်  ားလြ်းတဘးတနအိြ်ြျေားဖြစ်၍ ပေံငံတလး 

တ ျေးရွာြှ ြီးအားခွဲမပီးအသုးံဖပုတနဖခင်း ဖြစ်ပါသည်။ တ ျေးရွာေွင် လျှေပ်စစ်ဓါေ်အားဖြန်ဖ့ြူတရး 

လုပ်ငနး်ြ ှြီးလင်းတရးတဆာင်ရွ တ်နဆဲ ဖြစ်တက ာင်း တလ့လာတေွရ့ှိရပါသည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်တရးနှင့် သေင်းအချေ ်အလ ်ဆိုင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆ ်သွယ်တရးနငှ့် သေင်းအချေ ်အလ ် နည်းပညာ အတဖခအတန   

စဉ် ြုန်း တရေီယုိ ေီဗွီ မဂိုလ်ေုစတလာင်း 

အတရအေွ ် ၁၂၄ ၂၃ ၆၃ ၅၉ 

ရင်းဖြစ်… အိြ်တထာင်စုစာရင်း တ ာ ်ယူြှု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။     ။ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင် ဆ ်သွယ်တရးနှင့် သေင်းအချေ ်အလ ်ြျေား 

 ုိ ြုန်း ၊ တရေီယုိ၊ ေီဗွီ၊ မဂိုလ်ေုစတလာင်း စသည်ေို ့ဖြင့်သိရှိနိုင်ပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်တ ျေးြှုနှင့် လူငယ်ြွံ ့မြိုးတရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်တ ျေးြှုနှင့် လူငယ်ြွံ ့မြိုးတရး အတဖခအတန 

 ယဉ်တ ျေးြှုနှင့် လူငယ်ြံွမြိုးတရး ဆိငု်ရာြျေား ဝနတ်ဆာင်ြှု 

လူငယ်ြျေား အနားယူ အပန်းတဖြရန် တနရာြျေား တပျော်ပွဲရွှငပ်ွဲ 

ြျေား ရှိဖခင်း 
ရှ ိ                  ြရှိ          ြတဖြဆိပုါ 

လူြှုတရးလုပင်နး်ြျေားေွင် ပါဝငြ်ှု တ ာင်း    သင့ ်   ညံ့    ြတဖြဆိပုါ 

ဘာသာတရးလုပင်နး်ြျေားေွင် ပါဝင်ြှု တ ာင်း    သင့်    ညံ့    ြတဖြဆိပုါ 

အား စားနှင့်  ာယတလ့ ျေင့ခ်နး်ြျေား ဖပုလုပရ်န်တနရာ 

နှင့် အတထာ ်အ ူဖပုပစ္စည်းြျေား ရှိဖခင်း 
တ ာင်း    သင့်    ည့ံ    ြတဖြဆိပုါ 

ြွံ ့မြိုးတရးလုပင်န်းြျေားေွင် ပါဝငြ်ှု တ ာင်း    သင့်    ညံ့    ြတဖြဆိပုါ 

ရုိးရာဓတလ့ထံုးစံြျေားနှင့် ယဉ်တ ျေးြှု အတြွအနှစ်ြျေား 

ထိနး်သိြး်တစာင့်တရှာ ်ဖခငး်ေွင် ပါဝင်ြှု 
ြရှ ိ               နည်း                 ြျေား 

စေ်ိဝင်စားရာြျေား ုိ ြိြိ ိုယ်ေုိင် တလ့လာသင်ယူနိုငြ်ည့် 

တနရာြျေား၊ လူငယ်ရပိ်သာြျေား၊ စာက ည့်ေို ်ြျေား စသည် 

ေုိေွ့င ်ဝငတ်ရာ ် တလ့လာသင်ယူနိုငဖ်ခငး် 

ရှ ိ                  ြရှ ိ        ြတဖြဆုိပါ  

ရင်းဖြစ်… ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။    ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာေွင ်လူငယ်ြျေား အပန်းတဖြအနားယူရန်နှင့် အား စား 

ဖပုလုပ်ရန ် သီးသန်တ့နရာြရှိတသာ်လည်း  ဖခံလွေ်တဖြလွေ်ြျေားေွင် တဘာလံုး စားဖခင်း၊ ဖခင်းခေ် 

ဖခင်းြျေား ဖပုလုပ်က ရပါသည်။ လူငယ်ြျေားြာှလည်း စာြေ်ဖခင်းေွင် အားနည်းတနတက ာင်း တေွရိှ့ 

ရပါသည်။ လူငယ်ြျေားသည် အြျေိုးသား ၊ အြျေိုးသြီးအြွဲ စ့ည်းြျေားဖြင့် သာတရးနာတရး၊ တ ျေးရွာ 

ြွံ ့မြိုးတရး၊ ဘာသာတရး၊ ပရဟိေလုပ်ငနး်ြျေားေွင် စိေ်ပါဝင်စားစာွ ပါဝင်တဆာင်ရွ ်တနသည် ို 

တေွရ့ှိရပါသည်။ ရုိးရာဓတလ့ြျေား ထိန်းသိြး်ြှုပိုင်းေွင် အားနည်းတနပါသည်။ 
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(ဏ)  တ ျေးရွာေည်မငိြ်တရးနှင့် တဘး င်းလုံဖခုံ တရး အတဖခအတန 

(ဏ-၁) လုံဖခုံ တရးဆုိင်ရာ ဝန်တဆာင်ြှုြျေားအား လ ်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) တဘး င်းလုံဖခုံ တရး၊ ဝန်တဆာင်ြှု အတထာ ်အ ူြျေားအား လ ်လှြ်းြီြှု 

ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

ေယ်လီြနု်းလုိင်း၊ ေယ်လီြုန်းောဝါေုိင်ြျေား၊ တက းနန်း 

လုိင်း၊ အင်ောန ်လုိင်း၊ ရုပဖ်ြင်သံက ားလုိင်း၊ တရေီယိုလုိင်း 

စတသာ ဆ ်သွယ်တရးနှင့် သေင်းအချေ ်အလ ် ဖြန ့်တဝဖခငး် 

ဆိငု်ရာ အတထာ ်အ ူဖပု အတဆာ ်အဦြျေားရိှဖခင်း 

ရှ ိ          ြရှ ိ        ြတဖြဆိပုါ    

အာြခံလုပင်နး်ြျေား၏ ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား ို ရရှိနိုငဖ်ခင်း ရှ ိ          ြရိှ         ြတဖြဆိပုါ  

လူထုအတဖခဖပု သဘာဝတဘးအန္တရာယ် တလျှော့ချေတရး အစီအစဉ် ရှ ိ          ြရိှ         ြတဖြဆိပုါ    

ြှုခင်းြျေား  ာ ွယ်ေားဆီး တလျော့ချေတရးအေွ ် ရဘဲ ်ဆိုင် 

ရာြျေားြှ ဝနတ်ဆာင်ြှုတပးဖခင်း 
ရှ ိ          ြရိှ         ြတဖြဆိပုါ    

ရင်းဖြစ်… ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။    ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာ၏ MPT , Telenor ဆ ်သွယ်တရး ောဝါေုိင် 

ြျေားနငှ့်နးီမပီး ြုန်းဆ ်သွယ်ြှုြျေား အခ ်အခဲြရှိပါ။ သေင်း အချေ ်အလ ် ဖြန ့်တဝဖခင်းြျေား ုိ 

တ ျေးရွာအုပ်ချေုပ်တရးြှူးရံုးြှ ေဆင့်သိရှိနိုင်ပါသည်။ သဘာဝတဘးအန္တရာယ်ဖြစ် တပါ်လာပ  

ြည်သိုြ့ည်ပုံ တဆာင်ရွ ်ရြည် ိုြသိ၍ နည်းပါးသဖြင့် သဘာဝတဘးအန္တရာယ် တလျော့ချေတရး 

အစီအစဉ်ြျေား ပိုခ့ျေတပးရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းဖြစ်ပာွးြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းဖြစ်ပွားြှု အတဖခအတန 

ြှုခင်းဖြစ်ပာွးြှု 

အတဖခအတန 

လူ ုန် ူးြှု ခိးုြှု ြူးယစ်တဆးသုံးစဲွြှု အက ြ်းြ ်ြှု 

စိုးရိြရ်သည်     

သာြန်             

ြရှ ိ                 

စိုးရိြရ်သည်     

သာြန်             

ြရှ ိ                 

စိုးရိြရ်သည်     

သာြန်             

ြရှ ိ                 

စိုးရိြရ်သည်     

သာြန်             

ြရှိ                  

ရင်းဖြစ်… ဦးေည်အုပစ်ု တဆွးတနွးဖခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်၊ု အြျိေုးသြီး အုပ်စု။ 

တလ့လာတေွရ့ှိချေ ်။      ။ ဆင်တောင်တ ျေးရွာရိှ အက ြ်းြ ်ြှုြျေား ဖြစ်ပွားတလ့ နည်းပါးမပီး လူ နု် 

 ူးြှု၊ ခိုးြှု၊ ြူးယစ် တဆးဝါးသုးံစွဲြှု ြျေားလည်း ြရှိက ပါ။ 
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တနာ ်ဆ ်ေွဲ (၃)  

ဆင်တောင်တ ျေးရွာ၏ တ ျေးရွာ ြံွ ့မြိုးတရးဗျေ ဟာ ေည်တဆာ ်ြှု အတဖခဖပဇယား 

စဉ် အခက်အခဲ/ဖပဿနာ 
အခက်အခဲဖဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ဖြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကဖဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုဖပုစီြံချေက် 

 ဏ္ဍ - စီြံအုပ်ချေုပ်ြှုစနစ ်

၁။  ကကျေးေွာက စည်းလုံး 

ညီညွတ်စွာလုပ်ကဆာင် 

ကလ့ေိှကသာ်လည်း စနစ် 

တကျေဖွဲ စ့ည်းလုပ်ကဆာင် 

တတ်ြှု အားနည်းဖခင်း။  

 အဖခားသူြျေားပါ၀င် ဦးကဆာင် 

လာကအာင် လုပ်ကဆာင်နိုင်ြှု 

အားနည်းကသးဖခင်း။ 

 ကခါင်းကဆာင်ြှုဆိုင်ော အသိ 

ပညာ အားနည်းဖခင်း။ 

 လူငယ်ြျေားြှာ သင်ယူလို 

စိတ်ေိှဖခင်း။ 

 ကကျေးေွာသားအချေင်းချေင်း 

စည်းလုံးညီညွတ်ဖခင်း၊ 

ေင်းနှီး ခင်ြင်ကကဖခင်း။ 

 တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရး အတထာ ် 

အ ူဖပု တ ာ်ြေီရိှဖခင်း။ 

 လူငယ်ြျေားြှာ အကတွအ့ကကုံ 

နည်း၍ အြှားြျေားြည် 

စိုးေိြ်ဖခင်း။ 

  

 ကကျေးေွာသူ/သားြျေား အစည်း 

အကေး ပိုြိုတက်ကောက်ကစဖခင်း၊ 

ပိုြိုပါ၀င်ဖခင်းဖဖင့်သင်ယူဖခင်း။ 

 ကကျေးေွာဖွံ ့ဖဖိုးကေး ကကာ်ြတီ 

အား ဖွံ ့ဖဖိုးကေးသကောတေား 

ြျေား၊ အဖွဲ အ့စည်းဆိုင်ော စီြံ 

ခန ့် ခွဲြှု စွြ်းေည်ြျေား ဖြှင့်တင် 

ဖခင်း။ 

 လူစ့ွြ်းေည်နှင့် ဖွံ ့ဖဖိုးကေး 

သကောတေားတိုကိ့ုအဖြင်ဖွင့် 

ကဟာကဖပာဖခင်း။ 

 ကကျေးေွာေှိ အဖွဲ အ့စည်း 

   ြျေားအား စွြ်းကဆာင်ေည် 

ဖြှင့်တင်ကေး အစီအစဉ်ြျေား 

လုပ်ကဆာင်ဖခင်း။ 

 အဖွဲ င့ယ်ြျေားအား စီြံ 

ခန်ခ့ွဲြှု၊ ကခါင်းကဆာင်ြှု၊ 

စာေင်းကိုင်စသည့် 

သင်တန်းြျေား စီစဉ်ကဆာင် 

ေွက်ဖခင်း။ 

 

၂။ 

 ဏ္ဍ-စို ်ပျေိုးတရး 

 စပါးအထွက်နှုန်း 

နည်းပါးဖခင်း။ 

 ပိုးြွှား၊ ကောဂါကျေ 

ကောက်ဖခင်း။ 

 စိုက်ပျေိုးကေးနည်းပညာ 

ေေိှသုံးစွဲြှုနည်းပါးဖခင်း။ 

 လယ်ယာသုံး ကိေိယာ 

ြလုံကလာက်ဖခင်း။ 

 

 သီးနှံေစ်ြျေိုးေည်း နှစ်စဉ်စို ် 

ပျေိုးဖခင်း။ 

 ပိုးြွှား၊ ကောဂါ ဖပုစုြှု နည်း 

လြ်းြျေား သိေိှြှု အားနည်း 

ဖခင်း။ 

 ြျေိုးသန်ြ့ျေား ထုတ်လုပ်ြှုနည်း 

ဖခင်း၊ ြျေိုးထိန်းြျေိုးချေန်ေန် 

အားနည်းဖခင်း။ 

 

 သွင်းအားစုကစျေးကွက် လက် 

လှြ်းြီဖခင်း။ 

 အထွက်နှုန်းကကာင်းြျေိုးြျေား 

အား လက်လှြ်းြီဖခင်း။  

 သီးနှံကောင်းချေသည့်ကစျေးကွက် 

လက်လှြ်းြီဖခင်း။ 

 စိုက်ပျေိုးကေးဦးစီးဌာနနှင့် 

ချေိတ်ဆက်ြှု ေိှဖခင်း။ 

 

 ြိရိုးဖလာ စိုက်ပျေိုးနည်းြျေား 

ကုိသာ အသုံးချေကနကကကသး 

ဖခင်း။ 

 ကျွဲ၊ နွားေှားပါးလာဖပီး 

သောေကဖြကသဇာ ဖပုလုပ် 

အသုံးချေြှု နည်းလာဖခင်း။ 

 နည်းပညာြျေားကုိ လက်ကတွ  ့

လုပ်ကဆာင်ြှု အားနည်းဖခင်း။ 

 

 စိုက်ပျေိုးကေးဦးစီးဌာန/နည်းပ

ညာ ေန်ကဆာင်ြှုအဖွဲ ြ့ျေားနှင့် 

ချေိတ်ဆက်၍ ကဖြဆီလွှာ၊ကောဂါ၊ 

ပိုြွှား၊ ြျေိုးသန် ့ထုတ်လုပ်ြှု၊ 

စိုက်နည်းစနစ်ဆိုင်ောနည်း 

ပညာ သင်တန်းြျေား စီစဉ် 

ကပးဖခင်း။ 

 

၂။ စိုက်ပျေိုးထုတ်လုပ်ဖခင်းြှ 

အကျေိုးအဖြတ် ပိုြို ဖဖစ်ထွန်း 

ကစကေးအတွက် နည်းပညာ 

တိုးတက် အသုံးချေနိုင်ကအာင် 

ကဆာင်ေွက်ဖခင်း။ 

 ြျေိုးကကာင်းြျေိုးသန်ထ့ုတ် 

လုပ်နည်း သင်တန်းြျေား  

ကဆာင်ေွက်ဖခင်း။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/ဖပဿနာ 
အခက်အခဲဖဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ဖြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကဖဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုဖပုစီြံချေက် 

 စိုက်ခင်းြျေား 

ကေလွှြ်းဖခင်း။ 

 သောေကဖြကသဇာ အသုံးဖပုြှု 

အားနည်းဖခင်း။ 

 လိုအပ်ကသာ ဓာတ်ကဖြကသဇာ 

နှုန်းထားကုိ ြသိေိှေဲ လိုအပ် 

သည်ထက် ပိုထည့်ဖခင်း။ 

 လယ်ယာသုံး ကိေိယာြျေား 

အတွက် ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍနှင့် 

ချေိတ်ဆက်ြှု အားနည်းဖခင်း။ 

 ရိုးကကာြျေားအား ဖပန်လည် 

တူးကဖာ်ဖခင်း။ 

 

 

  ကဖြဆီလွှာ ဖပုဖပင်ထိန်း 

သိြ်းနည်း သင်တန်းြျေား 

စီစဉ်ဖခင်း။ 

 ပိုးြွှား၊ ကောဂါကာကွယ်နှိြ် 

နှင်းကေး နည်းပညာ သင် 

တန်း / ကဟာကဖပာပွဲြျေား 

စီစဉ်ကဆာင်ေွက်ဖခင်း။ 

 စိုက်ပျေိုးကေးလုပ်ငန်းကုိ 

စီးပွားကေးအဖြင်ဖဖင့် လုပ် 

ကဆာင်နိုင်ေန် စီးပွားကေး 

အဖြင်ဖွင့် သင်တန်းြျေား 

ဖပုလုပ်ဖခင်း။ 

 ကစျေးကွက်ဆန်းစစ်ဖခင်းနှင့် 

လိုအပ်ချေက်အတိုင်း 

ထုတ်လုပ်ဖခင်း။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/ဖပဿနာ 
အခက်အခဲဖဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ဖြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကဖဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုဖပုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - ကြွးဖြူကေး 

၃။  တြွးဖြူတရး နည်းပညာ 

အားနည်းဖခင်း။ 

 ေစ်ပိုင်ေစ်နိုင် တြွးဖြူ 

ရန်သာအရင်းအနှီးေေ် 

နိုင်ဖခင်း။ 

 ကကီးထွားြှုနည်း၍ 

ထုတ်လုပ်ြှုညံ့။ 

 ကောဂါကျေကောက်ြှုြျေား 

ေိှဖခင်း။ 

 

အေင်းအနှီး ြလုံကလာက်ဖခင်း။ 

 စီးပွားဖဖစ် ကြွးဖြူနည်းတိုကုိ့ 

သိေိှြှု အားနည်းဖခင်း။ 

 အိြ်ကြွးတိေ စ္ဆာန်ြျေားတွင် ကျေ 

ကောက်တတ်ကသာ ကောဂါြျေား 

ကုိ ကကိုတင်ကာကွယ် ကုသေန် 

အသိပညာ ဗဟုသုတ နည်းပါး 

ဖခင်း။ 

 ကေသြျေိုးကိုသာ အသုံးဖပု ကြွး 

ဖြူကကဖခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 တိေ စ္ဆာန်ြျေားအတွက် ကေ 

အသင့်အတင့် လုံကလာက် 

ဖခင်း။ 

 စီးပွားဖဖစ်ကြွးဖြူေန် စိတ်ေင် 

စားကသာ ြိသားစုြျေား 

ေိှဖခင်း။ 

 အဆင့်ဖြင့်ကြွးဖြူကေး နည်း 

စနစ်ကျေင့်သံုးနုိင်ြှု ြေိှဖခင်း။ 

 ကြွးဖြူကေးနည်းပညာ ေန ်

ကဆာင်ြှု အကန ့်အသတ် 

ေိှဖခင်း။ 

 ကြွး-ကု ဦးစီးဌာနနှင့် ချေိတ် 

ဆက်ြှုအားနည်းဖခင်း။ 

 စီးပွားဖဖစ် ကြွးဖြူသည့် နည်း 

ပညာ သင်တန်းြျေား စီစဉ် 

ကဆာင်ေွက်ဖခင်း။ 

 လိုအပ်ကသာ ေန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ေေိှနိုင်ေန် ကြွးဖြူကေးလုပ်သား 

ြျေား ကြွးထုတ်ကပးဖခင်း။ 

 လုံကလာက်ကသာ ေင်းနှီးကငွ 

ေေိှကေးအတွက် ချေိတ်ဆက် 

လုပ်ကဆာင်ဖခင်း။ 

၃။ စီးပွားဖဖစ် ကြွးဖြူကေး 

နည်းပညာနှင့် ေန်ကဆာင် 

ြှုြျေား လက်လှြ်းြီကအာင် 

ကဆာင်ေွက်ဖခင်း။ 

 ဖြို န့ယ် ကြွး/ကု ဌာနနှင့် 

ချေိတ်ဆက်၍ စီးပွားဖဖစ် 

နည်းပညာ သင်တန်းြျေား 

နှင့် ၀န်ကဆာင်ြှုြျေား ေေိှေန် 

ချေိတ်ဆက်ဖခင်း။  
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စဉ် အခက်အခဲ/ဖပဿနာ 
အခက်အခဲဖဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ဖြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကဖဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုဖပုစီြံချေက် 

 

ကဏ္ဍ - စိုက်ပျေိုး၊ ကြွးဖြူကေးြဟုတ်ကသာ အဖခားေင်ကငွတိုးလုပ်ငန်းြျေား 

၄။  အလုပ်အကုိင် အခွင့် 

အလြ်း ေှားပါးဖခင်း။ 

 ေင်ကငွနည်းပါးဖခင်း။ 

 လုပ်ငန်းအကပါ်တွင်ြူတည်၍ 

ထုတ်ကချေးကသာကချေးကငွြေိှဖခင်း 

 ကေသနှင့်သင့်ကလျော်ကသာ အ 

သက်ကြွးေြ်းကကျောင်းပညာ 

ြျေားြေိှဖခင်း(စက်ချေုပ်၊ ြုန်ြ့ျေိုးစုံ၊ 

စက်ဖပင်၊ ဆိုင်ကယ်ဖပင်) 

 ကျွြ်းကျေင်စွာ တတ်ကဖြာက်ြှု 

နည်းကသာကကကာင့် အကဖခခံလုပ် 

သားအဖဖစ်သာ အလုပ်ေေှိဖခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 သွားလာေ လွယ်ကူဖပီး ဖြို န့ှင့်  

 ေင်ကငွေေိှသည့် အခွင့်အလြ်း 

ြျေားအကပါ်တွင် စိတ်ပါေင် 

စားြှုေိှဖခင်းနှင့် လုပ်ကုိင်လို 

စိတ်ြျေားဖခင်း။ 

 ေင်ကငွတိုးလုပ်ငန်းြျေားအတွ

က် သင်တန်းြျေား ေေှိနိုင် 

သည့် ကကျေးလက်ဦးစီးဌာန 

ေိှကနဖခင်း။ 

 အတန်းပညာနည်းကသာ 

ကကကာင့် ကျွြ်းကျေင်စွာ တတ ်

ကဖြာက်သူနည်းဖပီး အကဖခခံ 

အလုပ်ြျေားကုိသာ လုပ်ကုိင် 

ခွင့်ေဖခင်း။ 

 အကသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားကေးဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှု 

ဆိုင်ော ေန်ကဆာင်ြှုြျေား 

နည်းပါးဖခင်း။ 

 

 တန်ဖိုးဖြင့် ထုတ်ကုန်ြျေား ထုတ် 

လုပ်ေန်အတွက် သင်တန်းြျေား 

တက်ကောက်ကစဖခင်း။ 
 ေန်ကဆာင်ြှု အသက်ကြွးေြ်း 

ကကျောင်းသင်တန်းြျေား တက် 

ကောက်ကစဖခင်း။ 

 စီးပွားကေးဆိုင်ော ကျွြ်းကျေင်ြှု 

သင်တန်းြျေား စီစဉ်ဖခင်း။ 

 အလုပ်အကုိင် အခွင့်အလြ်း 

ြျေားဖပားကစေန် ချေိတ်ဆက်ဖခင်း။ 

၄။ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း 

ြျေားဖပားလာကစေန် ကဆာင် 

ေွက်ဖခင်း။ 

 တန်ဖိုးဖြင့် ထုတ်ကုန်ြျေား 

ထုတ်လုပ်သည့် သင်တန်းြျေား 

ဖွင့်လှစ်ဖခင်း။  

 အကသးစား/အလတ်စား စီး 

ပွားကေးကျွြ်းကျေင်ြှု သင်တန်း 

ြျေား စီစဉ်ဖခင်း။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/ဖပဿနာ 
အခက်အခဲဖဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ဖြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကဖဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုဖပုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - ကငွကကကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ေဏ်လုပ်ငန်း 

၅။  စီးပွားတရး၊ လူြှုတရးနှင့် 

အတရးတပါ် ိစ္စြျေား 

အေွ ်တချေးတငွရရှိနှိင်ြှုခ

 ်ခဲဖခင်း။ 

 ေင်ကငွတိုးလုပ်ငန်းြျေား 

အတွက် ကငွအေင်းအနှီး 

ြတတ်နိုင်ဖခင်း။ 

 အစိုးရဌာနတချေးတငွြျေား ေွင် 

 န ့်သေ်ချေ ်ြျေားသဖြင့် 

အဆင်ြတဖပ။ 

 ပုဂ္ဂလိ ဘဏ်ြျေား အာြခံ 

ြပါလျှေင် ြတချေး။ 

 အတသးစားတငွတက းဝန် တဆာင်ြှု 

အြွဲ ြ့ျေား ရွာေိုင်းြတရာ ်။ 

 ဖြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ ့ဖဖိုးကေးေ

ဏ်ြှ စိုက်ပျေိုးစေိတ် ကချေးကငွ 

ေေိှဖခင်း။ 

 သြေါယြဌာနြှ ကငွစုကငွကချေး 

ကုိ လက်လှြ်းြီဖခင်း။ 

 ဖြစိြ်းကောင် ကချေးကငွကုိ လက် 

လှြ်းြီဖခင်း။ 

 တ ျေးရွာသူ/သားြျေားြှ 

အသ ်တြွးဝြ်းတ ျောင်း 

အလုပ်အ ုိင်ြျေား ုိ ေ ် 

က  စွာလုပ် ုိင်လိုစိေ်ရှိဖခင်း 

နှင့်ေိုးချေဲ လ့ုပ် ိုင်လိုဖခင်း။ 

 ကချေးကငွကုိ အကန်အ့သတ် 

ဖဖင့်သာ ထုတ်ကပးသည့် စနစ် 

ကုိ လက်ေိှတွင် ကျေင့်သုံးကန 

ဖခင်း။ 

 အေိုးနှုန်းသ ်သာသည့် 

တချေးတငွြျေားရရိှြှု နည်းဖခင်း။ 

 အသက်ကြွးေြ်းကကျောင်း 

ပညာေပ်ြျေား သင်ယူေန် 

အခွင့်အလြ်းနည်းဖခင်း။ 

 ကငွကကကးေန်ကဆာင်ြှုကဏ္ဍ တိုး 

တက်ကအာင် ဖပုဖပင်ကဖပာင်းလဲ 

ဖခင်း။ 

 စို ်ပျေိုးတရး၊ တြွးဖြူတရးဆိုင်ရာ 

ထွ ် ုန်ြျေားအေွ ်တစျေး ွ

 ် ဆန်းစစ်ြှုြျေား ဖပုလုပ်ဖခင်း။ 

 ကေးကွက် ကသချောပါက တစ်ဦး 

ချေင်း(သို)့အစုအဖွဲ ဖ့ဖင့် ကြွးဖြူ 

နိုင်ေန် ဖန်တီးကပးဖခင်း။ 

 စီးပွားကေးလုပ်ငန်း စီြံချေက်ြျေား 

ကေးဆွဲတတ်ေန် ဖပင်ဆင်ဖခင်း။ 

 အကသးစား/အလတ်စားကချေးကငွ 

ြျေားေေှိကအာင်ကဆာင်ေွက်ဖခင်း။ 

 တ ျေးလ ်ဦးစီးဌာနနှင့် ချေိေ် 

ဆ ်၍ညှိနှိုင်းတဆာင်ရွ ်ဖခင်း။ 

၅။ လုံကလာက်ကသာ ကချေးကငွ 

ပြာဏအား သင့်တင့်ကသာ 

အတိုးနှုန်းဖဖင့် ကာလေှည် 

ကချေးကငွ ကပးနိုင်ြည့် အဖွဲ  ့

ြျေားနှင့် ချေိတ်ဆက်ဖခင်း။ 

 အကသးစား/အလတ်စား 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်လာကစေန် 

ကချေးကငွေေှိနိုင်ြည့် လိုအပ် 

ချေက်ြျေား ဖပင်ဆင်ဖခင်း။ 

 အသက်ကြွးေြ်းကကျောင်း 

လုပ်ငန်းကပါ်ြူတည်၍ 

အတိုး နှုန်းနည်းဖပီး ကာလ 

ေှည် ထုတ်ကချေးကပးနိုင်ြည့် 

ကချေးကငွကနောြျေားနှင့် ချေိတ် 

ဆက်ဖခင်း။ 

 ဖြစိြ်းကောင်ကချေးကငွစီြံကိန်း 

ေေိှေန် ချေိတ်ဆက်ဖခင်း။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/ဖပဿနာ 
အခက်အခဲဖဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ဖြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကဖဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုဖပုစီြံချေက် 

 

ကဏ္ဍ - ပညာကေး 

၆။  ရပ်တဝးြှဆရာ/ြြျေားတန

ထိုင်ရန်ရာအခ ်အခဲ 

ြျေား ရိှတနဖခင်း။ 

 

 

 

 

  တလးငယ်ြျေားတ ဂျေီြ

ေ ်တရာ ်ြီ  အသိ 

ပညာေိုးလာတစရန်နှင့် 

ငယ်စဉ်အခါြှ အတလ့အ 

 ျေင့်တ ာင်းြျေားြရှိဖခင်

း 

 တ ျောင်သား/သူြျေားအာ

းသ ်တောင့်သ ်သာ 

တနထိုင်ရန်ခ ်ခဲဖခင်း၊စ

ာရွ ်စာေြ်းြျေားစန

စ်ေ ျေသိြ်ဆည်းရန် 

ခ ်ခဲဖခင်း 

 

 

 

 

 ဝန်းထြ်းအိြ်ယာ ြရိှဖခင်း 

 တငွတက း အင်အား ြထည့်နိုင် 

တော့ဖခင်း။ 

 

 

 

 

 ြှုက ိုတ ျောင်းတဆာင်ြရိှဖခင်း  

 

 

 

 

 

 ပရိတဘာြျေားလုံတလာ ်ြှု 

ြရိှဖခင်း 

 

 ကကျောင်းသားြိေြျေားြှ 

လုပ်အားကပး ဖခင်း။  

 ေွာက လူ၊ လုပ်အား ကပးနိုင် 

ဖခင်း 

 

 

 

  တလးငယ်ြျေားရိှဖခင်း၊ြိသာ

းစုြျေားြှ စိေ်ပါဝင်စားြှု 

ရိှတနဖခင်း။ 

 

 

 

 ပစ္စည်းြျေားထားရန် 

တနရာရိှဖခင်း 

 

 ကငွကကကးကုန်ကျေစေိတ် 

ြတတ်နိုင်ဖခင်း။ 

 

 

 

 

 

 ကငွကကကးကုန်ကျေစေိတ် 

ြတတ်နိုင်ဖခင်း။ 

 

 

 

 

 ကငွကကကးကုန်ကျေစေိတ် 

ြတတ်နိုင်ဖခင်း။ 

 

 ကကျောင်းအတွက် လိုအပ်ချေက် 

ြျေားကုိ နှစ်အလိုက် စီြံကိန်း 

ြျေားတွင် ပါ၀င်ကအာင် ချေိတ် 

ဆက် ကတာင်းဆိုဖခင်း။ 

 ကကျောင်းအကျေိုးကတာ်ကဆာင် 

ကကာ်ြတီကုိ ဦးကဆာင်ကစဖခင်း။ 

 

 ကကျောင်းကကာ်ြတီြှ 

ဦးကဆာင်ကစဖခင်း။ 

 

 

 

 

 ကကျောင်းအတွက် လိုအပ်ချေက် 

ြျေားကုိ နှစ်အလိုက် စီြံကိန်း 

ြျေားတွင် ပါ၀င်ကအာင် ချေိတ် 

ဆက် ကတာင်းဆိုဖခင်း။ 

 ကကျောင်းအကျေိုးကတာ်ကဆာင် 

ကကာ်ြတီကုိ ဦးကဆာင်ကစဖခင်း။ 

 

၆။ ကကျေးေွာ၏ ပညာကေး 

ကဏ္ဍ တိုးတက်ကအာင် 

ကဆာင်ေွက်ဖခင်း။ 

 ဝန်ထြ်းအိြ်ယာေစ်တဆာင် 

ေည် (၆၀’x ၃၀’) 

တဆာ ်ဖခင်း။ 

 

 ြှုက ိုတ ျောင်းေစ်တဆာင် 

(၆၀’x၃၀’)ေည် 

တဆာ ်ဖခင်း။ 

 

 

 

 ကကျောင်းသုံးပစ္စည်းြျေား 

လုံကလာက်စွာ ေေှိေန် 
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စဉ် အခက်အခဲ/ဖပဿနာ 
အခက်အခဲဖဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ဖြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကဖဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုဖပုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - ကျေန်းြာကေး၊ ကေနှင့် ပတ်ေန်းကျေင် သန်ေှ့င်းကေး။ 

၇။  ေြ်းပျေက်ေြ်းကလျော၊ဆီး

ချေို ကောဂါြျေားဖဖစ်ပွားသူ 

အချေို ေိှ့ဖခင်း။ 

 ကျေန်းြာကေး အသိ 

အတိုင်း လိုက်နာြှု 

အားနည်းဖခင်း။ 

 တနွရာသီ တသာ ်သုံးတရ 

အခ ်အခဲ ရိှဖခင်း။ 

 ကျေန်းြာကေး ဗဟုသုတ ေိှကသာ် 

လည်း လိုက်နာြှုအားနည်းဖခင်း။ 

 ကျေန်းြာကေး သင်တန်းြျေားနှင့် 

ချေိတ်ဆက်ြှုအားနည်းဖခင်း။ 

 တနွရာသီေွင် လ ်ေူးေွင်း 

ြျေား တရခြ်းတဖခာ ်ဖခင်း။ 

 တဆးတပးခန်းဖပုလုပ်ရန်တဖြ 

တနရာရိှဖခင်း 

 ကကျေးေွာ၌ ကျေန်းြာကေးကိစ္စ 

အတွက် ဦးကဆာင်ကဖဖေှင်း 

ြည့် အဖွဲ အ့စည်းြေိှဖခင်း။ 

 တငွတက းပါဝင်နိုင်ြှု အားနည်း 

ဖခင်း။ 

 ကျေန်းြာကေးဆိုင်ော အသိပညာ 

ကပး ကဟာကဖပာပွဲြျေား ဖပုလုပ် 

ဖခင်း။ 

 ကကျောင်းကျေန်းြာကေးလှုပ်ေှားြှု

နှင့် ြိခင်/ကကလးအဖွဲ အ့စည်း 

ခိုင်ြာကအာင် ဖပုလုပ်ဖခင်း၊ 

 ပေဟိတအဖွဲ ြ့ျေားနှင့် ချေိတ်ဆက် 

ကဆာင်ေွက်ဖခင်း။ 

 စ ်တရေွင်းနှင့် တရ န်ေည် 

တဆာ ်ဖခင်း။ 

၇။  ကကျေးေွာ၏ ကျေန်းြာ 

ကေးကဏ္ဍ တိုးတက်လာ 

ကစေန် ကဆာင်ေွက်ဖခင်း။ 

 (အလျေား၄၀’x အနံ၂၀’ ) 

ကျေန်းြာကေးဆိုင်ော အသိ 

ပညာကပး ကဟာကဖပာပွဲြျေား 

ပုံြှန် ဖပုလုပ်ဖခင်း။ 

 စက်ကေတွင်း+ကေစက်ရုံ+ကေ

ကန် တည်ကဆာက်ဖခင်း။  

ကဏ္ဍ - လြ်း၊ တံတား၊ လျှေပ်စစ်ြီး၊ ဆ ်သွယ်တရးစသည့် အကဖခခံ အကဆာက်အဦြျေား 

၈။  ေွာတွင်း လြ်းြက ီးနှင့် 

ရွာေွင်းလြ်းြျေား 

ြကကာင်းြွန်ဖခင်း။ 

 ေွာချေင်းဆက်လြ်းြျေား

သွားလာေ ခက်ခဲဖခင်း။ 

 ြိုးတွင်းကာလတွင် 

လြ်းကချော်ဖပီးသွားလာေ 

အလွန်ခက်ခဲဖခင်း 

 

 

 

 

 

 

 

 ကဖြသားလြ်းြကကီး ဖဖစ်ကသာ 

ကကကာင့် ြိုးတွင်းေက်တွင် 

လြ်းကေကကျော်၍ ပျေက်စီးဖခင်း။ 

 ြိုးောသီ လြ်းကပါ်တွင် ကေတင် 

ဖခင်း၊ ကနွောသီတွင် ဖုန်ထူဖခင်း။ 

 ေွာတွင်းလြ်းကပါ်တွင် 

ကေကကျော်ေိှော တံတားြေိှဖခင်း  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ကကျေးေွာလူထုြှ ကုိယ်ထူ 

ကုိယ်ထစနစ်ဖဖင့် ဖပန်လည် 

ဖပင်ဆင်ကကဖခင်း။  

 စုတပါင်းလုပ်တဆာင်က ဖခင်း။ 

 တငွသား အနည်းငယ် စုတပါင်း 

ပါဝင်နိုင်ဖခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 တငွတက း အင်အားဖပည့် စို ် 

ထုေ်နိုင်ြှု အားနည်းဖခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 လူ-လုပ်အား ကူညီဖပီး တတ ်

နိုင်သူြျေားက တတ်နိုင် 

သကလာက်ထည့်၀င်ဖခင်း။ 

 အကဖခခံအကဆာက်အဦြျေားအား 

စီြံကိန်းနှစ်အလိုက်  သက်ဆိုင် 

ောဦးစီးဌာနြျေားသို ့ထည့်သွင်း 

ကတာင်းဆိုဖခင်း။ 

 ကကျေးေွာဆပ်ကကာ်ြတီဖွဲ စ့ည်း 

ဖပီး ကကျေးလက်ဦးစီးဌာန။ 

ကကျေးလက်လြ်းဦးစီးဌာနတိုန့ှင့် 

ချေိတ်ဆက်ကဆာင်ေွက်ဖခင်း။ 

 

 

 

 

၈။ ပိုက့ဆာင်ကေး အကဖခခံ အ 

ကဆာက်အဦြျေား တိုးတက် 

လာကစကေး။ 

 ရွာေွင်းလြ်းတဖြသားလြ်း 

(၇၉၂၀' x ၁၂' x ၆") ၊(၁၉၈၀  

x ၁၂' x ၆") အား  ွန် ရစ် 

လြ်းသို ့အဆင့်ဖြှင့်ေင်ဖခင်း 

  ဆင်တောင် - ေါ ် 

တထာ ်တ ျေးရွာချေင်းဆ ် 

တဖြသားလြ်း(၁၀၅၆၀'x 

၁၂'x ၉") အား  ေ္တ ရာ 

လြ်းသို ့အဆင့်ဖြှင့်ေင်ဖခင်း။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/ဖပဿနာ 
အခက်အခဲဖဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ဖြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကဖဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုဖပုစီြံချေက် 

  ကကျောင်းသားြျေားပညာ 

ကေးနှင့် အိြ်တွင်းြှု 

စက်ြှုလက်ြှုလုပ်ငန်းြျေ

ားဖပုလုပ်ေန်ခက်ခဲဖခင်

း 

 လျှပ်စစ်ြီးအား အဖပည့် အေ 

ြသုံးစွဲနိုင်ဖခင်း။ 

 

 

ြဟာဓါေ်အားလိုင်း 

နှင့်နီးဖခင်း 

 

 

 

 

 

 ကငွကကကးြတက်နိုင်ဖခင်း 

 

 

 

 တ ျေးရွာဆပ်တ ာ်ြီေီြွဲ စ့ည်း 

မပီး လျှေပ်စစ်ဓာေ်အား ဖြန ့်ဖြူး 

ရရရရရရရရရရရနှင့် 

ချေိေ်ဆ ် တဆာင်ရွ ်ဖခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 အိြ်တထာင်စုအားလုံး 

လျှေပ်စစ်ြီးလင်းနိုင်ရန် 

 

ကဏ္ဍ - လူငယ်နှင့် ယဉ်ကကျေးြှု 

၉။  လူငယ်ြျေားအတွက် 

ကစားကွင်းြေိှဖခင်း၊ 

အားကစားပစ္စည်း 

ြေိှဖခင်း။ 

 လူငယ်ြျေား ဗဟုသုေ 

တလ့လာြှုအားနည်းဖခင်း 

 အြျေိုးသြီးြျေား အခွင့် 

အလြ်းြျေားဆိုင်ော 

 ကကျေးေွာစာကကည့်တိုက်ြေိှဖခင်း။ 

 ဆင်းေဲဖခင်း၊ ကုိယ်လက် 

ကက့ံခိုင်ကေး အသိနည်းဖခင်း။ 

 အြျေိုးသြီးြျေားြှ တေားဥပကေ 

ဆိုင်ော အသိပညာ ကလ့လာြှု 

အားနည်းဖခင်း။ 

 လူငယ်ြျေား စည်းလုံး လုပ် 

ကဆာင်ြှုေိှဖခင်း။  

 ေွာလူငယ်ြျေားြှ အားကစား 

လုပ်ေှားြှုကုိ စိတ်၀င်စား 

ဖခင်း။ 

 ကကျေးေွာ၏ဖွံ ့ဖဖိုးကေးလုပ်ငန်း 

ြျေားတွင် အြျေိုးသြီးြျေား 

တက်ကကစွာ ပါေင်ကကဖခင်း။ 

 တနစ့ား ျေပန်းြျေားတသာ 

တက ာင့် အချေိန်ြတပးနိုင်ဖခင်း။ 

 လက်လုပ်လက်စားြျေား 

အေင်းအနှီးြေိှ၍ အသက် 

ကြွး၀ြ်းကကျောင်း သင်တန်း 

ေေိှကသာ်လည်း ခက်ခဲနိုင် 

ဖခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းြျေား 

 လူငယ်အဖွဲ  ့ဖဲွ စ့ည်း၍ ကကျေးေွာ 

ဖွံ ့ဖဖိုးကေးတွင် တတပ်တအား 

ပါေင်ကဆာင်ေွက်ဖခင်း။  

 အြျေိုးသြီးြျေားအား တေား 

ဥပကေဆိုင်ော အသိပညာကပး 

ကဟာကဖပာပွဲြျေား ကဆာင်ေွက် 

ကပးဖခင်း။ 

 ကကလးေေြှစ၍ စာဖတ်ဖခင်း 

၉။ ကကျေးေွာ၏ လူငယ်ြျေား 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်လာကစကေး 

 လက်ေိှလူငယ်အဖွဲ အ့ား 

စွြ်းကဆာင်ေည် ဖြင့်တင်ကေး 

သင်တန်းြျေား ဖပုလုပ်ဖခင်း။  

 အြျေိုးသြီးြျေားအား တေား 

ဥပကေဆိုင်ောအသိပညာကပး 

ကဟာကဖပာပွဲြျေား စီစဉ်ဖခင်း။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/ဖပဿနာ 
အခက်အခဲဖဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ဖြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကဖဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုဖပုစီြံချေက် 

သိေိှြှု အားနည်းဖခင်း။  

 

လက်လှြ်းြြီဖခင်း။ နှင့်ေင်းနှီးကစေန်နှင့် သုတ/ေသ 

စာကပချေစ်တတ်ကအာင် ကဆာင် 

ေွက်ဖခင်း။ 

 ကဏ္ဍ - သောေ ပတ်ေန်းကျေင် ထိန်းသိြ်းကေးနှင့် ကေးအန္တောယ် ကလျော့ချေကေး 

၁၀။  သောေ ကေးအန္တောယ် 

ကလျော့ချေကေးဆိုင်ော 

အစီအစဉ်ြျေား သိေိှြှု 

အားနည်းဖခင်း။ 

 သောေ ကေးအန္တောယ် 

ကလျော့ချေကေးဆိုင်ော သတင်း 

အချေက်အလက်ြျေား ေေိှြှု အား 

နည်းဖခင်း။ 

 သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွဲ  ့

အစည်းြျေားြှ သောေ ကေး 

အန္တောယ် ကလျော့ချေကေးဆိုင်ော 

အသိပညာကပး ကဆွးကနွးပွဲ 

ြျေား ဖပုလုပ်ကပးကနဖခင်း။ 

 စနစ်နှင့်အစီအစဉ်ြေှိသဖဖင့် 

အသိပညာကပးြှုြထိကောက်။ 

ကပးကားကပး၏။ ြေဖဖစ်ကန 

သည်။ 

 သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွဲ  ့အစည်း 

ြျေားအား ချေိတ်ဆက်၍ သောေ 

ကေးအန္တောယ် ကလျော့ချေကေး 

ဆိုင်ော အသိပညာကပးကဆွးကနွး 

ပွဲြျေား ဖပုလုပ်ဖခင်း။ 

 ကကျေးေွာဖွံ ့ဖဖိုးကေးစီြံချေက်တွင် 

စနစ်တကျေထည့်သွင်းဖခင်း။ 

၁၀။ ကကျေးေွာ၏ သောေ 

ကေးအန္တောယ် ကလျော့ချေကေး။ 

 သောေကေးအန္တောယ် 

ကလျော့ချေကေးဆိုင်ော အသိ 

ပညာကပး ကဆွးကနွးပွဲြျေား 

ဖပုလုပ်ေန် သက်ဆိုင်ော 

ဌာန/အဖွဲ အ့စည်းြျေားအား 

ချေိတ်ဆက်ဖခင်း။ 
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တနာ ်ဆ ်ေွဲ (၄) 

ဦးစားတပးစီြခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (သို)့ စီြံချေ  ်အတက ာင်းအရာ (၁) 

တ ျေးရွာ                                       - ဆင်တောင် 

 တ ျေးရွာအုပ်စု                             - ဆင်တောင် 

မြိုန့ယ်                                         - သံဖြူဇရပ် 

ေုိင်းတေသက ီး / ဖပည်နယ်         - ြွန်ဖပည်နယ် 

စီြံချေ ်အြည် - တ ျေးရွာေွင်းြှ အြ တ ျောင်းသွားသည့် ရွာေွင်းလြ်း ွန် ရစ်လြ်းခင်းရန်                                                        

(၆၉၀’x  ၂၀’ x ၆”) 

စီြံချေ ်တဆာင်ရွ ်ရန် လုိအပ်တက ာင်း ရှင်းလင်းတြာ်ဖပချေ ် (သုိ)့ လ ်ရိှအတဖခအတန 

 ယခုလ ်ရိှ အတပါ်ပုိင်း အြ တ ျောင်းသွားသည့် တ ျေးရွာေွင်းလြ်းြှာ တဖြသားလြ်းဖြစ်မပီး ြုိးက ီးသည့် 

အခါေွင် လြ်းတပါ်တရတ ျော် ာ ဗွ ်အုိင်ြျေား ဖြစ်တပါ်၍ သွားလာရ ခ ်ခဲတစပါသည်။ 

 တ ျောင်းသားတ ျောင်းသူြျေား အတနဖြင့် လြ်းေွင် ဗွ ်ြျေား၊ ချိေုင့်ြျေား ဖြစ်တနတသာတက ာင့် တ ျောင်းသွား 

တ ျောင်းဖပန် အခ ်အခဲြျေား ရိှပါသည်။ 

 ထုိအ့ဖပင် ြုိးေွင်း ာလ လြ်းပန်းဆ ်သွယ်တရး ခ ်ခဲတသာတက ာင့်  တ ျောင်သူ/သားြျေား သွားလာရ 

အခ ်အခဲြျေားနှစ်စဉ်က ုံ တေွတ့နရဖခင်း။ 

 သံဃာတော်ြျေား ဆွြ်းခံက ချိေန်ေွင် လြ်းအတဖခအတန ဆုိးဝါးစွာ ဗွ ်ြျေား၊ ချိေုင့်ြျေား ဖြစ်တပါ်တနတသာ 

တက ာင့် ဆွြ်းခံက ရာေွင်လည်း အခ ်အခဲြျေား ဖြစ်တပါ်တနပါသည်။ 

စီြံချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ် (လ ်ရိှအတဖခအတနအား ပုိတ ာင်းတအာင် တဆာင်ရွ ်လုိသည့် ဆန္ဒတြာ်ဖပရန်) 

 ြုိးေွင်း ာလ ြုိးက ီးသည့်အခါြျေားေွင် လြ်းတပါ်တရတ ျော်ြှုြျေား  င်းတဝးတစရန်နှင့် ဗွ ်ြျေား၊ ချိေုင့်ြျေား 

ြရိှတစရန်၊    

 တ ျောင်းသားတ ျောင်းသူြျေား ပညာသင်ယူြှုေွင် သွားလာရ အဆင်တဖပတစရန်၊ 

  ျေန်းြာတရး အတရးတပါ် အတဖခအတနြျေားေွင် သွားလာရ အဆင်တဖပ၍ အသ ်အန္တရာယ်  င်းတဝးတစရန်၊ 

 သံဃာတော်ြျေား ဆွြ်းခံက ရာေွင် သွားလာရ အဆင်တဖပတစတရန်။ 

တြျှော်ြှန်းအ ျိေုးရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် တရာ ်ရိှမပီးတနာ ် ထပ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အ ျိေုးတ ျေးဇူးြျေား) 

  ွန် ရစ်လြ်းခင်းမပီးတနာ ် တရတ ျော်ြှုြျေား  င်းတဝးမပီး ဗွ ်ြျေား၊ ချိေုင့်ြျေား ြရိှသဖြင့် သွားလာြှု ပုိြုိ 

အဆင်တဖပ လွယ် ူလာြည်။ 

 တ ျောင်းသားတ ျောင်းသူြျေား ပညာသင်ယူြှုေွင် သွားလာတရး အခ ်အခဲြျေား ြရိှသဖြင့် တ ျောင်းပျေ ်နှုန်း 

နည်းလာမပီး ပညာေေ်တဖြာ ်သူဦးတရ ြျေားလာြည်။ 

  ျေန်းြာတရး အတရးတပါ် အတဖခအတနေွင်လည်း လြ်းပန်းဆ ်သွယ်တရး အဆင်တဖပတသာတက ာင့် 

မြိုတ့ဆးရံု၊ တ ျေးလ ် ျေန်းြာတရးဌာနခဲွ စသည့်တနရာြျေားသုိ ့အချိေန်ြီ ပုိတ့ပးနုိင်မပီး ြတော်ေဆ တသဆံုးြှု 

တလျော့ ျေလာပါလိြ့်ြည်။ 

 သံဃာတော်ြျေားအေွ ်လည်း လြ်းအတဖခအတနတ ာင်းြွန်ြှုတက ာင့် စိေ်ချေြ်းသာစွာဖြင့် ဆွြ်းခံက  

နုိင်ြည်။ 

 ထုိအ့ဖပင် တနွရာသီ ြီးတဘးအန္တရာယ် ဖြစ်တပါ်လာပါ  လြ်းတ ာင်းတနတသာတက ာင့် အချိေန်ြီ ေားဆီး 

နုိင်ပါြည်။ 
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စီြံချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်တြာ်ဖပဖခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်တလာ ် ပြာဏလုပ်ရြည်) 

  တ ျေးရွာေွင်းလြ်း (၆၉၀’× ၂၀’ × ၆”) အား  ွန် ရစ်လြ်းသုိ ့အဆင့်ဖြှင့်ေင်ဖခင်း။ 

စီြံချေ ်  ုန် ျေစရိေ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန ့်ြှန်း ုန် ျေစရိေ် ( ျေပ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (တငွသား) 

                        (တငွသား) 

 __________ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 

 တ ျေးလ ်တေသြံွ ့မြိုးေုိးေ ်တရးဦးစီးဌာန 

 တ ျေးရွာ 

 တ ျေးရွာ 

 

စြီံချေ ် အတ ာင်အထည်တြာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) ောဝန်ယူအတ ာင်အထည်တြာ်ြည့် အြွဲ အ့စည်း (ြျေား) 

 ဆငတ်ောင်တ ျေးရွာ တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရးတ ာ်ြေီ 

 မြို န့ယ်တ ျေးလ ်တေသြံွ ့မြိုးေုိးေ ်တရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီြခံျေ ်စေင်ြည့် အချိေန် ခန ့်ြနှ်း - ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ တြတြာ်ဝါရီ 

(၃) စြီံချေ ်မပီးစးီြည့်အချေိန် - ၂၀၁၉ခုနှစ်၊ ြေ်လ 

(၄) တ ျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရှိတအာင် တဆာင်ရွ ်ြည့် အစီအစဉ် - 

 တ ျေးရွာြံွ ့မြိုးတရးတ ာ်ြေီြှ တ ျေးရွာလံုး ျွေ် အစည်းအတဝးတခါ်ယူမပီး လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေား ုိ 

ပွင့်လင်းစွာ ေုိင်ပင်တဆွးတနွးပါြည်။ 

 တ ျေးရွာေွင်း လြ်းအား  ွန် ရစ်ခင်းရာေွင် တ ျေးရွာြှ လုပ်အားထည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လုိအပ်ပါ  ပစ္စည်းနှင့် တငွတက း အသင့်အေင့် ထည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုပင်န်းလည်ပေ်တရး၊ ဖပုဖပငထိ်နး်သိြး်တရးေုိအ့ေွ ် အြဲွ အ့စည်းဆုိင်ရာနှင့် တငွတက းဆုိင်ရာ အစ ီ      

အစဉ်ြျေား 

 လုပင်နး်ြျေား တ ာင်းြွန်စွာ အတ ာင်အထည်တြာ် တဆာင်ရွ ်နိုငတ်ရးအေွ ် လုပင်နး်အဆင့်အလုိ ် 

တ ျေးရွာလူထုအား အစည်းအတဝးတခါ်ယူမပီး တဆွးတနွးေုိင်ပင်ပါြည်။ 

 လုပင်နး်ြျေား အတ ာင်အထည်တြာ်မပီးပါ လည်း လုပင်နး်မပီးဆံုးြှု အလဲွအတဖပာင်း လုပတ်ဆာင်ဖခင်း 

နှင့် ြွင့်လှစ်ပွ ဲလုပတ်ဆာင်ပါြည်။ 

 လြ်းအတဖခအတနအား တရရှည်တ ာင်းြွနခ်ိငု်ခ့ံတစတရးအေွ ် လုိအပ်တသာ ဖပုဖပင်ထိနး်သိြး်ြှု 

လုပင်နး်ြျေား ုိ အစီအစဉ်တရးဆဲွမပီး တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရးတ ာ်ြေီြှ ဦးတဆာင်၍ လုပတ်ဆာင်သွားပါြည်။ 

 ဖပုဖပင်ထိနး်သိြး်တရးအေွ ် လုိအပ်ြည် ့  ုန် ျေစရိေ်ြျေား ုိလည်း တ ျေးရွာအေွငး်ရိှ လြ်းသူ 

လြ်းသားြျေား၊ လုပင်နး်ရှငြ်ျေားထံြှ အလှူတငွ (သုိ)့ စတုပါင်းလုပအ်ားဖြင့် တဆာင်ရွ ်သွားပါြည်။ 

 

အ ျိေုးခံစားသူဦးတရ 
လူဦးတရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အေန်း (အိြ်တဖခ) 

 ျေား ြ တပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ တပါင်း 

တ ျေးရွာအဆင့် ၃၀၂ ၃၁၇ ၆၁၉ ၁ ၇ ၆၈ ၅၆ ၁၃၂ 

အ ျိေုးခံစားြည့်သူ ဦးတရ ၃၀၂ ၃၁၇ ၆၁၉      

ြှေ်ချေ ်။  တချောင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလေ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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တနာ ်ဆ ်ေွဲ (၅) 

ဦးစားတပးစီြခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (သို)့ စီြံချေ  ်အတက ာင်းအရာ (၂) 

တ ျေးရွာ                                       -  ဆင်တောင် 

တ ျေးရွာအုပ်စု                              -  ဆင်တောင် 

မြိုန့ယ်                                        -  သံဖြူဇရပ် 

ေုိင်းတေသက ီး / ဖပည်နယ်        -  ြွန်ဖပည်နယ် 

စီြံချေ ်အြည် - ေွင်းန ် (၁)ေွင်းေူတြာ်ရန် 

စီြံချေ ်တဆာင်ရွ ်ရန် လုိအပ်တက ာင်း ရှင်းလင်းတြာ်ဖပချေ ် (သုိ)့ လ ်ရိှအတဖခအတန 

 ယခုလ ်ရိှအတဖခအတနေွင် တနွရာသီ ာလတရာ ်ေုိင်း လ ်ေူးေွင်းြှတရးခြ်းမပီး စ ်တရေွင်း(၂) 

ေွင်းြှ တရသည်လည်းြလံုတလာ ်သဖြင့်  အိြ်တထာင်စုြျေားေွင် တသာ ်သံုးတရ လံုတလာ ်ြှု ြရိှဘဲ 

တနွရာသီတရာ ်ေုိင်း အခ ်အခဲနှင့်က ုံ တေွတ့နရပါသည်။ 

 တသာ ်သံုးတရ ဝယ်ယူရဖခင်းတက ာင့် တငွတက းအခ ်အခဲြျေားက ုံ တေွတ့နရပါသည်။ 

စီြံချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ် (လ ်ရိှအတဖခအတနအား ပုိတ ာင်းတအာင် တဆာင်ရွ ်လုိသည့် ဆန္ဒတြာ်ဖပရန်) 

 တ ျေးရွာ၏တရရှားပါးတသာ   

  တနထုိင်က တသာ တ ျေးရွာသူ/သားြျေား တသာ ်သံုးတရ ြူလံုစွာ ရရိှတစနုိင်ရန်။ 

 ြီးတဘးအန္တရာယ်  င်းတဝးတစရန်။ 

 တရခပ်ချိေန်အေွ ် အချိေန် ုန်သ ်သာမပီး လူြှုတရး၊ စီးပွားတရးလုပ်ငန်းြျေား ပုိြုိ ျေယ်ဖပန ့်စွာ လုပ် ုိင် 

လာနုိင်တစရန်။ 

တြျှော်ြှန်းအ ျိေုးရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် တရာ ်ရိှမပီးတနာ ် ထပ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အ ျိေုးတ ျေးဇူးြျေား) 

 စ ်တရေွင်း(၁)ေူးဖခင်းဖြင့် အိြ်တထာင်စုြျေား တရလံုတလာ ်စွာ အသံုးဖပုနုိင်မပီး  ျေန်းြားတရး 

အေွ ်လည်းတ ာင်းြွန်ြည်။ 

 တနွရာသီ ြီးတဘးအန္တရာယ်က ုံ တေွလ့ာပါ လည်း ချိေန်ြီ လွယ် ူစွာ မငိြ်းသေ်နုိင်ြည်။ 

 ထုိသုိ ့ စ ်တရေွင်းေူးမပီး တရ န်ေည်တဆာ ်ဖခင်းဖြင့် အိြ်ေုိင်ရာတရာ ် တရသွယ်စနစ်သုိ ့

အဆင့်ဖြှင့်ေင်နုိင်မပီး အချိေန် ုန်သ ်သာစွာဖြင့် တသာ ်သံုးတရ ြူလံုစွာ ရရိှလာနုိင်ြည်။ 

 စီးပွားတရးအေွ ် အချိေန်ြျေားြျေား တပးနုိင်မပီး အတထာ ်အ ူဖြစ်လာတစနုိင်ြည်။ 

စီြံချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်တြာ်ဖပဖခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်တလာ ် ပြာဏလုပ်ရြည်) 

 စ ်တရေွင်း (၁)ေွင်းေူးဖခင်းလုပ်ငန်းနှင့် တရစင်တဆာ ်လုပ်ရန်။ 

စီြံချေ ်  ုန် ျေစရိေ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန ့်ြှန်း ုန် ျေစရိေ် ( ျေပ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (တငွသား) 

 __________ (တငွသား) 

 __________ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 တ ျေးလ ်တေသြံွ ့မြိုးေုိးေ ်တရးဦးစီးဌာန 

 တ ျေးရွာ 

 တ ျေးရွာ 
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စြီံချေ ် အတ ာင်အထည်တြာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) ောဝန်ယူအတ ာင်အထည်တြာ်ြည့် အြွဲ အ့စည်း (ြျေား) 

 ဆငတ်ောင်တ ျေးရွာ တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရးတ ာ်ြေီ 

 မြို န့ယ် တ ျေးလ ်တေသြံွ ့မြိုးေုိးေ ်တရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီြခံျေ ်စေင်ြည့် အချိေန် ခန ့်ြနှ်း -  

(၃) စြီံချေ ်မပီးစးီြည့်အချေိန် -  

(၄) တ ျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရှိတအာင် တဆာင်ရွ ်ြည့် အစီအစဉ် - 

 တ ျေးရွာြံွ ့မြိုးတရးတ ာ်ြေီြှ တ ျေးရွာလံုး ျွေ် အစည်းအတဝးတခါ်ယူမပီး လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေား ုိ 

ပွင့်လင်းစွာ ေုိင်ပင်တဆွးတနွးပါြည်။ 

 လုိအပ်ပါ  ပစ္စည်းနှင့် တငွတက း အသင့်အေင့် ထည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုပင်န်းလည်ပေ်တရး၊ ဖပုဖပငထိ်နး်သိြး်တရးေုိအ့ေွ ် အြဲွ အ့စည်းဆုိင်ရာနှင့် တငွတက းဆုိင်ရာ အစ ီ

အစဉ်ြျေား  

 လုပင်နး်ြျေား တ ာင်းြွနစ်ာွ အတ ာင်အထည်တြာ်တဆာင်ရွ ်နိုငတ်ရးအေွ ် လုပင်နး်အဆင့်အလုိ ် 

တ ျေးရွာလူထုအား အစည်းအတဝးတခါ်ယူမပီး တဆွးတနွးေုိင်ပင်ပါြည်။ 

 လုပင်နး်ြျေား အတ ာင်အထည်တြာ်မပီးပါ လည်း လုပင်နး်မပီးဆံုးြှု အလဲွအတဖပာင်း လုပတ်ဆာင်ဖခင်း 

နှင့် ြွင့်လှစ်ပွ ဲလုပတ်ဆာင်ပါြည်။ 

 စြိ်စ့ြ်းတရးသွယ်ေန်းဖခင်းလုပင်နး်နှင့် တရတလှာင် န်အား တရရှည်တ ာင်း ြွန်ခုိင်ခ့ံတစတရးအေွ ် 

လုိအပ်တသာ ဖပုဖပင်ထိနး်သိြး်ြှု လုပင်နး်ြျေား ုိ အစီအစဉ်တရးဆဲွမပီး တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရးတ ာ်ြေီြှ 

ဦးတဆာင် ၍လုပတ်ဆာင်သွားပါြည်။ 

 ဖပုဖပင်ထိနး်သိြး်တရးအေွ ် လုိအပ်ြည့်  ုန် ျေစရိေ်ြျေား ုိလည်း တ ျေးရွာအေွင်းရိှ တ ျေးရွာသူ 

/သားြျေား၊ လုပင်နး်ရှငြ်ျေားထံြ ှအလှူတငွ (သို)့ စတုပါင်းလုပအ်ားဖြင့် တဆာင်ရွ ်သွားပါြည်။ 

 

 

 

 

 

အ ျိေုးခံစားသူဦးတရ 
လူဦးတရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အေန်း (အိြ်တဖခ) 

 ျေား ြ တပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ တပါင်း 

တ ျေးရွာအဆင့် ၃၀၂ ၃၁၇ ၆၁၉ ၁ ၇ ၆၈ ၅၆ ၁၃၂ 

အ ျိေုးခံစားြည့်သူ ဦးတရ ၃၀၂ ၃၁၇ ၆၁၉      

ြှေ်ချေ ်။  တချောင်လည်အဆင့် - ၁၊  အလယ်အလေ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ - ၄ 
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တနာ ်ဆ ်ေွဲ (၆) 

ဦးစားတပးစီြခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (သို)့ စီြံချေ  ်အတက ာင်းအရာ (၃) 

တ ျေးရွာ                                       - ဆငတ်ောင် 

တ ျေးရွာအုပ်စု                               - ဆငတ်ောင် 

မြိုန့ယ်                                         - သံဖြူဇရပ် 

ေုိင်းတေသက ီး / ဖပည်နယ်         - ြွန်ဖပည်နယ် 

စီြံချေ ်အြည် -  တ ျေးရွာချေင်းဆ ်လြ်း  ေ္တ ရာလြ်းခင်းဖခင်း 

စီြံချေ ်တဆာင်ရွ ်ရန် လုိအပ်တက ာင်း ရှင်းလင်းတြာ်ဖပချေ ် (သုိ)့ လ ်ရိှအတဖခအတန 

 ယခုလ ်ရိှလြ်းြှာ တဖြသားလြ်းဖြစ်မပီး ြုိးက ီးသည့် အခါေွင် လြ်းတပါ်တရတ ျော် ာ ဗွ ်အုိင်ြျေား 

ဖြစ်တပါ်၍ သွားလာရ ခ ်ခဲတစပါသည်။ 

 ထုေ် ုန်ြျေားသယ်ယူပုိတ့ဆာင်ရာေွင် ခ ်ခဲဖခင်း။ 

 

စီြံချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ် (လ ်ရိှအတဖခအတနအား ပုိတ ာင်းတအာင် တဆာင်ရွ ်လုိသည့် ဆန္ဒတြာ်ဖပရန်) 

 ြုိးေွင်း ာလ ြုိးက ီးသည့်အခါြျေားေွင် လြ်းတပါ်တရတ ျော်ြှုြျေား  င်းတဝးတစရန်နှင့် ဗွ ်ြျေား၊ ချိေုင့်ြျေား 

ြရိှတစရန်၊ 

 လြ်းတ ာင်းြွန်လာတစရန်၊ 

တြျှော်ြှန်းအ ျိေုးရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် တရာ ်ရိှမပီးတနာ ် ထပ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အ ျိေုးတ ျေးဇူးြျေား) 

  ေ္တ ရာလြ်းခင်းမပီးတနာ ် တရတ ျော်ြှုြျေား  င်းတဝးမပီး ဗွ ်ြျေား၊ ချိေုင့်ြျေား ြရိှသဖြင့် သွားလာြှု ပုိြုိ 

အဆင်တဖပ လွယ် ူလာြည်။ 

 လြ်းတ ာင်းြွန်လာမပီး ထုေ် ုန်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာဖြင့် အချိေန် ုန်သ ်သာစွာ သယ်ယူနုိင်ြည်။ 

 

စီြံချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်တြာ်ဖပဖခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်တလာ ် ပြာဏလုပ်ရြည်) 

  ဆင်တောင်ြှ  ေါ ်တထာ ် တ ျေးရွာဖခင်းဆ ်လြ်း (၁၀၅၆၀’ × ၁၂’ × ၉”) အား  ေ္တ ရာလြ်းသုိ ့

အဆင့်ဖြှင့်ေင်ဖခင်း။  

စီြံချေ ်  ုန် ျေစရိေ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန ့်ြှန်း ုန် ျေစရိေ် ( ျေပ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (တငွသား) 

 __________ (တငွသား) 

 __________ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 

 တ ျေးလ ်တေသြံွ ့မြိုးေုိးေ ်တရးဦးစီးဌာန 

 တ ျေးရွာ 

 တ ျေးရွာ 

 

အ ျိေုးခံစားသူဦးတရ 
လူဦးတရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အေန်း (အိြ်တဖခ) 

 ျေား ြ တပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ တပါင်း 

တ ျေးရွာအဆင့် ၃၀၂ ၃၁၇ ၆၁၉ ၁ ၇ ၆၈ ၅၆ ၁၃၂ 
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စြီံချေ ် အတ ာင်အထည်တြာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) ောဝန်ယူအတ ာင်အထည်တြာ်ြည့် အြွဲ အ့စည်း (ြျေား) 

 ဆငတ်ောင်တ ျေးရွာ တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရးတ ာ်ြေီ 

 မြို န့ယ် တ ျေးလ ်တေသြံွ ့မြိုးေုိးေ ်တရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီြခံျေ ်စေင်ြည့် အချိေန် ခန ့်ြနှ်း -  

(၃) စြီံချေ ်မပီးစးီြည့်အချေိန် -  

(၄) တ ျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရှိတအာင် တဆာင်ရွ ်ြည့် အစီအစဉ် - 

 တ ျေးရွာြံွ ့မြိုးတရးတ ာ်ြေီြှ တ ျေးရွာလံုး ျွေ် အစည်းအတဝးတခါ်ယူမပီး လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေား ုိ 

ပွင့်လင်းစွာ ေုိင်ပင်တဆွးတနွးပါြည်။ 

 ဆငတ်ောင်တ ျေးရွာ လြ်းအား  ေ္တ ရာလြ်းေွင် တ ျေးရွာြှ လုပ်အားထည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လုိအပ်ပါ  ပစ္စည်းနှင့် တငွတက း အသင့်အေင့် ထည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုပင်န်းလည်ပေ်တရး၊ ဖပုဖပငထိ်နး်သိြး်တရးေုိအ့ေွ ် အြဲွ အ့စည်းဆုိင်ရာနှင့် တငွတက းဆုိင်ရာ အစ ီ

အစဉ်ြျေား 

 လုပင်နး်ြျေား တ ာင်းြွန်စွာ အတ ာင်အထည်တြာ် တဆာင်ရွ ်နိုငတ်ရးအေွ ် လုပင်နး်အဆင့်အလုိ ် 

တ ျေးရွာလူထုအား အစည်းအတဝးတခါ်ယူမပီး တဆွးတနွးေုိင်ပင်ပါြည်။ 

 လုပင်နး်ြျေား အတ ာင်အထည်တြာ်မပီးပါ လည်း လုပင်နး်မပီးဆံုးြှု အလဲွအတဖပာင်း လုပတ်ဆာင်ဖခင်း 

နှင့် ြွင့်လှစ်ပွ ဲလုပတ်ဆာင်ပါြည်။ 

 လြ်းအတဖခအတနအား တရရှည်တ ာင်းြွနခ်ိငု်ခ့ံတစတရးအေွ ် လုိအပ်တသာ ဖပုဖပင်ထိနး်သိြး်ြှု 

လုပင်နး်ြျေား ုိ အစီအစဉ်တရးဆဲွမပီး တ ျေးရွာြွံ ့မြိုးတရးတ ာ်ြေီြှ ဦးတဆာင်၍ လုပတ်ဆာင်သွားပါြည်။ 

 ဖပုဖပင်ထိနး်သိြး်တရးအေွ ် လုိအပ်ြည် ့  ုန် ျေစရိေ်ြျေား ုိလည်း တ ျေးရွာအေွငး်ရိှ လြ်းသူ 

လြ်းသားြျေား၊ လုပင်နး်ရှငြ်ျေားထံြှ အလှူတငွ (သုိ)့ စတုပါင်းလုပအ်ားဖြင့် တဆာင်ရွ ်သွားပါြည်။ 

 

အ ျိေုးခံစားြည့်သူ ဦးတရ   ၂၂၈၉      

ြှေ်ချေ ်။  တချောင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလေ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 


